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Was erwartet Sie in dieser Fortbildung:
Man geht davon aus, dass jedes Organ, jeder Muskel und jeder Knochen über Reflexbahnen mit den Füßen in einer Beziehung 

steht. Neben der Erläuterung und Wiederholung aller bekannten Nervenendpunkte, richten wir unser Hauptaugenmerk in dieser 

Fortbildung auf die Behandlung von Kleinkindern und Säuglingen. Durch eine Fußreflexmassage kann bei Obstipation, Zahnen 

oder Erkältungen beschwerdelindernd eingewirkt werden.

Neben der theoretischen und praktischen Wissensvermittlung stehen:

der Ablauf / das Abhalten von Kleingruppen "Mutter-Kind-Kursen" 

sowie  

die Wissensvermittlung einfacher Anwendungen an Eltern 

am Programm.

 

Wissenswertes zur Ausbildung:
Um eine intensivere und individuellere Betreuung zu gewährleisten, werden unsere Fortbildungen in Kleingruppen (4-6 

Personen) abgehalten. Dies ermöglicht uns gezielt auf die Bedürfnisse und Fragen jedes Einzelnen einzugehen und praktische 

Übungen effektiver zu gestalten.

Unsere Fortbildungen dienen Ihnen als Nachweis für die gesetzlich vorgegebene Fortbildungsverpflichtung. (Mind. 40 Stunden 

innerhalb von fünf Jahren) 

 

Trainerin: Frau Sabine Zaglmaier 

 

Zielgruppe: 

Medizinische Masseure:innen, Heilmasseure:innen, gewerbliche Masseure:innen, Physiotherapeuten:innen, 

Ergotherapeuten:innen, Sportlehrer:innen.

Ein Ausbildungsnachweis ist vor Kursbeginn vorzulegen.

 

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Schwerpunkt Kleinkinder und Säuglinge



Termin- und Kurs-Details

Termin 11.10.25 - 11.10.25 

Ort BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 Ried / Innkreis

Kursnummer 2025RIRI538001

Kurszeiten Sa 09:00 - 16:30

Unterrichtseinheiten 8

Normalpreis € 220,00

AK-Preis € 176,00

Kurstermine in Ried / Innkreis

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

11.10.25 - 11.10.25 Sa 09:00 - 16:30 BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI538001

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

11.10.25 - 11.10.25 Sa 09:00 - 16:30 BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI538001

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5380 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0732 / 6922 6922.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/5380
tel:+4373269226922
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