
Was erwartet Sie im Seminar "Schröpfen"
Schröpfen als lokales Blutsaugen ist eine der ältesten und bekanntesten Behandlungsmethoden. Die Schröpfmassage ist eine 

Entspannungsmethode, welche sehr tief auf Muskulatur, Faszien oder Narbengewebe wirkt. Diese traditionelle Methode 

hat einen großen Einfluss auf das Lymphgefäßsystem und wird unter anderem zum Reizen von Reflexzonen verwenden.

Auch in der Cellulite-Behandlung wird diese Methode gerne eingesetzt, da durch den erzeugten Unterdruck die Haut bzw. das 

Gewebe gestrafft und die Stoffwechselvorgänge aktiviert werden.

In diesem Seminar erhalten Sie sowohl theoretisches als auch praktisches Wissen über das trockene Schröpfen und die 

Schröpfkopfmassage.

Wissenswertes zur Ausbildung:
Um eine intensivere und individuellere Betreuung zu gewährleisten, werden unsere Fortbildungen in Kleingruppen (4-6 

Personen) abgehalten. Dies ermöglicht uns gezielt auf die Bedürfnisse und Fragen jedes Einzelnen einzugehen und praktische 

Übungen effektiver zu gestalten.

Unsere Fortbildungen dienen Ihnen als Nachweis für die gesetzlich vorgegebene Fortbildungsverpflichtung. (Mind. 40 Stunden 

innerhalb von fünf Jahren) 

 

Trainerin: Frau Sabine Zaglmaier 

 

Zielgruppe:

Heilmasseure:innen, medizinische Masseure:innen, gewerbliche Masseure:innen, Physiotherapeuten:innen, 

Ergotherapeuten:innen, Sportlehrer:innen.

Ein Ausbildungsnachweis ist vor Kursbeginn vorzulegen.

 

SCHRÖPFMASSAGE



Termin- und Kurs-Details

Termin 12.12.25 - 13.12.25 

Ort BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 Ried / Innkreis

Kursnummer 2025RIRI581002

Kurszeiten Fr 16:00 - 20:00, Sa 09:00 - 14:00

Unterrichtseinheiten 10

Normalpreis € 240,00

AK-Preis € 192,00

Kurstermine in Ried / Innkreis

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

12.12.25 - 13.12.25 Fr 16:00 - 20:00, Sa 09:00 

- 14:00

BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI581002

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

12.12.25 - 13.12.25 Fr 16:00 - 20:00, Sa 09:00 

- 14:00

BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI581002

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5810 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0732 / 6922 6922.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/5810
tel:+4373269226922
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