
Was erwartet Sie in der Fortbildung:

Sie erhalten Informationen zu Krankheitsbildern betreffend Schulter, Halswirbelsäule und den oberen Extremitäten. Mittels einer 

Triggerpunkt-Massage werden Verdickungen in der Muskulatur gelöst und eine Schmerzlinderung bewirkt. Neben theoretischer 

Wissensvermittlung steht das Zeigen und Üben von verschiedenen  Anwendungsbeispielen im Mittelpunkt.

 

Zielgruppe:

Heilmasseure:innen, medizinische Masseure:innen

Wissenswertes zur Ausbildung:

Trainerin: Frau Sabine Zaglmaier 

TRIGGERPUNKT-MASSAGE 1
Schulter, Halswirbelsäule und obere Extremitäten



Termin- und Kurs-Details

Termin 14.03.25 - 15.03.25 

Ort BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 Ried / Innkreis

Kursnummer 2025RIRI581101

Kurszeiten Fr 15:30 - 21:15, Sa 09:00 - 15:45

Unterrichtseinheiten 14

Normalpreis € 330,00

AK-Preis € 264,00

Kurstermine in Ried / Innkreis

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

14.03.25 - 15.03.25 Fr 15:30 - 21:15, Sa 09:00 

- 15:45

BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI581101

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

14.03.25 - 15.03.25 Fr 15:30 - 21:15, Sa 09:00 

- 15:45

BFI Ried, Molkereistraße 11, 4910 

Ried / Innkreis

2025RIRI581101

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5811 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0810 / 004 005.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/5811
tel:+43810004005
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