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AUSBILDUNG ALLTAGSBEGLEITUNG

Lehrgang

Was erwartet Sie in der Ausbildung "Alltagsbegleitung”

Alltagsbegleiter:innen motivieren und unterstiitzen Menschen mit Beeintrachtigungen (geistiger, korperlicher, psychischer
und:oder Mehrfachbeeintrachtigungen) bei alltdglichen Dingen des Lebens, in der Freizeit und Mobilisation. (z.B. Arzt- und
Behordengénge, Freizeitaktivitaten wie Theaterbesuch oder sportliche Aktivitaten, Einkauf, Vorbereiten von Speisen,
Unterstiitzen im Haushalt, Hilfestellung beim An- und Auskleiden, Beobachten des Allgemeinzustandes...).

Anders als bei der Heimhilfe (hauswirtschaftlichen Téatigkeiten sowie getaktete Besuche) wird in der Alltagsbegleitung eine
umfassendere Beziehungsarbeit ermdglicht. Inhalte des Moduls "Unterstiitzung bei der Basisversorgung" finden sich in dieser
Ausbildung wieder.

Die berufliche Tatigkeit findet im Rahmen eines multiprofessionellen Teams in Einrichtungen gemal dem

Chancengleichheitsgesetz 00 statt.
Der Ausbildungsumfang:

162 UE Theorie sowie 80 Stunden Praktikum

Zielgruppe:

Neu- und Quereinsteiger sowie Personen, die im Rahmen des "Freiwilligen Sozialen Jahres" oder des Zivildienstes in der
sozialen Begleitung und Betreuung tétig sind.

Voraussetzungen:

+ 16. Lebensjahr
+ Beherrschung der deutschen Sprache, mind. B1

+ Besuch der Informationsveranstaltung (Anmeldung erforderlich)

+ Positives Aufnahmeverfahren
sowie:
« Arztliches Attest (bei Kursbeginn nicht &lter als 3 Monate)
« Polizeiliches Fiihrungszeugnis (bei Kursbeginn nicht dlter als 3 Monate)

Wissenswertes zur Ausbildung:

Die Ausbildungskosten werden im Rahmen des 00. Chancengleichheitsgesetztes (00. ChG) vom Land 00 iibernommen.
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Berufsausiibung: bereits ab dem vollendeten 16. Lebensjahr mdglich
Aufstiegsmdglichkeit: nach erfolgreiche Absolvierung der Ausbildung "Alltagsbegleitung” ist eine Weiterqualifizierung zum:zur

Heimbhelfer:in moglich.

Termin- und Kurs-Details

Termin 06.10.25-13.11.25

Ort AK, Ferdinand Ottl-StraRe 19, 4840 Vdcklabruck
Kursnummer 2025VBVB507001

Kurszeiten Mo - Fr 08:00 - 16:00

Unterrichtseinheiten 242

Normalpreis €0,00

Kurstermine in Vocklabruck

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

06.10.25-13.11.25 Mo - Fr 08:00 - 16:00 AK, Ferdinand Ottl-Strale 19, 4840 2025VBVB507001
Vocklabruck

12.10.26-18.12.26 Mo - Fr 08:00 - 16:00 AK, Ferdinand Ottl-StraRe 19, 4840 2026VBVB507001
Vocklabruck

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

06.10.25-13.11.25 Mo - Fr 08:00 - 16:00 AK, Ferdinand Ottl-StraRe 19, 4840 2025VBVB507001
Vocklabruck

02.03.26 - 08.05.26 Mo - Fr 08:00 - 13:45 AK, Roseggerstralie 26, 4910 Ried / 2026RIRI507001
Innkreis

05.10.26-30.11.26 Mo - Mi 08:00 - 16:00 BFI Linz, Raimundstrale 1-5, 4020 Linz  2026L L 507001

12.10.26-18.12.26 Mo - Fr 08:00 - 16:00 AK, Ferdinand Ottl-StraRe 19, 4840 2026VBVB507001
Vocklabruck
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Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5070 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline
unter 0732 / 6922 6922.
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