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ACHTSAME KOMMUNIKATION IM ALLTAG UND IM
TEAM

Fortbildung fiir P4ad. Assistenzkrifte in 00 KBBE

Was erwartet Sie in dieser Fortbildung fiir Pad. Assistenzkrafte:

Im Mittelpunkt dieser praxisorientierten Fortbildung stehen wirkungsvolle Methoden und Techniken zur Férderung achtsamer
Kommunikation. Sie lernen, wie Sie durch bewusstes Zuhoren, respektvollen Austausch und eine wertschatzende Haltung ein
positives Miteinander gestalten konnen — sowohl im beruflichen Alltag als auch im Team. Ziel ist es,
Kommunikationssituationen mit mehr Klarheit, Empathie und Gelassenheit zu meistern und Konflikte konstruktiv zu [6sen.

Die Teilnehmenden sind nach Absolvierung der Fortbildung in der Lage:

+ eine achtsame Haltung fiir ein respektvolles Miteinander zu entwickeln und zu etablieren.
+ Gesprache strukturiert, respektvoll und I6sungsorientiert zu fiihren.
« auf Konflikte durch Prinzipien achtsamer Kommunikation desskalierend zu reagieren.

Zielgruppe und Voraussetzung:

+ Abschluss einer Ausbildung zur Pad. Assistenzkraft
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Termin- und Kurs-Details

Termin 07.10.27-14.10.27
Do 16:45-20:00

Ort BFI Linz, RaimundstralRe 1-5, 4020 Linz
Kursnummer 2027L L 521901

Kurszeiten Do 16:45 - 19:45

Unterrichtseinheiten 8

Normalpreis € 150,00

AK-Preis €120,00

Zusatz-Information Trainerin: Mag.a Sandra Arzt-Gaubatz (Mediatorin)

Kurstermine in Linz

Datum Kurszeiten Oort Kursnummer

07.10.27-14.10.27 Do 16:45-19:45 BFI Linz, Raimundstrale 1-5, 4020 Linz  2027L L 521901

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

13.11.26-13.11.26 Fr 14:00 - 20:45 AK, Roseggerstralle 26, 4910 Ried / 2026RIRI521901
Innkreis

07.10.27-14.10.27 Do 16:45-19:45 BFI Linz, Raimundstrale 1-5, 4020 Linz  2027L L 521901

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5219 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline
unter 0732 / 6922 6922.
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