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Was erwartet Sie im Lehrgang Berufsreifeprüfung Ernährung und 
Lebensmitteltechnologie
Der Lehrgang bereitet Sie auf die Berufsreifeprüfung im Fachbereich Ernährung und Lebensmitteltechnologie vor.

Lehrstoff:

Ernährung und Gesundheit

Energie- und Nährstoffbedarf

Ernährungsphysiologie

Verarbeitung und Konservierung von Lebensmitteln

Kostformen

Lebensmittelqualität

Produktinnovationen bei festen Lebensmitteln und Getränken

Schadstoffe in Lebensmitteln

Ernährungsverhalten

Nach Absolvierung des Lehrgangs sind Sie in der Lage:

die Wechselwirkungen zwischen Ernährungsverhalten und Gesundheitszustand zu analysieren.

den Energie- und Nährstoffbedarf verschiedener Zielgruppen zu bestimmen.

die technologischen Verfahren zur Verarbeitung und Konservierung von Lebensmitteln zu strukturieren.

die Lebensmittelqualität und die Einhaltung des Lebensmittelrechts zu überprüfen.

Produktinnovationen für feste Lebensmittel und Getränke zu konzipieren.

die Entstehung von Schadstoffen in Lebensmitteln und deren gesundheitliche Wirkung zu evaluieren.

Wissenswertes zum Matura-Lehrgang Ernährung und Lebensmitteltechnologie
Der Kurs beinhaltet sämtliche Lernunterlagen. Zur Vertiefung Ihres Lernstoffs finden Sie auf unserer kostenlosen Lernplattform 

edu:bfi zusätzliches Lernmaterial und bereits gegebene Maturaprüfungen.

Es sind auch Leistungen in Form von Selbststudium, Hausarbeiten etc. außerhalb des Lehrgangsbesuchs zu erbringen.

Zielgruppe:

In vielen Betrieben sind Sprünge auf der Karriereleiter nur noch mit Matura möglich. Die Berufsreifeprüfung ist ein 

entscheidender Schritt für alle, die bisher nicht die Möglichkeit hatten, eine Ausbildung auf Maturaniveau abzuschließen.

ERNÄHRUNG UND LEBENSMITTELTECHNOLOGIE
Berufsreifeprüfung



Voraussetzungen:

Um die Berufsreifeprüfung zu absolvieren, wird ein Lehrabschluss oder eine ähnliche Vorbildung vorausgesetzt. Außerdem 

können Ihnen bereits absolvierte Prüfungen, wie z.B. die Werkmeisterprüfung, die Fachbereichsprüfung ersetzen.

Wir beraten Sie gerne telefonisch unter 0732/6922-6922 oder bei einer Informationsveranstaltung (Kursnummern B970, B941).

Fordern Sie gerne unsere ausführliche Broschüre über die Berufsreifeprüfung per Web-Formular oder unter service@bfi-ooe.at 

an.

Prüfung:

Die Prüfung - eine fünfstündige schriftliche Klausur und ein mündliches Prüfungsgespräch - können Sie nach Lehrgangsende 

am BFI OÖ ablegen.

Die Anmeldung zur Teilprüfung Ernährung und Lebensmitteltechnologie am BFI OÖ erfolgt in Ihrem persönlichen Login-Bereich 

myBFI (siehe auch Übersicht Prüfungstermine).

Karrieremöglichkeiten mit der Berufsreifeprüfung
Mit der Berufsreifeprüfung erlangen Sie sämtliche Berechtigungen, die Sie auch mit einer Matura erhalten, wie z.B. den Zugang 

zu Universitäten, Hochschulen, Fachhochschulen und Sie erhalten die Anerkennung im öffentlichen Dienst. Sie steigern Ihre 

Aufstiegschancen und haben Vorteile bei Bewerbungen.

Termin- und Kurs-Details

Termin 24.02.27 - 24.11.27 

Ort BFI Linz, Raimundstraße 1-5, 4020 Linz

Kursnummer 2027L L B90701

Kurszeiten Mi 18:00 - 22:00

Unterrichtseinheiten 140

Normalpreis € 1.400,00

AK-Preis € 1.300,00

https://www.bfi-ooe.at/de/kurse/online-kurssuche.html?tx_xbfiooecourses_courses%5Bproduct%5D=B970
http://www.bfi-ooe.at/de/ausbildungsinfos/bildungsabschluesse/berufsreifepruefung/anforderung-broschuere-berufsreifepruefung.html
https://www.bfi-ooe.at/fileadmin/user_upload/PDF/BRP-Pruefungstermine.pdf


Kurstermine in Linz

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer Kursabhaltung

22.09.26 - 

11.05.27

Di 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2026L L B90701 Kurs im BFI 

24.02.27 - 

24.11.27

Mi 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2027L L B90701 Kurs im BFI 

22.09.27 - 

10.05.28

Mi 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2027L L B90702 Kurs im BFI 

Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer Kursabhaltung

22.09.26 - 

11.05.27

Di 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2026L L B90701  Kurs im BFI

22.09.26 - 

13.04.27

Di 18:00 - 22:00 BFI Wels, Roseggerstraße 

14, 4600 Wels

2026WEWEB90701  Kurs im BFI

24.02.27 - 

24.11.27

Mi 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2027L L B90701  Kurs im BFI

22.09.27 - 

10.05.28

Mi 18:00 - 22:00 BFI Linz, Raimundstraße 

1-5, 4020 Linz

2027L L B90702  Kurs im BFI

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/B907 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0732 / 6922 6922.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/B907
tel:+4373269226922

	Ernährung und Lebensmitteltechnologie 
	Was erwartet Sie im Lehrgang Berufsreifeprüfung Ernährung und Lebensmitteltechnologie
	Wissenswertes zum Matura-Lehrgang Ernährung und Lebensmitteltechnologie
	Zielgruppe:
	Voraussetzungen:
	Prüfung:

	Karrieremöglichkeiten mit der Berufsreifeprüfung
	Termin- und Kurs-Details

	Kurstermine in Linz
	Alle Kurstermine

