
Was erwartet Sie in dieser Fortbildung:
Die Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen sowie deren Angehöriger ist eine häufige und wichtige Aufgabe in 

Alten- und Pflegeheimen. 

Diese Aufgabe kostet das Pflegepersonal viel Kraft und Energie.

Ein kompetenter Umgang sowie eine gute Gesprächsführung erleichtern die Begleitung in dieser letzten Lebensphase 

maßgeblich. Diese Fortbildung bündelt das nötige Werkzeug, um in Krisen- und Abschiedssituationen sicher auf Betroffene und 

Familienangehörige eingehen zu können.

 

Nach Abschluss der Fortbildung sind Sie in der Lage, … 

Palliative Begleitung: 

•    … die Bedeutung der Sterbebegleitung im Pflegealltag zu beschreiben.

•    … Bedürfnisse sterbender Menschen frühzeitig zu erkennen.

Gesprächsführung: 

•    … Schwerkranke und Sterbende einfühlsam zu begleiten. 

•    … Gespräche mit Angehörigen in belastenden Situationen achtsam zu führen.

Trauerarbeit:

•    … zwischen natürlichen und pathologischen Trauerverläufen zu unterscheiden.

•    … auf das Ausmaß der Trauer sowie individuelle und kulturelle Faktoren angemessen zu reagieren.

Praxis & Organisation: 

•    … notwendige Schritte nach einem Sterbefall fachgerecht umzusetzen.

•    … Betroffene gezielt an geeignete Anlaufstellen wie Seelsorge oder Selbsthilfegruppen weiterzuvermitteln.

Ethik & Selbstreflexion: 

•    … ethische Fragestellungen in der Sterbebegleitung zu reflektieren.

•    … eigene Grenzen und emotionale Belastungen im Umgang mit dem Tod zu erkennen.

Psychohygiene:

•     … Entlastungsstrategien für sich selbst und das Team im palliativen Alltag anzuwenden.

 

PALLIATIVE KOMPETENZ
Gesprächsführung & Trauerbegleitung im Pflegealltag



Wissenswertes zur Fortbildung:
Um eine intensivere und individuellere Betreuung zu gewährleisten, werden unsere Fortbildungen in Kleingruppen abgehalten. 

 Dies ermöglicht uns gezielt auf die Bedürfnisse und Fragen jedes Einzelnen einzugehen und praktische Übungen effektiver zu 

gestalten.

Diese Fortbildung kann im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Fortbildungsverpflichtung absolviert werden.

 

Zielgruppe:

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger: innen, Pflegefachassistenten: innen, Fach- und Diplomsozialbetreuer: innen 

Schwerpunkt Alten- und Behindertenarbeit

 

Termin- und Kurs-Details

Termin 03.11.27 - 17.11.27 

Ort AK, Roseggerstraße 26, 4910 Ried / Innkreis

Kursnummer 2027RIRI599901

Kurszeiten Mi 08:00 - 15:30

Unterrichtseinheiten 24

Normalpreis € 500,00

AK-Preis € 400,00

Kurstermine in Ried / Innkreis

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

02.11.26 - 02.11.26 Mo 08:00 - 15:30 AK, Roseggerstraße 26, 4910 Ried / 

Innkreis

2026RIRI599902

03.11.27 - 17.11.27 Mi 08:00 - 15:30 AK, Roseggerstraße 26, 4910 Ried / 

Innkreis

2027RIRI599901

https://www.bfi-ooe.at/de/ausbildungsinfos/kompetenzzentrum-gesundheits-und-sozialberufe/pflege-und-sozialbetreuungsberufe-fort-und-weiterbildungen.html


Alle Kurstermine

Datum Kurszeiten Ort Kursnummer

19.10.26 - 19.10.26 Mo 09:00 - 16:30 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19, 4840 

Vöcklabruck

2026VBVB599902

02.11.26 - 02.11.26 Mo 08:00 - 15:30 AK, Roseggerstraße 26, 4910 Ried / 

Innkreis

2026RIRI599902

18.11.26 - 18.11.26 Mi 09:00 - 16:30 BFI Linz, Raimundstraße 1-5, 4020 Linz 2026L L 599902

05.04.27 - 07.04.27 Mo - Mi 08:00 - 15:30 BFI Wels, Roseggerstraße 14, 4600 

Wels

2027WEWE599901

03.11.27 - 17.11.27 Mi 08:00 - 15:30 AK, Roseggerstraße 26, 4910 Ried / 

Innkreis

2027RIRI599901

08.11.27 - 10.11.27 Mo - Mi 08:00 - 15:30 BFI Wels, Roseggerstraße 14, 4600 

Wels

2027WEWE599902

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5999 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline 
unter 0732 / 6922 6922.

https://www.bfi-ooe.at/kurs/5999
tel:+4373269226922
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