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ERSTE HILFE - SCHWERPUNKT PSYCHISCHE

KRISE

Was erwartet Sie in dieser Fortbildung:

In diesem 16-stiindigen Seminar liegt der Fokus auf der Ersten Hilfe bei psychischen Krisen sowie der Krisenintervention in
Ausnahmesituationen.

Wir vermitteln praxisnahe Kenntnisse und Fertigkeiten, um in herausfordernden Situationen angemessen zu reagieren und
Betroffene zu unterstiitzen.

Nach Abschluss der Fortbildung sind Sie in der Lage, ...

+ ... akute physische und psychische Belastungsreaktionen zu analysieren.

+ ... im Akutfall stabilisierende Mallnahmen einzuleiten.

+ .. Warnsignale psychischer Krisen friihzeitig zu erkennen.

« .. in psychischen Ausnahmesituationen erste Hilfe anzuwenden.
... grundlegendes Wissen zur Suizidalitat in der Kommunikation mit Betroffenen anzuwenden.

+ .. Kollegen: innen in emotional belastenden Situationen durch unterstiitzende Kommunikation und gegenseitige
Unterstiitzung zu entlasten

Wissenswertes zur Fortbildung:

Diese Fortbildung kann im Rahmen der gesetzlich vorgeschriebenen Fortbildungsverpflichtung absolviert werden.

Zielgruppe:

Mitarbeiter: innen aus Sozial- und Pflegeberufen.
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https://www.bfi-ooe.at/de/ausbildungsinfos/kompetenzzentrum-gesundheits-und-sozialberufe/pflege-und-sozialbetreuungsberufe-fort-und-weiterbildungen.html

Termin- und Kurs-Details

Termin

Ort

Kursnummer
Kurszeiten
Unterrichtseinheiten
Normalpreis

AK-Preis
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11.11.26-12.11.26

BFI Linz, Raimundstralle 1-5, 4020 Linz
2026L L 512902

Mi, Do 08:00 - 15:30

16

€ 355,00

€284,00

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5129 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline

unter 0732 / 6922 6922.
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