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TRAUMAPADAGOGIK

Was erwartet Sie in diesem Grundlagenseminar:

Dieses Modul vermittelt fundiertes Wissen liber Trauma, dessen Auswirkungen und einen sicheren padagogischen Umgang
damit. Sie lernen, traumatisierte Menschen zu verstehen und stabilisierend sowie ressourcenorientiert zu begleiten.

Nach Abschluss des Seminars sind unsere Absolventen:innen in der Lage:

- die Definition von Trauma sowie die verschiedenen Trauma-Typen (akut, komplex, sequenziell, transgenerational) zu
erlautern und voneinander abzugrenzen.

+ die neurophysiologischen Prozesse des Korpers bei einer Bedrohung (z.B. Kampf-Flucht-Erstarrung-Notfallreaktionen)
und deren Chronifizierung bei Traumafolgestérungen zu beschreiben.

+ die Symptome und Dynamiken von Traumafolgestoérungen (wie PTBS und komplexe PTBS) sowie von Akutzustédnden
wie Dissoziation oder Flashbacks zu identifizieren.

+ Verhaltensweisen wie plotzlichen Riickzug, ungesteuerte Aggressivitat oder Abwesenheit bei Klient:innen als potenzielle
Traumareaktionen zu dekodieren und professionell einzuordnen.

Zielgruppe:

+ Fachkrafte der Sozialen Arbeit
+ Padagog:innen, Berater:innen und psychosoziale Fachpersonen
+ Interessierte an traumsensibler Arbeit

Wissenswertes zum Seminar:

Das Seminar wird ausschlieflich im Rahmen der Ausbildung zum/zur Pad. Sozialbegleitung in Form von
Kurszusammenlegungen angeboten und durchgefiihrt.
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Termin- und Kurs-Details

Termin Mo. 20.09.2027 - Mi. 22.09.2027

Kurszeiten Mo - Mi 17:00 - 21:00

ort BFI Online Plattform, ortsunabhéangig da E- Live-Online Kurs
Learning, Online E

Kursnummer 2027WEWES563801

Unterrichtseinheiten 15

Normalpreis € 225,00

AK-Preis €180,00

Kurs-Anmeldung und weitere Informationen im Internet auf www.bfi-ooe.at/kurs/5638 sowie telefonisch bei der BFI-Serviceline
unter 0732 / 6922 6922.
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