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Das Kompetenzzentrum für Gesundheits- und Sozialberufe 	
des BFI OÖ vereint die wesentlichen Ausbildungsrichtun-
gen auf dem Sozial- und Gesundheitssektor. Vor allem am 
Wohl des Nächsten ist jenen gelegen, die sich für eine 
Ausbildung in einem Gesundheits- oder Sozialberuf ent-
scheiden und ihren beruflichen Weg aus Überzeugung 
einschlagen. 

Das Bildungsprogramm des BFI OÖ-Kompetenzzentrums 
für Gesundheits- und Sozialberufe umfasst Pflegeberufe 

Kompetenzzentrum für 
Gesundheits- und Sozialberufe
Für und mit den Menschen

des gehobenen Dienstes, Pflegeassistenzberufe, Sozial-
betreuungsberufe, Massageausbildungen, medizinische 
Assistenzberufe, sowie pädagogische Berufe, Tierberufe 
und auch Berufe rund um Kosmetik und Lifestyle.

Basisausbildungen, Masterstudien und Fortbildungsan-
gebote in Gesundheits- und Sozialberufen, die zu gesetz-
lich anerkannten Abschlüssen führen, bietet das BFI OÖ 
in verschiedensten Ausprägungen an, je nachdem welche 
Wegmarke auf Ihrer Bildungsreise das nächste Ziel ist.

Wissen ist Macht.
Nichts wissen macht auch nichts? Und ob! (Francis Bacon, 1561 — 1626)

Was Francis Bacon schon wusste, gilt heute umso mehr. Wissen 
ist Macht. Nichts zu wissen, macht auch nichts. Oder doch?

Wissen wird in unserer modernen Welt immer mehr zum 
Allgemeingut. Überall und jederzeit zugänglich und auch 
die Zugangsbarrieren schwinden mehr und mehr, nicht 
zuletzt wegen der immer weiter fortschreitenden digitalen 
Möglichkeiten und Technologien. 

Für den Arbeitsmarkt bringt das neue Herausforderun-
gen, neue Anforderungen, neues Know-how, eine neue 
Denkweise. Es ist notwendig, sich immer wieder neues 
Wissen anzueignen, um auf dem Arbeitsmarkt bestehen 
zu können. Abschlüsse aus grauer Vorzeit alleine reichen 
nicht mehr aus. 

 Wohin dein Bildungsweg auch führt. 
 Wir begleiten dich.

gesundheit & soziales

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Ausbildungen  
Gesundheit und Soziales
Gesunde Laufbahn

Eine berufliche Laufbahn im Gesundheits- und Sozialbe-
reich kann vielerlei Spuren ziehen. Immer ist sie mit viel 
Wissen und mindestens genauso viel Herz verbunden, 
denn die Arbeit am und mit dem Menschen ist viel mehr 
als nur irgendein Job. 

Die Heimhilfe, deren Ausbildung innerhalb von fünf bis 
zwölf Monaten abgeschlossen werden kann, kann ein 
erster Einstieg ins Berufsfeld sein. Karrierepfade können 
aber auch von der Fachsozialbetreuung Schwerpunkt 	
Altenarbeit, Schwerpunkt Behindertenarbeit oder Schwer-
punkt Behindertenbegleitung über die Pflegefachassis-
tenz bis hin zum gehobenen Dienst für Gesundheits- und 
Krankenpflege führen. Apropos gehobener Dienst für Ge-
sundheits- und Krankenpflege: Das BFI OÖ bildet noch 
aus! Damit ist es die einzige Erwachsenenbildungseinrich-
tung, die dies noch bis 2023 darf, danach kann die Aus-
bildung nur noch an Universitäten oder Fachhochschulen 
absolviert werden.

Absolvent/innen aus der Heimhilfe, Pflegeassistenz oder 
Pflegefachassistenz können unter Berücksichtigung der 
Anrechenbarkeiten auch in medizinische Assistenzberufe 
wechseln und sich so neu orientieren.

Ausbildungsinfos unter:
www.bfi-ooe.at/gesundheit

Bei der Gesundheitsversorgung setzt man mittlerweile, 
wie in vielen anderen Bereichen, auf digitale Unterstüt-
zung. Im Alltag ist die digitale Gesundheit heute schon 
fast allgegenwärtig: Wearables und Fitness-tracker geben 
schnelle Auskunft über die Vitalwerte und liegen außer-
dem voll im Trend. 

Von der Telemedizin, die die Interaktion zwischen Arzt 
und Patient flexibilisieren soll, bis hin zu computergestütz-
ten und -unterstützten Behandlungsmethoden hält die 	
Digitalisierung in der Medizin Einzug. 

Das verändert natürlich auch die Ausbildung der Gesund-
heits- und Krankenpflege, denn die neuen Möglichkeiten 
brauchen auch menschliches Know-how, um sie zielge-
richtet zum Wohl der Patient/innen nutzen zu können.

Digital Health
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Agile Wissensvermittlung
Gesundheit und Soziales: Für die Zukunft gerüstet
Vorgegebene Korsetts engen massiv ein. Deshalb ist es 
notwendig, agil und flexibel zu sein, das gilt auch für Aus- 
und Weiterbildung im Gesundheits- und Sozialbereich. 
Neben der Gesamtausbildung in der Palliativpflege kön-
nen ab 2020 mehrere Module der Gesamtausbildung 
deshalb auch als Fortbildung absolviert werden. Für diplo-
miertes Personal werden sie als Zusatzqualifikation auf die 
Gesamtausbildung angerechnet, alle anderen Berufsgrup-
pen erhalten ein Zertifikat bzw. eine Teilnahmebestätigung. 

Auch in der Sozialbetreuung werden die Lehrgänge am 
BFI OÖ zeitlich flexibel gestaltet (20 - 30 Monate), das 
ermöglicht eine berufsbegleitende Ausbildung. Bei der 
Wissensvermittlung braucht es Weitblick, die neuesten 
pädagogischen Methoden anzuwenden, versteht sich 
daher von selbst. BPL (best-problem-learning) und skills.
labs sind wichtige Bestandteile des LTT (Lernen-Training-
Transfers), wo Theorie und Praxis harmonisch vernetzt und 
optimiert werden.

Augmented Learning wird immer mehr zur Normalität. 
Dabei wird in virtuellen oder teilweise virtuellen Lernum-
gebungen unterrichtet und gelernt. Außerdem bieten 
neue pädagogische Methoden auch eine praxisnähere 
Ausbildung. 

Im Simulationszentrum des BFI OÖ werden beispielswei-
se reale Behandlungssituationen nachgestellt und geübt. 
Teilnehmer/innen verschiedener Pflege- und Gesund-
heitsausbildungen können an Simulationspuppen Hand-

Gesundheits- und Krankenpflege – reale Übungsumgebung
Simulationszentrum

griffe und Behandlungstechniken, z. B. Blut abnehmen 
oder Blutdruck messen, in einer realen Praxissituation 
durchführen. Auch die Kommunikation mit den Patient/
innen wird mit Schauspieler/innen trainiert und typische 
Szenarien werden durchgespielt.

Das Simulationszentrum gibt den Teilnehmer/innen die 
Möglichkeit, in einem geschützten Rahmen Routine zu ge-
winnen, in einer Lernumgebung, die Fehler verzeiht.

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Pflegeberufe

Was ein Mensch an Gutem in die Welt hinausgibt, 

geht nicht verloren.“

Albert Schweitzer
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Ausbildung zum gehobenen Dienst für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5854/01	 23.02.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5854/02	 23.03.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5854/03	 13.04.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5854/04	 18.05.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5854/05	 15.06.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5854/06	 27.07.2021 / Di 18:15 - 20:45

Ausbildung zum gehobenen Dienst für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
Aufnahmeverfahren

Voraussetzungen: Es werden nur Personen zum Bewer-
bungsgespräch eingelden, welche das Aufnahmeverfahren 
positiv absolviert haben.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest über die gesundheitliche Eignung (nicht älter als 3 Mo-
nate), gute Deutschkenntnisse, erfolgreiche Absolvierung 
von zehn Schulstufen, positiv absolviertes Auswahlverfahren.
Kursinhalt: Abklärung der Eignung, Überprüfung der ko-
gnitiven Leistungen um sicherzustellen, dass die Ausbildung 
zur Diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegefachkraft 
bewältigt werden kann. Der Aufnahmetest erfolgt in den Be-
reichen Mathematik, Deutsch, Englisch und Kommunikation.
UE: 8 / Kursgebühr: € 50,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5835/01	 29.04.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5835/02	 01.07.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5835/03	 12.08.2021 / Do 09:00 - 16:30

Ausbildung zum gehobenen Dienst 
für Gesundheits- und Krankenpflege	

Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest (körperliche und geistige Gesundheit, nicht älter als 3 
Monate), gute Deutschkenntnisse, erfolgreiche Absolvierung 
von 10 Schulstufen, Lehrabschlussprüfung oder Abschluss 
einer mittleren mindestens 2-jährigen Schule, positives Aus-
wahlverfahren.
Kursinhalt: Der gehobene Dienst für Gesundheits- und Kran-
kenpflege umfasst die Pflege und Betreuung von Menschen 
aller Altersstufen bei körperlichen und psychischen Erkran-
kungen, die Pflege und Betreuung behinderter Menschen, 
Schwerkranker und Sterbender, pflegerische Mitwirkung an 
der Rehabilitation, der primären Gesundheitsversorgung, der 
Förderung der Gesundheit und der Verhütung von Krank-
heiten im intra- und extramuralen Bereich. Die Ausbildung 
befähigt Sie, als Diplompflegefachkraft in Krankenanstalten, 
Seniorenheimen, Gesundheits-, Tages- und Sozialzentren, 
ärztlichen Ordinationen, Reha-Einrichtungen, Kuranstalten, 
Behinderteneinrichtungen, Einrichtungen für Gesundheits-
vorsorge, Hauskrankenpflege und in der privaten Pflege  
tätig zu werden. Weiters sind Sie nach erfolgreicher Absolvie-
rung der Ausbildung zur freiberuflichen Tätigkeit berechtigt. 
Als Ausbildungsschwerpunkt gilt die Pflege alter Menschen. 
Das Diplom der Gesundheits- und Krankenpflege ersetzt den 
Fachbereich der Berufsreifeprüfung. Die Absolvierung der 
Ausbildung ist auch ohne Matura möglich!
UE: 4.950 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5857/02	 13.09.2021 - 12.09.2024 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

Ausbildung zum gehobenen Dienst für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
Verkürzte Ausbildung gemäß §44 GuKG 
Informationsveranstaltung 

Zielgruppe: Personen, die eine Ausbildung zum/zur Pflegea-
ssistenten/in, Fach- und Diplomsozialbetreuer/in Altenarbeit 
absolviert haben und in diesem Tätigkeitsfeld mindestens 
zwei Jahre in Vollzeitform (bei Teilzeit verlängert sich die Zeit 
entsprechend) beschäftigt waren.
Gesetzliche Voraussetzungen: siehe Zielgruppe.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5850/02	 12.01.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5850/03	 11.02.2021 / Do 18:15 - 20:45
L 5850/04	 16.03.2021 / Di 18:15 - 20:45

Pflegeberufe
SCHULE FÜR GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGE
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Ausbildung zum gehobenen Dienst für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
Verkürzte Ausbildung gemäß §44 GuKG 
Aufnahmeverfahren

Zielgruppe: Personen, die eine Ausbildung zum/zur Pflege- 
assistenten/in beziehungsweise Altenfachbetreuer/in mit 
gutem Erfolg absolviert haben und in diesem Tätigkeitsfeld 
mind. zwei Jahre in Vollzeitform (bei Teilzeit verlängert sich 
die Zeit entsprechend) beschäftigt waren.
Voraussetzungen: Von der definierten Zielgruppe werden 
nur jene Personen zum Aufnahmetest eingeladen, welche die 
Informationsveranstaltung besucht haben.
Kursinhalt: Der Aufnahmetest erfolgt in den Bereichen Ma-
thematik, Deutsch, Englisch und Kommunikation.
Bitte beachten Sie, dass zu Kursbeginn alle erforderlichen 
Nachweise erbracht werden müssen. Für das Aufnahme-
procedere werden € 50 eingehoben.
UE: 8 / Kursgebühr: € 50,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5852/01	 28.01.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5852/02	 25.03.2021 / Do 09:00 - 16:30

Ausbildung zum gehobenen Dienst für 
Gesundheits- und Krankenpflege 
Verkürzte Ausbildung gemäß §44 GuKG	

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegeassistenten/innen bzw. 
Fach- und Diplomsozialbetreuer/innen Altenarbeit mit min-
destens zwei Jahren Praxis in Vollzeitform (bei Teilzeit verlän-
gert sich die Zeit entsprechend)
Gesetzliche Voraussetzungen: Siehe Zielgruppe, positiv ab-
solviertes Auswahlverfahren.
Kursinhalt: Durch Ihre bereits erlangte Grundqualifikation 
zur/zum Pflegeassistent/in bzw. Fach- und Diplomsozialbe-
treuer/in Altenarbeit, haben Sie hier die Möglichkeit durch 
die verkürzte „berufsbegleitende“ Ausbildung, eine Höher-
qualifikation auf das Gesundheits- und Krankenpflegediplom 
zu erreichen.
UE: 3.556 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5853/01	 25.05.2021 - 24.05.2024 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

Schule für Gesundheits- 
und Krankenpflege

Univ.-Prof. Kurt Lenz 
Schule für Gesundheits- und 
Krankenpflege des BFI OÖ

„Ich unterrichte nun seit über 15 Jahren und noch immer mit 
großer Freude an der Krankenpflegeschule des BFI Ober-
österreich. Das Besondere hierbei ist der Umstand, dass  
besonders viele Menschen mit sehr großem Engagement 
und Interesse zum Lernen kommen und sie auch von Beginn 
an wissen wofür sie lernen. Gerade der Schwerpunkt „Pflege 
alter Menschen“ stärkt dieses Engagement und führt letzt-
endlich zu großer Begeisterung am Unterricht.“
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Kooperation mit den Besten
Partnerschaftlich mit der Praxis
Das BFI OÖ legt sehr viel Wert darauf, dass sich die Kursteilnehmer/innen nicht nur Wissen aneignen, sondern dieses 	
Wissen auch praktisch anwenden können. Nur so sind sie beruflich erfolgreich. Der schlauste Kopf nützt nichts, wenn er 
Wissen hortet und es nicht anwenden kann. Deshalb ist es umso wichtiger, sich die richtigen und die besten Partner an die 
Seite zu stellen. 

Spitalskooperationen
Im Kompetenzzentrum Gesundheits- und Sozialberufe 
verlässt man sich schon lange auf die kompetente Partner-
schaft mit den heimischen Spitälern. So arbeitet man bei 
der Ausbildung der künftigen Pflegekräfte eng mit dem 
Krankenaus Barmherzige Schwestern Elisabethinen 
Linz und dem Krankenhaus Barmherzige Brüder Linz 
zusammen.

Nachgefragt!
Bei Georgine Gattermayr und Elisabeth Märzinger zum 
Thema Kooperationen bei der Ausbildung in Gesund-
heits- und Sozialberufen

Redaktion: Warum kooperieren Sie mit dem BFI OÖ?

Gattermayr und Märzinger: Kooperationen haben bei 
der Ausbildung einen hohen Zukunftswert. Vor allem 
jene mit Ausbildungsstätten wie dem BFI OÖ. In der Ver-
gangenheit hat sich das bestens bewährt. Als zukunfts-	
orientierte Kliniken werden wir weiterhin versuchen, 	
diese Kooperationen zu fördern.

Georgine Gattermayr und   Elisabeth Märzinger sind 
Pflegedirektorinnen im Ordensklinikum Barmherzige 	
Schwestern Linz und im Ordensklinikum Elisabethinen Linz.

Nachgefragt!
Bei Doris Hofer zum Thema Kooperationen bei der 	
Ausbildung in Gesundheits- und Sozialberufen

Redaktion: Wie kann man sich die Kooperation zwischen 
Klinikum und BFI OÖ vorstellen?

Doris Hofer: Wir sichern die praktische Ausbildung in 
den Pflegeberufen und bieten den Auszubildenden Prak-
tikumsplätze auf Stationen in den Fachbereichen Augen, 
Chirurgie, Geburtshilfe, Interne Medizin, Neurologie und 
in den Spezialbereichen Gehörlosenambulanz, Intensiv, 
OP und Anästhesie an. Im Rahmen des Praktikums unter-
stützen wir die Ausbildungsteilnehmer/innen in der Errei-
chung der Ausbildungsziele.

Redaktion: Was erwartet die Auszubildenden?

Doris Hofer: Während der gesamten Praktikumsdauer 
werden sie von den ausgebildeten Praxisanleiter/innen 
bzw. erfahrenen Pflegepersonen begleitet. Gemeinsam 
wird die Lehr- und Lernsituation gestaltet. Es ist uns ein 
besonderes Anliegen, dass die künftigen Pflegekräfte im 
Rahmen ihrer Zielsetzung hohe Handlungskompetenz 	
erreichen.

Redaktion: Arbeiten im Krankenhaus Barmherzige 	
Brüder Konventhospital Linz – was bedeutet das?

Doris Hofer: Unsere Arbeitsatmosphäre wird durch die 
Werte des Ordens der Barmherzigen Brüder geprägt. 
Das sind Verantwortung, Qualität, Respekt, Spiritualität 
und Hospitalität. Die Einrichtungen der Barmherzigen 
Brüder sind übrigens in 53 Ländern der Welt vertreten.

Doris Hofer ist Pflegedirektorin des Konventhospitals 
Barmherzigen Brüder Linz
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- erfolgreich absolvierte 10. Schulstufe 
  bzw. die Pflichtschulabschlussprüfung
- gesundheitliche Eignung
- Vertrauenwürdigkeit 
- Kenntnisse der deutschen 	
  Sprache Niveau B2

- erfolgreich absolvierte 9. Schulstufe 
  bzw. die Pflichtschulabschlussprüfung
- gesundheitliche Eignung
- Vertrauenwürdigkeit 
- Kenntnisse der deutschen 	
  Sprache Niveau B2

1. Ausbildungsjahr 
Pflegefachassistenz

Ausbildung 
Fachsozialbetreuung
wahlweise Schwerpunkt 
Altenarbeit od. Behinderten-
arbeit

2. Ausbildungsjahr  
Pflegefachassistenz
Bei Wunsch kann nach positiver  
Absolvierung des ersten Aus-	
bildungsjahres der PA Ausbildung, 
sowie Erfüllung aller Voraussetzun-	
gen, ein Wechsel in die Ausbildung 
PFA erfolgen.

Ausbildung 
Pflegeassistenz
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Die Ausbildung Pflegeassistenz wird am BFI OÖ nur in Kombination mit 
einem Sozialbetreuungsberuf angeboten

Zugangsvoraussetzungen:

od
er

Zugangsvoraussetzungen:

PFLEGEFACHASSISTENZ

Ausbildung Pflegefachassistenz 
Grundausbildung - Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5485/04	 19.01.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5485/07	 23.02.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5485/08	 18.03.2021 / Do 18:15 - 20:45
L 5485/09	 11.05.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5485/10	 08.06.2021 / Di 18:15 - 20:45

Ausbildung Pflegefachassistenz 
Grundausbildung - Auswahlverfahren

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung
Kursinhalt: Schriftlicher Test, Gruppenübungen, Einzelge-
spräche
UE: 8 / Kursgebühr: € 50,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5486/02	 15.04.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5486/03	 29.06.2021 / Di 09:00 - 16:30

Ausbildung Pflegefachassistenz 
Grundausbildung	

Zielgruppe: Personen, die eine berufliche Qualifikation im 
Beruf Pflege anstreben.
Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 	
40 Stunden Schnupperpraktikum,  Absolvierung eines Auf-
nahmeverfahrens.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, erfolg-	
reiche Absolvierung der 10. Schulstufe, Vertrauenswürdig-
keit (polizeiliches Führungszeugnis nicht älter als 3 Monate), 	
gesundheitliche Eignung (ärztliches Attest nicht älter als 	
3 Monate), Deutschkenntnisse B2.

Kursinhalt: In Ihrer Funktion als Pflegefachassistent/in sind 
Sie berechtigt Angehörige des gehobenen Dienstes für 	
Gesundheits- und Krankenpflege sowie Ärzte/innen zu unter-
stützen und deren Anordnungen (gemäß gesetzlich festge-
legtem Kompetenzbereich) fachgerecht ohne Aufsicht durch-
zuführen, die durchgeführten Maßnahmen den fachlichen 
und rechtlichen Anforderungen entsprechend zu dokumen-
tieren, und die erforderlichen Informationen weiterzuleiten.
UE: 3.200 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5487/02	 18.10.2021 - 17.10.2023 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

Upgrade Pflegefachassistenz  
gemäß §3 PA-PFA-AV 
Ihr Weg von der PA zur PFA	

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegeassistenten/innen bzw. 
Fach- und Diplomsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Altenar-
beit bzw. Behindertenarbeit.
Voraussetzungen: Qualifikation Pflegeassistenz.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berechtigung zur Ausübung 
der Pflegeassistenz, Vertrauenswürdigkeit (polizeiliches 
Führungszeugnis nicht älter als 3 Monate), gesundheitliche 
Eignung (ärztliches Attest nicht älter als 3 Monate), Deutsch-
kenntnisse B2.
Kursinhalt: Durch Ihre bereits erlangte Grundqualifikation 
(Pflegeassistent/in bzw. Fach- und Diplomsozialbetreuer/in 
Altenarbeit oder Behindertenarbeit) erhalten Sie im Rahmen 
dieser Ausbildung eine Höherqualifikation zum/zur Pflege-
fachassistenten/in.
UE: 1.600 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5484/01	 01.03.2021 - 28.02.2022 / Mo - Fr 07:30 - 16:45
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Als Andrea Glanzer die Leiterin der BFI OÖ Gesund-
heitsschule kennengelernt hat, war sie bereits ein Profi 	
in Sachen Gesundheits- und Krankenpflege. Als diplo-
mierte Gesundheits- und Krankenpflegerin hat sie im 
Krankenhaus Vöcklabruck gearbeitet, sie war dort auch 
auf der Intensivstation und in der Anästhesie tätig, sie hat 
in der mobilen Krankenpflege ihr Wissen und Können 	
angewendet, um dann doch die Berufsreifeprüfung 
am BFI OÖ zu absolvieren und zu studieren. Nach dem 	
Studium hat sie in einem Altenheim als Pflegedienstlei-
terin gearbeitet und weitere Ausbildungen, z. B. Mäeutik 
absolviert. Und dann hat sie eben Anna Praher kennen-
gelernt, die Leiterin der BFI OÖ Gesundheitsschule, die 
sie für das BFI OÖ gewinnen wollte. Das ist ihr geglückt.

Andrea Glanzer ist heute am BFI OÖ für das Simulati-
onszentrum zuständig. In diesem Praxistrainingsraum 
üben die Teilnehmer/innen verschiedener Pflege- und 
Gesundheitsausbildungen an Simulationspuppen Hand-
griffe und Behandlungstechniken, z. B. Blut abnehmen, 
Blutdruck messen usw. in einer realen Praxissituation. 

Auch die Kommunikation mit den Patient/innen wird mit 
Schauspieler/innen trainiert, die mit den Teilnehmer/
innen typische Szenarien durchspielen. In Linz entsteht 
nun ein völlig neues BFI OÖ Simulationszentrum, das 
großzügig angelegt und modern ausgestattet ideale 	
Bedingungen zum Üben und für die Simulationen bietet. 
Aber was bringt denn nun ein solches Simulationszen-
trum tatsächlich? Für Andrea Glanzer liegt die Antwort 
auf der Hand. Nicht nur theoretisches Wissen ist gefragt, 	
die Pflegekräfte müssen ihr Wissen auch praktisch 	
anwenden können. Das Simulationszentrum gibt den 
Teilnehmer/innen die Möglichkeit, in einem geschützten 
Rahmen Routine zu gewinnen, in einer Lernumgebung, 
die Fehler verzeiht. Zentraler Erfolgsfaktor ist eben ein 	
positiver Umgang mit Fehlern, damit die Kursteilneh-	
mer/innen optimal für ihre verantwortungsvollen Auf-	
gaben bestens vorbereitet sind.

BFI OÖ-Erfolgsgeschichten
Dream-Team: Bildungsheldin Andrea Glanzer  
und das Simulationszentrum

zum Videoclip
https://bit.ly/bfistorys
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Nur wer den Menschen liebt, wird ihn verstehen. 

Wer ihn verachtet, ihn nicht einmal sehen.“

Christian Morgenstern

Sozialbetreuungsberufe
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PFA = Pflegefachassistenz
HH = Heimhilfe
PA = Pflegeassistenz, MM = med. Masseur/in, HM = Heilmasseur/in
FSB A = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit
FSB BA = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit
FSB BB = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenbegleitung
mögliche Ergänzungsausbildungen

DSB A = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit
DSB BA = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit
DSB BB = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenbegleitung
WB § 64 GuKG Weiterbildungen mindestens 4 Wochen (160 Stunden)
Diplomierte/r medizinische/r Fachassistent/in

FSB  BA

FSB  BB DSB  BB 

PA

PA, MM oder HM Diplom 
„Med. Fachassistenz“

1 MAB Lehrgang 
(5 bis 12 Monate) 
plus Modul FBA

dsb  Ba

PA FSB  A dsb  a

FSB  A oder BA
(Ergänzungsausbildung)

DSB  A oder BA
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Übersicht Ausbildungen Pflege- und Sozialbetreuungsberufe  
Grafische Darstellung / Durchschnittsdauer der einzelnen Ausbildungen	
Neu seit 2019! Variable Ausbildungsdauer
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PFA

2. Ausbildungsjahr PFA

        2. Ausbildungsjahr PFA

HH (5 bis max. 
12 Monate)

FSB A  
(Ergänzungsausbildung)

PA  

FSB  BA  
(Ergänzungsausbildung) dsb  Ba

dsb  a

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 6 4 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 1 für GUK

WB gemäß §64 
GuKG Anlage 1 für GUK
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ALTENARBEIT

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5567/04	 01.02.2021 / Mo 18:00 - 20:30
L 5567/05	 22.02.2021 / Mo 18:00 - 20:30
L 5567/06	 08.06.2021 / Di 18:00 - 20:30
L 5567/07	 01.07.2021 / Do 18:00 - 20:30
L 5567/08	 23.08.2021 / Mo 18:00 - 20:30
L 5567/09	 09.09.2021 / Do 18:00 - 20:30
L 5567/10	 05.10.2021 / Di 18:00 - 20:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5567/04	 12.01.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5567/05	 09.02.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5567/06	 06.07.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5567/07	 14.09.2021 / Di 18:00 - 20:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5567/05	 20.01.2021 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/06	 24.02.2021 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/07	 23.06.2021 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/08	 08.09.2021 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/09	 28.09.2021 / Di 18:00 - 20:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5567/04	 14.01.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/05	 18.02.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/06	 11.03.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/07	 11.05.2021 / Di 15:00 - 17:30
WE 5567/08	 10.06.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/09	 16.09.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/10	 14.10.2021 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/11	 18.11.2021 / Do 15:00 - 17:30

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit 
Auswahlverfahren

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung.
Kursinhalt: Schriftlicher Test, Gruppenübungen, Einzelge-
spräche.
UE: 8 / Kursgebühr: € 50,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5809/03	 18.02.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5809/04	 08.03.2021 / Mo 09:00 - 16:30
L 5809/05	 13.07.2021 / Di 09:00 - 16:30
L 5809/06	 16.09.2021 / Do 09:00 - 16:30
L 5809/07	 14.10.2021 / Do 09:00 - 16:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5809/02	 01.03.2021 - 04.03.2021 / Mo 09:00 - 11:30, 	

Do 08:00 - 12:00
RI 5809/03	 20.09.2021 - 23.09.2021 / Mo 09:00 - 11:30, 	

Do 08:00 - 12:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5809/04	 12.01.2021 / Di 08:00 - 15:30
VB 5809/05	 03.02.2021 / Mi 08:00 - 15:30
VB 5809/06	 10.03.2021 / Mi 08:00 - 15:30
VB 5809/07	 30.06.2021 / Mi 08:00 - 15:30
VB 5809/08	 15.09.2021 / Mi 08:00 - 15:30
VB 5809/09	 05.10.2021 / Di 08:00 - 15:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5809/04	 26.01.2021 / Di 08:30 - 16:00
WE 5809/05	 25.02.2021 / Do 08:30 - 16:00
WE 5809/06	 24.03.2021 / Mi 08:30 - 16:00
WE 5809/07	 18.05.2021 / Di 08:30 - 16:00
WE 5809/08	 17.06.2021 / Do 08:30 - 16:00
WE 5809/09	 23.09.2021 / Do 08:30 - 16:00
WE 5809/10	 14.10.2021 / Do 08:30 - 16:00
WE 5809/11	 30.11.2021 / Di 08:30 - 16:00

Sozialbetreuungsberufe

Sozialbetreuungsberufe 
im Überblick

Heimhilfe
Dauer: 	 mind. 5 bis max. 12 Monate
Tätigkeitsfeld: 	 Mobile Betreuung, stationäre oder	
	 teilstationäre Einrichtungen 
	 (grundpflegerische Tätigkeiten 	
	 gemäß GuKG).

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit
Dauer: 	 2 Jahre inklusive Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	 Mobile Betreuung, stationäre oder	
	 teilstationäre Einrichtungen, 	
	 Krankenhäuser.

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Behindertenarbeit
Dauer: 	 2 Jahre inklusive Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	 Stationäre oder teilstationäre 	
	 Einrichtungen der Behinderten-	
	 betreuung.

Fachsozialbetreuung
Schwerpunkt Behindertenbegleitung
Dauer: 	 2 Jahre ohne Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	 Stationäre oder teilstationäre 	
	 Einrichtungen der Behinderten-	
	 betreuung
	 (grundpflegerische Tätigkeiten 	
	 gemäß GuKG).

Ausbildungsdauer:
Variiert je BFI-Standort zwischen 20 bis max. 30 
Monaten. 
Kombiausbildung (FSB A inkl. HH) 30 Monate
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Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit	

Voraussetzungen: 40 Stunden Schnupperpraktikum, ver-
pflichtender Besuch einer Informationsveranstaltung, Auf-
nahmetest.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest (der körperlichen und geistigen Gesundheit, nicht älter 
als 3 Monate), positiver Abschluss der 9. Schulstufe (Ausnah-
men in Einzelfällen möglich), gute Deutschkenntnisse. Ärzt-
liches Attest sowie polizeiliches Führungszeugnis müssen bis 
spätestens Ausbildungsbeginn vorgelegt werden.
Kursinhalt: Durch Absolvierung dieser Ausbildung erlangen 
Sie grundlegende Kenntnisse in der Betreuung pflegebe-
dürftiger Menschen. Der Aufgaben- und Tätigkeitsbereich 
gliedert sich in den Bereich der Begleitung, Unterstützung 
und Betreuung älterer Menschen (gemäß OÖ SBG) sowie in 
den Pflegebereich, der pflegerische Befugnisse nach dem 
Gesundheits- und Krankenpflegegesetz vermittelt.
UE: 2.400 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5825/02	 06.12.2021 - 05.12.2023 / Mo - Fr 08:00 - 13:45

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5825/02	 15.02.2021 - 14.02.2023 / Mo - Fr 08:00 - 17:15
RI 5825/04	 28.09.2021 - 27.09.2023 / Di - Fr 08:00 - 17:15

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5825/02	 08.03.2021 - 31.12.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:00
VB 5825/03	 04.10.2021 - 28.07.2023 / Mo - Fr 08:00 - 17:10

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5825/01	 25.01.2021 - 24.01.2023 / Mo - Fr 08:00 - 16:30

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit  
inkl. Heimhilfe	

Voraussetzungen: 40 Stunden Schnupperpraktikum, ver-
pflichtender Besuch einer Informationsveranstaltung, Auf-
nahmetest. Aus Termingründen können Teile des Aufnahme-
verfahrens in einer anderen Region stattfinden.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest (der körperlichen und geistigen Gesundheit, nicht älter 
als 3 Monate), positiver Abschluss der 9. Schulstufe (Ausnah-
men in Einzelfällen möglich), gute Deutschkenntnisse. Ärzt-
liches Attests sowie polizeiliches Führungszeugnis müssen 
bis spätestens Ausbildungsbeginn vorgelegt werden!
Kursinhalt: Hier begleiten wir Sie Schritt für Schritt zum Be-
rufsbild der Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit. 
Dieser 3-Stufen Plan startet mit der Ausbildung Heimhilfe, 
führt Sie durch den Ausbildungsteil Pflegeassistenz und endet 
mit dem Abschluss zum/zur Fachsozialbetreuer/in Schwer-
punkt Altenarbeit. Durch Absolvierung dieser Ausbildung 
erlangen Sie grundlegende Kenntnisse in der Betreuung 
pflegebedürftiger Menschen. Der Aufgaben- und Tätigkeits-
bereich gliedert sich in einen Bereich, der die Begleitung, 
Unterstützung und Betreuung älterer Menschen beinhaltet 
sowie einen Pflegebereich, der pflegerische Befugnisse nach 
dem Gesundheits- und Krankenpflegegesetz vermittelt.
UE: 2.800 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5815/01	 06.04.2021 - 06.10.2023 / Mo - Fr 08:00 - 13:45
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BEHINDERTENARBEIT

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Behindertenarbeit 
Ergänzungsmodul für FSB A 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Fachsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Altenar-
beit.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5837/01	 24.02.2021 / Mi 18:00 - 20:30

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Behindertenarbeit 
Ergänzungsmodul für FSB A	

Voraussetzungen: Positiv absolvierte Ausbildung als Fach-
sozialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit.
Gesetzliche Voraussetzungen: Polizeiliches Führungszeug-
nis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches Attest (der körper-
lichen und geistigen Gesundheit, nicht älter als 3 Monate).
Kursinhalt: In dieser Ergänzungsausbildung zum Fach-	
sozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit stehen 	
Inhalte der schwerpunktspezifischen Sozialbetreuung im Mit-
telpunkt. Hier geht es um Grundlagen, Handlungskonzepte, 
Lebenswelten und -dimensionen, Vertiefung der beruflichen 
Kompetenzen sowie um zielgruppenspezifische Herausfor-
derungen. Das Praktikum mit einem Ausmaß von 160 Stun-
den kann wahlweise in einer Einrichtung der Behindertenhilfe 
oder der psychiatrischen Vor- und Nachsorge absolviert wer-
den.
Bitte bringen Sie bis spätestens Ausbildungsbeginn alle 
erforderlichen Unterlagen (Kopie des Zeugnisses der 
Fachsozialbetreuer/innen-Ausbildung) mit.
UE: 240 / AK-Preis: € 1.073,00 / Kursgebühr: € 1.253,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5862/01	 23.04.2021 - 12.11.2021 / Fr 17:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 17:15
	 Ausbildung findet 1 Wochenende pro Monat statt!

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5862/02	 26.03.2021 - 25.09.2021 / Fr 17:00 - 20:30, 	

Sa 08:00 - 15:30
WE 5862/03	 15.10.2021 - 16.04.2022 / Fr 17:00 - 20:30, 	

Sa 08:00 - 15:30

HEIMHILFE

Ausbildung Heimhilfe 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5079/03	 18.01.2021 / Mo 17:30 - 20:00
L 5079/05	 12.08.2021 / Do 17:30 - 20:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5079/03	 16.03.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5079/04	 14.09.2021 / Di 18:00 - 20:30

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5079/01	 28.01.2021 / Do 18:00 - 18:45

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5079/02	 20.05.2021 / Do 18:00 - 19:30
SR 5079/03	 23.09.2021 / Do 18:00 - 19:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5079/02	 24.02.2021 / Mi 18:30 - 21:00
VB 5079/03	 10.11.2021 / Mi 18:30 - 21:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5079/04	 21.01.2021 / Do 17:00 - 19:30
WE 5079/05	 11.02.2021 / Do 17:00 - 19:30
WE 5079/06	 04.03.2021 / Do 17:00 - 19:30
WE 5079/07	 09.09.2021 / Do 17:00 - 19:30
WE 5079/08	 30.09.2021 / Do 17:00 - 19:30
WE 5079/09	 21.10.2021 / Do 17:00 - 19:30

Ausbildung Heimhilfe 
Auswahlmodul

Voraussetzungen: Bitte beachten Sie die Voraussetzungen, 
welche für die Ausbildung zum/zur Heimhelfer/in gelten.
UE: 4 / Kursgebühr: € 50,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5088/03	 04.02.2021 / Do 09:00 - 12:15
L 5088/04	 11.03.2021 / Do 09:00 - 12:15
L 5088/05	 23.08.2021 / Mo 09:00 - 12:15
L 5088/06	 11.10.2021 / Mo 09:00 - 12:15

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5088/02	 22.03.2021 - 24.03.2021 / Mo, Mi 08:30 - 10:15

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5088/02	 06.10.2021 / Mi 09:00 - 15:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5088/02	 03.03.2021 / Mi 08:00 - 11:15
VB 5088/03	 24.11.2021 / Mi 08:00 - 11:15

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5088/03	 18.02.2021 / Do 08:30 - 11:45
WE 5088/04	 18.03.2021 / Do 14:00 - 17:30
WE 5088/05	 07.10.2021 / Do 08:30 - 11:45
WE 5088/06	 28.10.2021 / Do 14:00 - 17:30

Ausbildung Heimhilfe	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
24 Stunden Schnupperpraktikum, erfolgreiche Absolvierung 
eines Aufnahmetests, Beherrschung der deutschen Sprache.
Gesetzliche Voraussetzungen: Vollendetes 17. Lebensjahr, 
geistige und seelische Gesundheit (ärztliches Attest zu Kurs-
beginn nicht älter als 3 Monate), polizeiliches Führungszeug-
nis (zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate).
Kursinhalt: Die nach dem OÖ. Sozialberufegesetz bzw. Ge-
sundheits- und Krankenpflegegesetz geregelte Ausbildung 
umfasst 200 Stunden Theorie und 200 Std. Praktikum. (Prak-
tikumsstellen werden in Absprache mit den Teilnehmern/
innen von uns zur Verfügung gestellt). Als Heimhelfer/in un-
terstützen Sie betreuungs- und hilfebedürftige Menschen bei 
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der Führung ihres eigenen Haushaltes sowie bei der pflege-
rischen Basisversorgung (u.a. bei der Körperpflege, An- und 
Auskleiden, Nahrungs- und Flüssigkeitsaufnahme, Förderung 
der Bewegungsfähigkeit...). Ihr Arbeitseinsatz liegt im mobi-
len Bereich sowie in betreubaren Wohnformen.
Bitte beachten Sie, dass zwei Wochen vor Kursbeginn alle 
erforderlichen Unterlagen beim BFI OÖ vorliegen müs-
sen.
UE: 400 / AK-Preis: € 1.666,00 / Kursgebühr: € 1.756,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5080/02	 26.04.2021 - 24.01.2022 / Mo, Mi 17:30 - 21:45
L 5080/03	 08.11.2021 - 12.05.2022 / Mo - Do 08:00 - 12:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5080/02	 12.04.2021 - 29.11.2021 / Mo, Mi 18:00 - 22:00
RI 5080/03	 06.09.2021 - 08.06.2022 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5080/02	 09.11.2021 - 30.06.2022 / Di, Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 09:00 - 14:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5080/02	 12.05.2021 - 12.01.2022 / Mi, Fr 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5080/02	 13.04.2021 - 23.12.2021 / Di, Do 18:00 - 22:00
WE 5080/03	 16.11.2021 - 30.06.2022 / Di, Do 18:00 - 22:00

  In der Praxisbegleitung bin ich erster Ansprechpart-
ner für Auszubildende im Praktikum. Ich sehe mich als 

Mentor und Bindeglied zwischen 
Schule und Praktikumsgeber. 
Bei uns im Pflegeheim werden Aus-
zubildende als Mitarbeiter und Mit-
arbeiterinnen von morgen gese-	
hen. Die Integration im Team ist 
uns ein besonderes Anliegen.“

Michael Schober
Leitung des Betreuungs- und Pflegedienstes im Pflegeheim Eberschwang, 
Trainer in der Ausbildung Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit

  Ich leite am BFI-Standort Vöcklabruck die Ausbildung 
Fachsozialbetreuung, Schwerpunkt Altenarbeit, und 	
besitze ausgezeichnete Kontakte zu allen ausbildungs-	
relevanten Einrichtungen. Das ermöglicht es, die erforder-
lichen Praktika effektiv abwickeln zu können. Die hohen 
Beschäftigungsaufnahmen nach der Ausbildung sind der 
beste Beweis für die Qualität. 

Die Ausbildungsteilnehmer/in-
nen zu fördern, den Unterricht mit 
zeitgemäßen und erwachsenen-
gerechten Methoden zu gestalten 
und die Rahmenbedingungen den 	
Bedürfnissen der Teilnehmer/in-
nen anzupassen, ist uns sehr wich-
tig.”

Mag.a Hilde Lugstein 
Leitung Schule für Sozialbetreuungsberufe, Vöcklabruck 

  Neben meiner hauptberuflichen Tätigkeit in der Gas-
tronomie war ich als freiwillige Mitarbeiterin im Besuchs-
dienst tätig und dachte schon länger über eine Ausbil-
dung zur Fachsozialbetreuerin in der Altenarbeit nach. 
Eine Förderung kam in meinem Fall nicht infrage, da in der 
Gastronomie Fachkräftemangel herrscht und ich nie 	
arbeitslos war. 
2017 startete ich dann die Ausbildung zur Heimhelferin, 
zwei Monate später konnte ich in die FSB A-Ausbildung 
wechseln, dank des Einsatzes der Schulleitung. 
Mit Willensstärke, Ehrgeiz und Liebe zum Beruf unterstützt 

dich diese Schule zu 100 % und 
bemüht sich in allen Belangen. 
Egal ob schulische oder private 
Probleme, man wird hier betreut 
und versucht gemeinsam eine 
Lösung zu finden. Ich habe den 
Beruf gefunden, der mich ausfüllt 
und glücklich macht.“

Andrea Strasser
Absolventin der Ausbildung 
Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit 

Neue  
berufliche  
Orientierung
Links? Rechts?  
Geradeaus zum Erfolg!
Veränderte Vorstellungen, neue Lebensumstände, 	
Unzufriedenheit im Job: Manchmal spielt das Leben 
anders, als man ursprünglich dachte, und einmal ge-
troffene Entscheidungen müssen revidiert werden. Und 
plötzlich steht eine neue berufliche Orientierung im 
Raum. Das geht mit vielen offenen Fragen einher, mit 
Ängsten, mit Ungewissheit und mit neuen Herausforde-
rungen. Manchmal helfen kleine Veränderungen, um im 
Job wieder glücklich zu sein. Vielleicht braucht es aber 
auch einen großen Umschwung, sogar einen Wechsel 	
in ein gänzlich neues Berufsfeld. 

Die Frage, ob man an der Weggabelung die linke oder 
die rechte Abzweigung nehmen soll, muss jede/r für 
sich entscheiden. Aber ganz nach dem Motto „Wohin 
dein Bildungsweg auch führt“, begleitet das BFI OÖ alle, 
die sich diesen neuen Herausforderungen stellen, wenn 
es um einen Umstieg oder einen Neueinstieg geht.
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Fort- und Weiter- 
bildungen

Ob ein Mensch klug ist, erkennt man an seinen Antworten. 

Ob ein Mensch weise ist, erkennt man an seinen Fragen.“

Nagib Mahfuz
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Ein Leben 
lang lernen
„Lebenslanges Lernen“ ist das Bildungscredo unserer Zeit. 
Für die Erwachsenenbildung wird das zur großen Chance, 
auch wenn man sich vieler Konkurrenten gegenübersieht. 

Der Stellenwert von Wissen und Bildung gewinnt immer 
mehr an Wert und die Erwachsenenbildung kann dabei 	
einen wichtigen Beitrag zur qualitativ gehaltvollen Aus- 
und Weiterbildung leisten. Denn obwohl Wissen so ein-
fach zugänglich ist wie nie zuvor, kommt der Gewähr-	
leistung von Qualitätsstandards in der Pädagogik und 
beim Know-how-Transfer eine besondere Bedeutung zu. 	
Denn Wissen ist nicht gleich Wissen. Das Mindset, wann 
wir lernen, ändert sich, aber auch die Art und Weise, 
wie wir lernen, verändert sich. Open Knowledge, die 
Möglichkeit, auf Forschungsergebnisse, Daten und Ent-
wicklungen zuzugreifen, sie zu nutzen und an ihnen 	
weiterzuarbeiten, liegt im Trend und auch die Vermitt-
lungsmethoden sind anders geworden.

Edutainment 
Lernen macht Spaß!
Dazu kommt, dass Lernen Spaß machen soll. Stichwort 
Edutainment: Neue Vermittlungsformate, die Unterhal-
tung und Bildung vereinen, erfreuen sich wachsender 
Beliebtheit und damit verlässt Bildung auch häufig das 
wohlbekannte Klassenzimmer. Das bietet vielerlei Chan-
cen, und die Übung des Lernens wird zur Unterhaltung 
und verliert an unliebsamen Assoziationen, die des rei-
nen Büffelns und Paukens, das unsereins aus der Schule 	
kennt. Spielerisch Herausforderungen meistern und Pro-
blemsituationen lösen wird weit weniger als Kraftakt 
wahrgenommen als eine sachliche Herangehensweise 	
ans Lernen. So wundert es nicht, dass Edutainment 	
sowohl bei der Aus- und Weiterbildung als auch im beruf-
lichen Umfeld an Boden gewinnt. 

Diese Trends vor Augen, setzt auch das BFI OÖ auf 	
moderne und zukunftsfähige Werkzeuge, Methoden und 
Ausbildungskonzepte.

BFI OÖ 
ein Leben lang
Der BFI OÖ-Bildungsbogen: Der zweite Weg ist keine 
schlechtere Option, er ist einfach eine andere. Wer sagt 
denn, dass der zweite Weg eine schlechtere Option ist? 
Das mag der Pessimist wohl denken, der Optimist sieht 
darin neue Möglichkeiten. Auf dem zweiten Bildungsweg 
lassen sich nämlich lang gehegte Träume verwirklichen, 
ganz individuelle, die das Leben so viel schöner machen 
können. Endlich den Pflichtschulabschluss in der Tasche 
und schon stehen einem alle Türen der Welt offen, das 
Traumstudium oder die lang ersehnte Selbstständigkeit 
rücken näher, oder, oder, oder. Vielleicht ist der zweite 
Bildungsweg sogar der bessere. Wer weiß, das muss je-
der für sich selbst herausfinden. Möglichkeiten bietet der 
BFI OÖ-Bildungsbogen auf jeden Fall. Dieser spannt sich 
von den Pflichtschulabschlüssen über das Nachholen der 
Lehrabschlussprüfung, der Berufsreifeprüfung bis hin zum 
Studium. Und er holt jede/n genau dort ab, wo er oder 
sie momentan auch stehen mag. Individuell und bereit für 
den nächsten Schritt.

Basisbildung
Das Ende des Stigmas 
Bildung fängt bei den Grundlagen an. So ist es nun ein-
mal. Fehlen aber Grundkompetenzen beim Lesen, Sch-
reiben und Rechnen, findet sich der Mensch schnell 
in einer Schublade wieder. Das Stigma der fehlenden 	
Basisbildung begleitet diesen Menschen Tag für Tag. 	
Und er hat sich oft Werkzeuge angeeignet, findet Mittel 
und Wege, um sich zwischen den Defiziten durch den 	
Alltag zu schummeln. Das ist äußerst belastend für die 
Betroffenen, und was noch dazukommt, es schränkt ein, 
es kränkt und es schmälert das Selbstwertgefühl. Mit oder 
ohne Migrationshintergrund leiden Menschen darunter, 
schämen sich und können in vielen Situationen nur einge-
schränkt am gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Durch 
das Nachholen der Basisbildung kann ein solches Manko 
behoben werden, was nicht nur im Berufsleben Chancen 
und Möglichkeiten eröffnet, sondern auch das Selbstbe-
wusstsein stärkt. Warum die Basisbildung fehlt, ist dabei 
nicht relevant, was zählt, ist die Bereitschaft, etwas daran 
zu ändern und Leseschwächen oder Rechenprobleme zu 
beseitigen oder auch einen eventuell fehlenden Pflicht-
schulabschluss nachzuholen.
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WEITERBILDUNGEN

Diabetesberatung 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5154/02	 06.04.2021 / Di 18:15 - 20:45
L 5154/03	 08.06.2021 / Di 18:15 - 20:45

Diabetesberatung 
Weiterbildung gemäß §64 GuKG	

Gesetzliche Voraussetzungen: Diplom in der Gesundheits- 
und Krankenpflege.
Kursinhalt: Sie sind Hauptansprechpartner/in für Firmen und 
Diabetesärzte/innen und übernehmen die Koordination in 
diesem Bereich in den Krankenanstalten. Nach Absolvierung 
eines Praktikums im Ausmaß von 80 Stunden (zusätzlich zu 
den 276 UE Theorie) sowie der positiven Absolvierung der 
Abschlussprüfung (mündlich und schriftlich) sind Sie befä-
higt, als Diabetesberater/in in medizinischen Einrichtungen 
tätig zu sein. 

Pflege- und  
Sozialbetreuungsberufe

Bitte bringen Sie zu Kursbeginn eine Kopie des Diplomzeug-
nisses mit.
UE: 276 / AK-Preis: € 2.784,00 / Kursgebühr: € 2.964,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5157/02	 06.09.2021 - 27.09.2022 / Mo, Di 08:15 - 16:30

Interdisziplinäre Weiterbildung  
für Palliative Care 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Mitglieder der pflegerischen (Akut- und Lang-
zeitbereich, Geriatrie, Pädiatrie usw.), ärztlichen, psycholo-
gischen, therapeutischen und seelsorglichen Berufsgruppen 
sowie jene, die mit Menschen mit körperlichen und/oder gei-
stigen Beeinträchtigungen in der Sozialarbeit, im Führungs-
bereich im Kontext von Palliative Care bzw. ehrenamtlich tätig 
sind.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5927/01	 10.05.2021 / Mo 18:15 - 20:45
L 5927/02	 21.06.2021 / Mo 18:15 - 20:45
L 5927/03	 05.07.2021 / Mo 18:15 - 20:45

Palliative Care ist ein höchst sinnvolles, ganzheitliches 	
Betreuungskonzept, welches die würdevolle Begleitung 
und Pflege Sterbender und deren Angehöriger zum Ziel 
hat.
Im Interdisziplinären Basislehrgang für Palliative Care wer-
den palliative Haltung sowie fachliche Kernkompetenzen 
vermittelt. 
Als Leiterin und Referentin dieses Lehrganges würde ich 
mich sehr freuen, gemeinsam mit Ihnen ein Wegstück Pal-
liativpflege gehen zu dürfen!“

Schwerstkranke, Sterbende und 
deren Angehörige würdevoll und kompetent 
begleiten und pflegen.

DDDr.in Sabine Wöger,
MSc MSc MSc MEd
Psychotherapeutin, akademische 	
Lehrerin für Gesundheits- und 	
Pflegeberufe, 
diplomierte Gesundheits- 	
und Krankenschwester
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Heikel ist ein Beruf im Gesundheit- und Sozialbereich im-
mer, immerhin ist man so nahe am Menschen wie in keinem 	
anderen Berufsfeld. Neue medizinische Erkenntnisse, mo-
derne Therapieformen und Betreuungsmöglichkeiten — sie 	
kommen schnell und man muss am Ball bleiben. Deshalb 
gelten für folgende Berufe Fortbildungsverpflichtungen:

•	 Gehobener Dienst für Guk: 	
60 Std. im Zeitraum von 5 Jahren

•	 Pflegefachassistenz: 	
40 Std. im Zeitraum von 5 Jahren

•	 Pflegeassistenz: 	
40 Std. im Zeitraum von 5 Jahren

•	 Fach- und Diplomsozialbetreuung: 	
32 Std. im Zeitraum von 2 Jahren

•	 Heimhelfer/innen: 	
16 Std. im Zeitraum von 2 Jahren

Von Gesetzes 
wegen
Gesetzlich vorgeschriebene  
Fort- und Weiterbildung

Fortbildungsverpflichtung
für Pflege- und Sozialbetreuungsberufe

Das Angebot an Fortbildungen des BFI OÖ, im Rahmen 
des gesetzlich vorgeschriebenen Umfangs, kann sich 	
sehen lassen und bietet zahlreiche Möglichkeiten zwi-
schen vier und 64 UE.

Ausbildungsinfos unter:
www.bfi-ooe.at/fortbildungen

In einigen Berufen sind Fort- und Weiterbildungen 	
gesetzlich vorgeschrieben. So müssen sich z. B. diplo-
mierte Gesundheits- und Krankenpfleger/innen, Bilanz-	
buchhalter/innen oder Betreuungspersonen in Kinder-	
betreuungseinrichtungen von Gesetzes wegen regel-	
mäßig weiterbilden. 

Das BFI OÖ bietet in allen relevanten Sparten den ge-
setzlichen Voraussetzungen entsprechendes Bildungs-
angebot, damit alle Vorgaben erfüllt werden können. 
Umfassende Informationen über das Weiterbildungs-
angebot des BFI OÖ finden Sie auch auf der Website 
www.bfi-ooe.at.

Interdisziplinäre Weiterbildung für 
Palliative Care 
Weiterbildung gemäß § 64 GuKG	

Zielgruppe: Mitglieder der pflegerischen (Akut- und Lang-
zeitbereich, Geriatrie, Pädiatrie usw.), ärztlichen, psycholo-
gischen, therapeutischen und seelsorglichen Berufsgruppen 
sowie jene, die mit Menschen mit körperlichen und/oder 
geistigen Beeinträchtigungen, in der Sozialarbeit oder im 
Führungsbereich im Kontext von Palliative Care bzw. ehren-
amtlich tätig sind.
Kursinhalt: Sie setzen sich mit Ihrer eigenen palliativen Hal-
tung sowie mit zentralen Lebensthemen kranker und ster-
bender Menschen auseinander. Spezifische Fragestellungen 
und Entscheidungsfindungsprozesse sowie Formen der Pal-
liativpflege werden vermittelt. Themenauszug: Historie und 
Entstehung der Hospizidee, Prinzipien und Standards von 
Palliative Care, allgemeine, spezielle und komplementäre 
Palliativpflege, spezielle Krankheitsbilder und Symptomkon-
trolle. Ein wesentliches Thema im Lehrgang ist der Bereich 
der geriatrischen Palliative Care. Die positive Absolvierung 
dieser Weiterbildung berechtigt Angehörige des gehobenen 
Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege zur Führung 
der Zusatzbezeichnung „Palliativpflege“. Alle anderen Ziel-
gruppen erhalten ein Zertifikat.
UE: 240 / AK-Preis: € 2.965,00 / Kursgebühr: € 3.145,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5928/02	 16.09.2021 - 15.09.2022 / Mi - Sa 08:15 - 16:30
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FORTBILDUNGEN

Unterstützung bei der  
Basisversorgung	

Zielgruppe: Behindertenpädagogen/innen, die vor dem 
01.01.1995 ihre Ausbildung abgeschlossen haben sowie Per-
sonen, die in Einrichtungen der Behindertenhilfe (in einem 
multiprofessionellen Team) tätig sind.
Kursinhalt: Hier werden grundlegende pflegerische Inhalte 
sowie Grundlagen der Arzneimittellehre gemäß dem Ge-
sundheits- und Krankenpflegegesetz vermittelt. Nach Absol-
vierung des Moduls sind Sie in der Lage beeinträchtigte Men-
schen aller Altersstufen bei Aktivitäten des täglichen Lebens 
sowie bei Eigenaktivitäten und der Hilfe zur Selbsthilfe zu 
unterstützen.
UE: 140 / AK-Preis: € 607,20 / Kursgebühr: € 759,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5081/02	 10.05.2021 - 14.07.2021 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5081/02	 12.04.2021 - 02.02.2022 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5081/01	 Termin auf Anfrage unter 07242/2055-0
	 oder service.wels@bfi-ooe.at

Unterstützung bei der  
Basisversorgung 
für Behindertenbetreuer/innen	

Kursinhalt: Hier werden grundlegende pflegerische Inhalte 
sowie Grundlagen der Arzneimittellehre gemäß dem Ge-
sundheits- und Krankenpflegegesetz vermittelt. Nach Absol-
vierung des Moduls sind Sie in der Lage beeinträchtigte Men-
schen aller Altersstufen bei Aktivitäten des täglichen Lebens 
sowie bei Eigenaktivitäten und der Hilfe zur Selbsthilfe zu 
unterstützen.
UE: 80 / AK-Preis: € 338,40 / Kursgebühr: € 423,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5083/02	 29.11.2021 - 13.01.2022 / Mo - Fr 08:00 - 15:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5083/02	 12.04.2021 - 02.02.2022 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

Praxisbegleitung 
So erweitere ich mein Know-how	

Zielgruppe: Diese Fortbildung richtet sich an Personen, im 
Gesundheits- und Krankenpflegebereich oder in der Fachso-
zialbetreuung tätig sind.
Kursinhalt: Um zukünftiges Pflegepersonal im Praktikum 
bestmöglich anleiten zu können, ist eine optimale Praxis-	
begleitung wichtig. Diese erfordert Lernzielorientierung, 	
Reflexion und Wissenstransfer. Der Pflegealltag ist voller 
Lernsituationen. Diese zu erkennen, darauf aufmerksam zu 
machen und auch alle Teammitglieder in die Aufgabe zu 
integrieren, ist Ihre Aufgabe als Praxisbegleiter/in. Während 
dieser Fortbildung ist von den TN/innen ein Konzept (in 	
geringem Umfang) zu erstellen und am letzten Kurstag zu 
präsentieren. Themenauswahl: Hygiene, Körperpflege, Posi-
tionierungen, Ausscheidung, Vitalzeichenkontrolle, BZ mes-
sen, Insulinverabreichung, Arbeitsorganisation.
UE: 24 / AK-Preis: € 371,70 / Kursgebühr: € 413,00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5220/01	 14.04.2021 - 28.04.2021 / Mi 08:00 - 15:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5220/01	 06.05.2021 - 27.05.2021 / Do 08:00 - 15:30

Auffrischung für Praxisanleiter/innen	

Zielgruppe: Absolventen/innen des Kurses 5220, sowie be-
reits ausgebildete Praxisanleiter/innen.
Kursinhalt: Eine gelungene Ausbildung für Pflegeberufe er-
fordert eine gute Zusammenarbeit zwischen Lernort-Schule 
und Lernort-Praxis. Mit der Novellierung des GuKG sind hier 
Veränderungen notwendig geworden. Um Klarheit zu schaf-
fen bieten wir in dieser Fortbildung folgende Inhalte an: Kom-
petenzbereiche in der Pflegeassistenz, Neue pädagogische 
Inhalte in der Ausbildung und die Formen der Zusammenar-
beit mit der Praxisstelle, Erfahrungsaustausch Schule - Praxi-
sort, Möglichkeit zum allgemeinen und gegenseitigen Aus-
tausch in der Praxisbegleitung.
UE: 8 / AK-Preis: € 128,00 / Kursgebühr: € 160,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5409/02	 07.10.2021 / Do 16:30 - 23:00

Einführung in die Validation 
Fortbildung für Heimhelfer/innen	

Voraussetzungen: Positiv abgeschlossene Ausbildung zum/
zur Heimhelfer/in.
Kursinhalt: Validation ist eine Methode, um mit desorien-
tierten, alten Menschen zu kommunizieren. Diese Technik 
hilft, Stress abzubauen und ermöglicht diesem   Personen-
kreis, Würde und Glück wieder zu erlangen. Validation basiert 
auf einem empathischen Ansatz und einer ganzheitlichen 
Erfassung des Individuums. Indem man in die Schuhe eines 
anderen Menschen schlüpft und mit seinen Augen sieht, kann 
man in die Welt der alten, desorientierten Menschen vordrin-
gen und die Gründe für ihr manchmal seltsames Verhalten 
enträtseln. In dieser Fortbildung lernen Sie die Theorien, die 
zur Validation gehören kennen, üben Kommunikationstech-
niken und arbeiten mit praktischen Fallbeispielen.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5078/02	 14.10.2021 - 15.10.2021 / Do, Fr 09:00 - 16:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5078/01	 21.04.2021 - 22.04.2021 / Mi, Do 08:00 - 15:30

Palliativseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/
innen.
Kursinhalt: Die Begleitung schwerkranker und sterbender 
Menschen sowie deren Angehöriger ist eine häufige und 
wichtige Aufgabe in Alten- und Pflegeheimen. Sie kostet aber 
auch Kraft und Energie seitens des Pflegepersonals. Ein kom-
petenter Umgang und eine gute Gesprächsführung erleich-
tern die Begleitung in der letzten Lebensphase.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5999/02	 16.03.2021 / Di 09:00 - 16:30
RI 5999/03	 19.10.2021 / Di 09:00 - 16:30
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Die Kraft ätherischer Öle 
Ihr Einstieg in die Aromawelt	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Interessierte.
Kursinhalt: Duftende Pflanzen sind schon seit vielen Zeiten 
stärkende, heilende und pflegende Begleiter der Mensch-
heit in körperlichen und psychischen Bereichen. Die gezielte 	
Behandlung von Alltagsbeschwerden zu Hause und die rich-
tige Anwendung ätherischer Öle in der Gesundheits- und 
Krankenpflege bezeichnet man als Aromapflege. Mit dem 
Einsatz ätherischer Öle für das allgemeine körperlich-see-
lische Wohlbefinden und für die Schönheit bewegen wir uns 
im Bereich der Aroma-Wellness-Kultur. Themen wie Raum-
beduftung, Duft und Farbe, Aroma-Vitalküche, Fitness und 
Entspannung spielen hier eine große Rolle. Der Übergang 
von der Pflege zur Wellness-Kultur kann auch fließend sein. 
Der Einstieg in die Welt der duftenden ätherischen Öle ver-
mittelt Grundlagenwissen auf dem Gebiet der ätherischen 
Öle, deren Herstellung und Anwendung, sowie eine kurze 
Einführung in die fetten Pflanzenöle, welche als Basis für Ein-
reibungen, Cremes und mehr dienen. Tauchen Sie ein in die 
Welt der ätherischen Öle ein und lassen Sie sich vom Duft 
verwöhnen, inspirieren und entführen.
UE: 8 / AK-Preis: € 143,20 / Kursgebühr: € 179,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5902/02	 07.05.2021 / Fr 09:00 - 16:30
VB 5902/03	 08.10.2021 / Fr 09:00 - 16:30

NEU AB HERBST 2021! 

Lehrgang Seniorengedächtnistrainer/in

Demenz - Eine Herausforderung im Alter 
Fortbildung für Pflegepersonal,  
Angehörigenseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen, 
Angehörige.
Kursinhalt: Den verwirrten Menschen in seiner Gefühlswelt 
zu verstehen heißt, mit ihm gemeinsam ein Stück des Weges 
zu gehen und auch die eigenen Gefühle zu durchschauen. 
Themenstellungen dieser Fortbildung sind: Demenzformen, 
Angst, Gefühle, Schranken, Sprachlosigkeit und ihr Ausdruck.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5123/02	 08.06.2021 - 09.06.2021 / Di, Mi 08:00 - 15:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5123/02	 13.12.2021 - 14.12.2021 / Mo, Di 09:00 - 16:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5123/02	 04.11.2021 - 05.11.2021 / Do, Fr 08:00 - 15:30

Depression 
Umgang von Seiten der Pflege	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen, 
Angehörige.
Kursinhalt: Sie lernen sich vor dem Mitgerissenwerden in 
den depressiven Sog zu schützen und die Gefahren zur rech-
ten Zeit zu erkennen. Themenstellungen: mögliche Verursa-
cher der Depression, verschiedene Bilder der Depression, 
Ohnmacht des sozialen Umfelds, exogene Depression und 
die Verursacher im Alter, endogene Depression und ihre 
Masken, depressive Abhängigkeit in der Pflege, Hinweise auf 
Selbstmordabsichten, Trauer kontra Depression, Schwere im 
Fühlen, Denken und Wollen, Begleiten oder Beistehen.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5124/01	 07.04.2021 - 08.04.2021 / Mi, Do 09:00 - 16:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5124/02	 28.04.2021 - 29.04.2021 / Mi, Do 09:00 - 16:30
VB 5124/03	 28.09.2021 - 29.09.2021 / Di, Mi 09:00 - 16:30

Fit in der Deeskalation 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwe-
stern/pfleger, Fach- und Diplomsozialbetreuer/innen, Pflege-
helfer/innen, Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: In dieser Fortbildung wird aus den Themen-
schwerpunkten: psychiatrische Pflege, Krankheitslehre, 	
Medikamente und Deeskalation vorgetragen. Wir zeigen 	
Ihnen wie Sie in Situationen, die in der Betreuung Angst 
machen, durch das Verstehen der Zusammenhänge, besser 
reagieren werden. Z.B. im Umgang mit aggressiven Alko-	
holikern/innen, -aggressiven alten, verwirrten Menschen 
-schizophrenen Menschen in Akutsituationen, -aggressiven 
geistig beeinträchtigten Menschen, oder auch mit Wahnkran-
ken und ihren Ängsten, wenn das „Häferl“ übergeht. Schlag-
wörter dieser Fortbildung sind „Gewalt und Aggression“.
UE: 20 / AK-Preis: € 274,40 / Kursgebühr: € 343,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5126/01	 18.05.2021 - 24.05.2021 / Mo, Di 08:00 - 17:15
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Kompetenzerweiterung für 
Pflegeassistenten/innen 
Fortbildung im Rahmen des Berufsbildes  
der Pflegeassistenz	

Zielgruppe: Pflegeassistenten/innen, Fachsozialbetreuer/in-
nnen Schwerpunkt Altenarbeit bzw. Behindertenarbeit.
Voraussetzungen: Erfolgreich absolvierte Ausbildung in der 
Pflegehilfe.
Kursinhalt: Pflegeassistenten/innen (vormals Pflegehelfer/
innen) dürfen, gemäß der 301. Pflegeassistenzberufe-Ausbil-
dungsverordnung ausgegeben am 31.10.2016, Tätigkeiten 
der Pflegeassistenz ausüben, sofern sie sich die neu hinzu-
gekommenen Kenntnisse und Fertigkeiten des Berufsbildes 
der Pflegeassistenz angeeignet haben. Nach Besuch dieser 
Fortbildung sind Sie in der Lage, Blutabnahmen, Harn-, Stuhl- 
und Blutuntersuchungen, Verabreichungen von Mikro- und 
Einmalklistiere sowie das Absaugen der oberen Atemwege 
durchzuführen. Am ersten Kurstag ist der Ausbildungsnach-
weis „Pflegehilfe“ vorzulegen.
Ihr Ausbildungsnachweis „Pflegehilfe“ ist am ersten Kurs-
tag vorzulegen.
UE: 24 / AK-Preis: € 330,40 / Kursgebühr: € 413,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5401/03	 18.01.2021 - 20.01.2021 / Mo - Mi 08:00 - 15:30
L 5401/04	 12.04.2021 - 14.04.2021 / Mo - Mi 08:00 - 15:30
L 5401/05	 08.06.2021 - 10.06.2021 / Di - Do 08:00 - 15:30
L 5401/06	 13.09.2021 - 15.09.2021 / Mo - Mi 08:00 - 15:30
L 5401/07	 08.11.2021 - 10.11.2021 / Mo - Mi 08:00 - 15:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5401/02	 23.01.2021 - 06.02.2021 / Sa 09:00 - 16:30
RI 5401/03	 18.09.2021 - 02.10.2021 / Sa 09:00 - 16:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5401/02	 07.06.2021 - 12.07.2021 / Mo, Mi 18:30 - 21:45
SR 5401/03	 08.11.2021 - 15.12.2021 / Mo, Mi 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5401/02	 12.03.2021 - 19.03.2021 / Fr 12.03., Di 16.03. 	

und Fr 19.03.2021
VB 5401/03	 08.10.2021 - 15.10.2021 / Fr 08.10., Di 12.10. 	

und Fr 15.10.2021

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5401/02	 28.09.2021 - 30.09.2021 / Di - Do 08:00 - 15:30

Psychiatrische Pflege im Altenheim 
Grundseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen.
Kursinhalt: Sie erwerben theoretisches und praktisches 	
Basiswissen über die Pflege von Bewohnern/innen mit psy-
chischen Erkrankungen und den allgemeinen Umgang mit 
psychiatrischen Bewohnern/innen bzw. Patienten/innen so-
wie Ursachen, aus denen aggressives Verhalten entstehen 
kann, Depression, Schwermut oder Melancholie.
UE: 8 / AK-Preis: € 191,20 / Kursgebühr: € 239,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5327/01	 10.02.2021 / Mi 09:00 - 16:30

Refresher - Diagnostik und Therapie 
für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Lernziele sind die theoretische und praxisorien-
tierte Auseinandersetzung mit folgenden Themenschwer-
punkten: Das Legen eines Blasenverweilkatheters (vorwie-
gend Männer - bei Bedarf Frauen); Wechsel des supra-	

bubischen Katheters; Venöse Blutabnahme; Legen von 	
Venenverweilkanülen; Subkutane und intramuskuläre Injek-
tionen; Versorgung eines Port-a-Cath / PICC-Katheter; Um-
gang mit Trachealkanülen - Absaugen auch in instabilen 
Pflegesituationen sowie Umgang mit Magensonden PEG / 
Button - Wechsel (Gastro - Tube). Um einen guten Praxistrans-
fer zu gewährleisten, werden neben den theoretischen Inhal-
ten auch zahlreiche praktische Übungen in der Lernwerkstatt 
durchgeführt. Durch eine laufend durchgeführte Reflexion 
werden Unsicherheiten beseitigt.
UE: 16 / AK-Preis: € 328,00 / Kursgebühr: € 410,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5802/01	 19.02.2021 - 06.03.2021 / Fr 17:00 - 20:15, 	

Sa 09:00 - 12:15
L 5802/02	 15.10.2021 - 06.11.2021 / Fr 17:00 - 20:15, 	

Sa 09:00 - 12:15

Der Trauer Raum geben 
Lebens- und Trauerbegleitung	

Zielgruppe: Behindertenbetreuer/innen, Diplombehinder-
tenpädagogen/innen, Fach- und Diplomsozialbetreuer/in-
nen, Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: In dieser Fortbildung lernen Sie die natürlichen 
Trauerphasen kennen und können diese von den patholo-
gischen Trauerphasen abgrenzen. Sie erkennen klar Ihren 
Anteil in der Begleitung der Trauerarbeit sowie die Kriterien 
in der Trauerbegleitung. Anhand von praktischen Beispielen 
erlangen Sie einen Einblick in verschiedene Situationen.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5737/02	 06.10.2021 - 07.10.2021 / Mi, Do 08:00 - 15:30

Wundmanagement, Diabetes und Schmerz 
Refresher für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Ziel dieser Fortbildung ist es sich mit den Ursa-
chen einer chronischen Wunde, den Wundheilungsphasen, 
den Wundheilungsstörungen und deren Therapien auseinan-
der zu setzen. Anhand von Fallbeispielen lernen Sie die mo-
dernsten Verbandsstoffe und deren Wirkung auf die Wunden 
kennen. In Verbindung mit einer der häufigsten Ursachen, 
dem Diabetes mellitus, vernetzen Sie die gelernten Inhalte. 
So kann der Transfer in die Praxis gewährleistet werden. Das 
dazugehörige Schmerzmanagement ist ebenfalls Inhalt die-
ser Fortbildung.
UE: 24 / AK-Preis: € 440,00 / Kursgebühr: € 550,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5817/01	 20.04.2021 - 28.04.2021 / Di, Mi 08:00 - 15:30

Aggression und Gewalt in der Pflege 
Fortbildung für Pflegepersonal,  
Angehörigenseminar	

Kursinhalt: Themenstellungen: Die „kleine“ Gewalt, die 
nicht als Gewalt erlebt wird, Grundlagen der Aggression, 
Ausdrucksformen versteckter Gewalt, Rollenkonflikte - Wer-
tekonflikte, Wertekonflikte als Aggressionsverstärker, Helfer-
syndrom - Perfektionismus, psychosoziale Belastungen in der 
Pflege, Erlernen eines konstruktiven Umgangs mit Aggressi-
onen und Gewalt.
UE: 16 / AK-Preis: € 200,00 / Kursgebühr: € 250,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5128/01	 17.02.2021 - 18.02.2021 / Mi, Do 09:00 - 16:30
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Pflege - the big challenge 
Workshop für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/
innen.
Kursinhalt: Wenn es einer Pflegekraft heutzutage nicht ge-
lingt, mit den tendenziellen Berufsanforderungen fertig zu 
werden bzw. die damit verbundenen Spannungszustände 
auszubalancieren, droht Dauerstress eventuell eine inne-
re Kündigung und im schlimmsten Falle ein Burnout. Diese 
Gefahr scheint schon heute in den Pflegeeinrichtungen all-
gegenwärtig zu sein und sie droht noch größer zu werden, 
wenn die Teams bzw. Mitarbeiter nicht durch eine professi-
onelle Unterstützung aufgefangen werden. Themenauszug: 
Welche Personen reagieren positiv auf Validation? Demenz 
ist nicht gleich Demenz; richtiges Agieren bzw. Reagieren bei 
Klienten/innen mit Suchtverhalten bzw. psychosomatischen 
Störungen, Umgang mit Aggression und Gewalt, Burnout-
Prävention.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
BRAUNAU	 BFI Braunau, Industriezeile 50
BR 5140/02	 07.07.2021 - 08.07.2021 / Mi, Do 09:00 - 16:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5

RI 5140/02	 24.11.2021 - 25.11.2021 / Mi, Do 09:00 - 16:30

Ganzheitliches Gedächtnistraining 
Lebenslanges Lernen	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: Da unser Gehirn ein dynamisches, plastisches 
und selbst organisierendes System ist, sind erworbene Erfah-
rungen wandelbar und entwicklungsfähig. Dieser Workshop 
beschäftigt sich mit der Definition von Gedächtnis, Lernen, 	
Intelligenz und Gedächtnistraining. Neben Didaktik, Metho-
dik und Trainingszielen wird auch auf soziale emotionale 
sowie psychomotorische Fähigkeiten eingegangen. Anhand 
von praktischen Übungen lernen Sie verschiedenste Metho-
den des ganzheitlichen Gedächtnistrainings kennen.
UE: 10 / AK-Preis: € 158,40 / Kursgebühr: € 198,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5903/02	 18.03.2021 / Do 08:00 - 17:15
RI 5903/03	 14.10.2021 / Do 08:00 - 17:15

Pflegeprozess und rechtliche Grundlagen 
Refresher für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Lernziel dieser Fortbildung ist es sich mit den 
neuesten gesetzlichen Rahmenbedingungen in der Gesund-
heits- und Krankenpflege auseinander zu setzen. Die Kompe-
tenzen, die mit dem neuen Gesundheits- und Krankenpflege-
gesetz einhergehen, führen noch oftmals zu Fragen und Un-
sicherheiten. Eng damit verbunden ist der Pflegeprozess, der 
einem ständigen Wandel unterliegt. Ziel ist es, die neuesten 
Richtlinien kennenzulernen und sie in der Praxis umzusetzen.
UE: 16 / AK-Preis: € 308,00 / Kursgebühr: € 385,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5820/02	 17.09.2021 - 24.09.2021 / Fr 16:00 - 20:45, 	

Sa 08:00 - 13:45

Professioneller Umgang im geriatrischen 
Medikamenten-Management 
Multimorbidität und Polypharmazie	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Der Medikationsprozess beim multimorbiden 
geriatrischen Patienten stellt eine große Herausforderung 
für alle daran beteiligten Berufsgruppen dar. Die korrekte 
Applikation von Arzneimitteln und das Erkennen von rele-
vanten Nebenwirkungen und Wechselwirkungen werden 
aufgefrischt und vertieft. Ziel des Seminars ist eine Erhöhung 
der Arzneimittel-Therapiesicherheit durch die sichere Anwen-
dung von Arzneimitteln und das Erkennen von relevanten 	
Nebenwirkungen und Wechselwirkungen von häufig in der 
Geriatrie eingesetzten Arzneimitteln. Neben einem Vortrag 
mit Fallbespielen könnten die Teilnehmer in Gruppenarbei-
ten selbst Fälle bearbeiten und diskutieren. Auch Beispiele 
aus der eigenen Praxis können sehr gerne mitgebracht und 
besprochen werden.
UE: 8 / AK-Preis: € 143,20 / Kursgebühr: € 179,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5309/02	 14.04.2021 / Mi 08:00 - 15:30
L 5309/03	 11.11.2021 / Do 08:00 - 15:30

RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5309/02	 17.03.2021 / Mi 09:00 - 16:30
RI 5309/03	 14.10.2021 / Do 09:00 - 16:30

Medikation im Alter 
Besonderheiten in der Arzneimitteltherapie  
alter Menschen	

Zielgruppe: Diplom- und Fachsozialbetreuer/innen Schwer-
punkt Altenarbeit.
Kursinhalt: Aufgrund verschiedenster Erkrankungen im Alter 
werden Patienten mit immer mehr Arzneimitteln behandelt. 
Diese Polypharmazie führt zu weitreichenden Problemen 
im Medikationsprozess. In diesem Seminar werden die Be-
sonderheiten des alten Menschen in der Pharmakotherapie 
beleuchtet. Schlechtere Aufnahme von Arzneistoffen, ver-
längerte Wirkungsdauer oder Arzneistoffe, die beim älteren 
Menschen gar nicht verwendet werden sollten - diese und 
weitere Probleme werden in diesem Seminar thematisiert. 
Neben einem Vortrag mit Fallbespielen könnten die Teilneh-
mer in Gruppenarbeiten selbst Fälle bearbeiten und diskutie-
ren. Auch Beispiele aus der eigenen Praxis können sehr gerne 
mitgebracht und besprochen werden.
UE: 8 / AK-Preis: € 143,20 / Kursgebühr: € 179,00
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LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5310/02	 21.04.2021 / Mi 08:00 - 15:30
L 5310/03	 06.10.2021 / Mi 08:00 - 15:30

RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5310/02	 04.03.2021 / Do 09:00 - 16:30
RI 5310/03	 25.11.2021 / Do 09:00 - 16:30

Versorgung chronischer Wunden 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfle-
ger/innen.
Kursinhalt: Die Zahl an Patienten/innen, welche an 
chronischen Wunden leiden, ist aufgrund der alternden 
Gesellschaft stark steigend. Offene Wunden und Fuß-
probleme als Folge von Diabetes sind ein immer größer 
werdendes Problem. In diesem Seminar erwerben Sie 
Basiswissen in der Versorgung von chronischen Wunden. 
Themenauszug: Physiologie der Wundheilung, Arten von 
chronischen Wunden, Wundassessment, lokale und sy-
stemische Störfaktoren, Wundbehandlung sowie lokaler 
und phasengerechter Einsatz von Wundauflagen.
UE: 8 / AK-Preis: € 191,20 / Kursgebühr: € 239,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5034/02	 14.04.2021 / Mi 09:00 - 16:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5034/01	 22.03.2021 / Mo 09:00 - 16:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5034/01	 01.02.2021 / Mo 08:00 - 15:30

Schmerz und Demenz	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/
innen.
Kursinhalt: Haben Menschen mit demenzieller Beeinträch-
tigung weniger Schmerzen oder können sie ihre Schmerzen 
nur weniger berichten oder anders ausdrücken? Erkennen 
und behandeln wir deshalb ihre Schmerzen nicht ausrei-
chend? Lernen Sie in diesem Seminar typische/untypische 
Schmerzsymptome kennen und schärfen Sie Ihre eigene 
Wahrnehmung im Umgang mit Menschen, die unsere Spra-
che nicht mehr sprechen.
UE: 10 / AK-Preis: € 158,40 / Kursgebühr: € 198,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5074/02	 22.04.2021 / Do 08:30 - 17:45
RI 5074/03	 18.11.2021 / Do 08:30 - 17:45

Aktuelles aus dem Gesundheits- und 
Krankenpflegegesetz 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten, Pflegeassistenten/innen.
Kursinhalt: Sie werden über die rechtliche Beziehung zwi-
schen Behandlungs- und Pflegeprozess, die Auskunfts-/Auf-
klärungspflicht, den Vertrauensgrundsatz im arbeitsteiligen 
Teamhandeln zwischen Arzt/Ärztin und Pflegepersonal und 
die berufsrechtliche Beziehung zwischen gehobenem Dienst 
und Pflegehilfe informiert.
UE: 4 / AK-Preis: € 156,80 / Kursgebühr: € 196,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5712/02	 23.01.2021 / Sa 09:00 - 12:15
RI 5712/03	 18.09.2021 / Sa 09:00 - 12:15

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5712/01	 12.03.2021 / Fr 08:00 - 12:00
VB 5712/02	 12.11.2021 / Fr 08:00 - 12:00

Kommunikationsseminar 
Umgang mit Bewohnern/innen	

Zielgruppe: Personen, die in Pflegeheimen tätig sind.
Kursinhalt: Kommunikation ist nicht nur miteinander reden, 
sie findet auch dann statt, wenn nicht gesprochen wird. Wer 
die Regeln beherrscht und Kommunikationstechniken trai-
niert, hat sowohl im Beruf als auch im Privatleben die Nase 
vorne. Neben den Grundbegriffen lernen Sie in diesem Se-
minar, welche Faktoren für die Verständigung mit Kollegen/
innen und Bewohnern/innen förderlich bzw. hinderlich sein 
können. Richtige Gesprächsführung bringt nicht nur eine 
entspannte Atmosphäre, sondern vor allem auch ein erfolg-
reiches Miteinander.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5908/02	 23.04.2021 / Fr 09:00 - 16:30
VB 5908/03	 08.10.2021 / Fr 09:00 - 16:30

Basale Stimulation in der Alten- und 
Behindertenarbeit 
nach Prof. Dr. Andreas Fröhlich	

Zielgruppe: Für Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen, in Pfle-
geheimen und im Schwerbehindertenbereich.
Kursinhalt: Für pflegebedürftige und schwerbehinderte 
Menschen ist es oft schwierig, einen wahrnehmungsechten 
und reichen Alltag zu verbringen. Dieser Grundkurs gibt in 
sehr vielen Bereichen des täglichen Lebens Möglichkeiten 
mit, die Mitarbeiter/innen praktisch umsetzen können. Im 
Zuge der Gruppenarbeit werden weitere Denkanstöße aus-
gearbeitet, wie hilfreich es ist, mit Basalen Stimulation zu ar-
beiten.
UE: 24 / AK-Preis: € 330,40 / Kursgebühr: € 413,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5703/01	 05.05.2021 - 07.05.2021 / Mi - Fr 09:00 - 16:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5703/01	 09.03.2021 - 23.03.2021 / Di 09:00 - 16:30
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Chatbot Reini
Fragen?  
Reini hat die Antworten!
Servus Reini!  
Willkommen in der BFI OÖ-Familie!

Ins nagelneue BFI OÖ Gebäude in der Raimundstra-
ße in Linz zieht zugleich ein neuer Bewohner ein - Reini. 	
Reini ist aber nicht irgendwer, Reini ist ein Chatbot, der 
den Nutzer/innen rund um die Uhr Rede und Antwort 
steht. 
Das neue Online-Service ermöglicht es, auch außerhalb 
der Öffnungszeiten alle benötigten Informationen rasch, 
online und unkompliziert abzufragen, schnurstracks, 
ohne Umwege. Reini ist ein wesentlicher Teil der Digita-
lisierungsoffensive des BFI OÖ. Und die ist notwendig, 
denn die digitale Transformation schreitet flotten Schrit-
tes voran. Begriffe wie Chatbots, maschinelles Lernen, 	
virtuelle 3-D-Welten oder Augmented Reality sind bei-	
nahe schon alltäglich, und genau da setzt auch Reini an.

Reini lernt laufend, sein Wissen wird ständig erweitert 
und um neue Themenfelder ergänzt. Das geschieht 
durch Reinis künstliche Intelligenz und auch durch ma-
nuelles Sichten der Dialoge. Denn das machen Reinis 
menschliche Kollegen der BFI OÖ-Marketingabteilung, 
die sukzessive neue Frage- und Antwortmöglichkeiten 
eingeben. Weiß Reini einmal nicht weiter, weil er kei-
ne passende Antwort parat hat, dann kümmern sich die 
Mitarbeiter/innen der BFI OÖ-Serviceline während der 
Öffnungszeiten um komplexere Themenstellungen. Das 	
Linzer IT-Unternehmen Ubitec hat den Chatbot umge-
setzt und Reini so Leben eingehaucht, zumindest ein 	
digitales.

Reini besuchen und befragen: www.bfi-ooe.at, 	
24/7 erreichbar.

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Es genügt nicht, zur Sache zu reden, 

man muss zu den Menschen reden.“

Stanislaw Jerzy Lec

 

Medizinische 
Assistenzberufe
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Medizinische Assistenzberufe MAB 
Ordination, Labor, Operation, Obduktion, Gips  
Infoveranstaltung 

Voraussetzungen: Wichtiger Hinweis für TN: Bitte Zeugnisse 
von Ausbildungen außerhalb Österreichs übersetzen und no-
strifizieren lassen!
Kursinhalt: Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie ausführ-
liche Informationen zu allen Medizinischen Assistenzberu-
fen (MAB), die das BFI OÖ anbietet: Ordinationsassistenz, 	
Operationsassistenz, Laborassistenz und Obduktions-	
assistenz. 
Sie erfahren, wie Sie in die Schule für Medizinische Assistenz-
berufe aufgenommen und Ihren Diplomabschluss in der 	
Medizinischen Fachassistenz absolvieren können. Der Be-
such der Informationsveranstaltung ist Voraussetzung für den 
Einstieg in eine Ausbildung in den Medizinischen Assistenz-	
berufen. 
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich

BAD ISCHL	 BFI Bad Ischl, HK-SKA, Gartenstraße 9
BI 5052/01	 10.02.2021 / Mi 18:00 - 20:30

KIRCHDORF	 BFI Kirchdorf, Brunnenweg 1-3
KI 5052/02	 26.01.2021 / Di 18:00 - 20:30
KI 5052/03	 21.10.2021 / Do 18:00 - 18:45

LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5052/03	 15.01.2021 / Fr 13:00 - 15:30
L 5052/04	 19.01.2021 / Di 16:00 - 18:30
L 5052/06	 27.08.2021 / Fr 13:00 - 15:30
L 5052/07	 31.08.2021 / Di 15:00 - 17:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5052/02	 02.02.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5052/03	 07.09.2021 / Di 18:00 - 20:30

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5052/02	 28.01.2021 / Do 18:00 - 18:45

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5052/02	 27.05.2021 / Do 18:00 - 20:30
SR 5052/03	 23.09.2021 / Do 18:00 - 20:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5052/03	 14.07.2021 / Mi 18:30 - 21:00
VB 5052/04	 15.09.2021 / Mi 18:30 - 21:00
VB 5052/05	 20.10.2021 / Mi 18:30 - 21:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5052/04	 19.01.2021 / Di 18:00 - 20:30
WE 5052/05	 09.09.2021 / Do 18:00 - 20:30
WE 5052/06	 23.09.2021 / Do 18:00 - 20:30

BFI +

Mittlerweile ist der Bedarf an qualifiziertem Personal im 
Gesundheitsbereich und vor allem auch in den medi-	
zinischen Assistenzberufen derart enorm, dass viele 
Dienstgeber, wie Personalverantwortliche der Kranken-
häuser, Ärzte und Ärztinnen das BFI OÖ kontaktieren und 
mit attraktiven Jobangeboten direkt auf die Auszubilden-
den zukommen. 

Wichtig bei der Ausbildung von Profipersonal ist es auch, 
den konkreten Bedarf der Dienstgeber zu erkennen, und 
zwar nicht nur was die Anzahl der Absolventen/innen 	
betrifft, sondern auch die Fachrichtungen und deshalb 
wird ab Herbst 2021 das Aufbaumodul „Gipsassistenz“ am 
BFI Linz angeboten. Schon jetzt können sich Interessierte 
auf der BFI OÖ-Website für diese Zusatzausbildung vor-
merken lassen. Für welche Richtung der medizinischen 
Assistenzberufe man sich auch entscheidet, es sind mit 
Sicherheit Berufe mit rosigen Zukunftsaussichten und un-
zähligen Möglichkeiten.

Medizinische Assistenzberufe
Beruf mit Zukunft

Wer konkretes Interesse an einer Ausbildung in einem medizinischen Assistenzberuf hat, sollte sich 	
unbedingt die Fördermöglichkeiten (www.bfi-ooe.at/foerderungen) zu Gemüte führen. Bildungs-
karenz, Bildungsteilzeit oder ein Fachkräftestipendium ermöglichen es, die Ausbildungen optimal ins 
Berufs- und Privatleben zu integrieren. Förderungen machen zudem den neuen beruflichen Weg leistbar.

Ausbildungsinfos unter:
www.bfi-ooe.at/med-assistenz

MEDIZINISCHE FACHASSISTENZ

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Auswahlmodul 
Lehrgänge Medizinische Assistenzberufe

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung! 
Bitte unbedingt mitbringen! Lebenslauf, Kopie des Abschluß-
zeugnisses der Pflichtschule (9. Schulstufe) - gegebenenfalls 
übersetzt und nostrifiziert, Zeugnisse (Berufsausbildung) - 	
gegenbenenfalls übersetzt und nostrifiziert. 
Gesetzliche Voraussetzungen: Abschlusszeugnis der 	
9. Schulstufe, Qualifikationsnachweise Ihrer beruflichen 
Erstausbildung, Qualifikationsnachweise von in Österreich 
anerkannten Ausbildungen im Gesundheitsbereich (falls vor-
handen); Strafregisterauszug und ärztliches Attest (Bitte erst 
am Beginn des Aufbaulehrganges!)
Kursinhalt: Das Auswahlmodul besteht aus einem schrift-
lichen Aufnahmetest und einem Einzelgespräch zum Berufs-
bild und den persönlichen Rahmenbedingungen. Der posi-
tive Abschluss des Auswahlmodules ist Voraussetzung für 
die Aufnahme in einen der Lehrgänge: Ordinations-, Opera-
tions-, Labor- und Obduktionsassistenz.
UE: 4 / Kursgebühr: € 40,00
BAD ISCHL	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
BI 5045/01	 03.03.2021 / Mi 14:00 - 17:30

KIRCHDORF	 BFI Kirchdorf, Brunnenweg 1-3
KI 5045/01	 02.02.2021 / Di 13:00 - 16:15

LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5045/03	 26.01.2021 / Di 09:00 - 14:00
L 5045/04	 02.02.2021 / Di 13:00 - 17:15
L 5045/05	 06.09.2021 / Mo 09:00 - 14:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5045/02	 14.09.2021 - 16.09.2021 / Di, Do 08:00 - 09:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5045/02	 06.10.2021 / Mi 09:00 - 15:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5045/03	 28.07.2021 / Mi 14:00 - 17:30
VB 5045/04	 29.09.2021 / Mi 14:00 - 17:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5045/02	 05.02.2021 / Fr 13:00 - 16:15
WE 5045/03	 01.10.2021 / Fr 13:00 - 16:15

Auswahlmodul  
Diplom  Medizinische Assistenzberufe

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung! 
Bitte unbedingt mitbringen! Lebenslauf Kopie des Abschluß-
zeugnisses der Pflichtschule (9. Schulstufe)- gegebenenfalls 
übersetzt und nostrifiziert Zeungisse (Berufsausbildung) - ge-
genbenenfalls übersetzt und nostrifiziert   
Gesetzliche Voraussetzungen: Abschlusszeugnis der 	
9. Schulstufe, Qualifikationsnachweise Ihrer beruflichen 
Erstausbildung, Qualifikationsnachweise von in Österreich 
anerkannten Ausbildungen im Gesundheitsbereich (falls vor-
handen); Strafregisterauszug und ärztliches Attest (Bitte erst 
am Beginn des Aufbaulehrganges!)
Kursinhalt: Das Auswahlmodul besteht aus einem schrift-
lichen Aufnahmetest und einem kommissionellen Aufnah-
megespräch (Berufsbild, persönliche Rahmenbedingungen 
usw.) Der positive Abschluss des Auswahlmodules ist Voraus-
setzung für den Einstieg in die Schule für Medizinische Assi-
stenzberufe.
UE: 4 / Kursgebühr: € 40,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5056/02	 04.02.2021 / Do 13:00 - 16:15
L 5056/03	 07.09.2021 / Di 13:00 - 16:15

BASISMODUL 
Medizinische Assistenzberufe	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung für 
medizinische Assistenzberufe und positiver Abschluss des 
Auswahlmodules.
Gesetzliche Voraussetzungen: Bitte beachten Sie die 	
Voraussetzungen, die für die Absolvierung eines Lehrgangs 
oder der Schule für Medizinische Assistenzberufe gelten. 
Kursinhalt: Im Basismodul erhalten Sie die Grundausbildung 
für alle Aufbaulehrgänge in den Medizinischen Assistenz-	
berufen. Nach dem positiven Abschluss dieses Modules, 	
können Sie einen oder mehrere Aufbaulehrgänge in den 
Medizinischen Assistenzberufen beginnen. Am BFI OÖ 	
können Sie folgende Lehrgänge besuchen: Labor-, Obduk-
tions-, Operations- und Ordinationsassistenz. 
UE: 120 / AK-Preis: € 774,00 / Kursgebühr: € 954,00
BAD ISCHL	 BFI Bad Ischl, HK-SKA, Gartenstraße 9
BI 5040/01	 15.03.2021 - 06.05.2021 / Mo - Do 18:00 - 22:00

KIRCHDORF	 BFI Kirchdorf, Brunnenweg 1-3
KI 5040/01	 23.02.2021 - 31.03.2021 / Di - Do 18:00 - 22:00, 	

Fr 14:00 - 18:15, Sa 08:00 - 15:30

LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5040/02	 22.02.2021 - 20.04.2021 / Mo - Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00
L 5040/03	 20.09.2021 - 11.11.2021 / Mo - Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5040/02	 06.10.2021 - 10.12.2021 / Mi, Fr 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 17:15
	 Der Unterricht findet Samstag 14-tägig statt

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5040/02	 19.10.2021 - 01.02.2022 / Di - Do 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5040/01	 18.01.2021 - 25.02.2021 / Mo - Fr 18:00 - 22:00
VB 5040/02	 02.11.2021 - 22.12.2021 / Mo - Do 18:00 - 22:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5040/02	 23.02.2021 - 31.03.2021 / Di - Do 18:00 - 22:00, 	

Fr 14:00 - 18:15, Sa 08:00 - 15:30
WE 5040/03	 19.10.2021 - 25.11.2021 / Di - Do 18:00 - 22:00, 	

Fr 14:00 - 18:15, Sa 08:00 - 15:30

ORDINATIONSASSISTENZ 
Ausbildung Ordinationsassistenz 
Lehrgang	

Zielgruppe: Personen, die ohne Ausbildung bereits in einer 
Arzt- oder Gruppenpraxis oder einer nicht-bettenführenden 
Station eines Krankenhauses arbeiten (duale Ausbildung), 
aber auch Spätberufene, Quereinsteiger/innen und Wieder-
einsteiger/innen.
Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
positive Absolvierung des Auswahlmoduls, erfolgreiche Ab-
solvierung des MAB-Basismoduls 
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvie-
rung des MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 	
9. Schulstufe (Ausnahmen sind unter bestimmten Vorausset-
zungen möglich), oder Personen, die bereits bei einem Arzt 
oder in einer nicht-bettenführenden Station eines Kranken-
hauses arbeiten (duale Ausbildung); abgeschlossene Berufs-
ausbildung (Ausnahmen sind in begründeten Einzelfällen 
möglich), die zur Berufsausübung erforderliche gesundheit-
liche Eignung (nachgewiesen durch ein ärztliches Attest, das 
zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate ist), die zur Berufsaus-
übung erforderliche Vertrauenswürdigkeit (nachgewiesen 
durch einen Strafregisterauszug, welcher zu Kursbeginn nicht 
älter als 3 Monate ist), sehr gute Deutschkenntnisse in Wort 
und Schrift.
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Kursinhalt: Als Ordinationsassistent/in sind Sie die erste 
Ansprechperson für Patienten/innen in ärztlichen Ordinati-
onen, Gruppenpraxen, selbständigen Ambulatorien oder in 
nicht-bettenführenden Stationen eines Krankenhauses. Ihr 
Aufgabenbereich umfasst Assistenztätigkeiten bei ärztlichen 
Maßnahmen. Die Durchführung von standardisierten, dia-
gnostischen Programmen einschließlich der Blutabnahme 
sowie standardisierter Blut-, Harn- und Stuhluntersuchungen 
gehören ebenso zu Ihrem Aufgabengebiet, wie organisa-
torische und administrative Arbeiten. In dieser Ausbildung 
erwerben Sie theoretische und praktische Kenntnisse und 
verfügen nach positiver Absolvierung der kommissionellen 
Prüfung über eine öffentlich-rechtlich anerkannte Qualifikati-
on. Die Ausbildung umfasst 205 UE Theorie und 325 Stunden 
Praktikum (tagsüber). Das Praktikum wird von den TN selbst 
organisiert und findet während der Ausbildungszeit statt. Das 
BFI stellt eine Auflistung der Praktikumsstellen zur Verfügung.   
ANRECHNUNGEN werden individuell geprüft. Bitte Zertifi-
kate und Zeugnisse zusenden!
Bitte bringen Sie vor Ausbildungsbeginn alle erforderlichen 
Unterlagen (ärztliches Attest, polizeiliches Führungszeugnis, 
Kopie des Abschlusszeugnisses der Pflichtschule und einen 
Lichtbildausweis) mit.
UE: 530 / AK-Preis: € 3.010,00 / Kursgebühr: € 3.190,00
BAD ISCHL	 BFI Bad Ischl, HK-SKA, Gartenstraße 9
BI 5041/01	 17.05.2021 - 06.12.2021 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

KIRCHDORF	 BFI Kirchdorf, Brunnenweg 1-3
KI 5041/01	 13.04.2021 - 21.10.2021 / Di, Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00

LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5041/02	 27.04.2021 - 05.10.2021 / Di, Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00
	 Unterrichtsfreie Tage: 26.07. - 31.08.2021
L 5041/03	 15.11.2021 - 25.04.2022 / Mo, Mi 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00
	 Unterrichtsfreie Tage: 16.12.2021 - 09.01.2022

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5041/02	 15.12.2021 - 15.07.2022 / Mi, Fr 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 17:15
	 Der Unterricht findet abwechselnd 1 Woche
	 Mi, Fr statt und 1 Woche samstags ganztags statt.

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5041/01	 02.02.2021 - 13.10.2021 / Di - Do 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5041/01	 16.03.2021 - 21.10.2021 / Di, Do 18:00 - 22:00
	 Im August ist frei!

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5041/02	 30.11.2021 - 07.07.2022 / Di, Do 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00

OPERATIONSASSISTENZ 
Ausbildung Operationsassistenz 
Lehrgang	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
positive Absolvierung des Auswahlmoduls. Praktikum: Die 
Ausbildung beinhaltet ein 630-stündiges Praktikum. Viele 
Praktikumsstellen akzeptieren nur Praktikanten/innen, die 
einen Impfschutz gegen Masern, Mumps, Röteln, Varizel-
len (Schafblattern) und Hepatitis A + B nachweisen können. 
Lassen Sie deshalb rechtzeitig Ihren Impfschutz überprüfen. 
Wenden Sie sich dabei bitte an das Gesundheitsamt der 
Stadt Linz oder einen Arzt bzw. eine Ärztin Ihrer Wahl (Impf-
karte mitbringen!).
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvie-
rung des MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 	
9. Schulstufe (Ausnahmen sind unter bestimmten Voraus-
setzungen möglich), abgeschlossene Berufsausbildung 
(Ausnahmen sind in begründeten Einzelfällen möglich), die 
zur Berufsausübung erforderliche gesundheitliche Eignung 
(nachgewiesen durch ein ärztliches Attest, das zu Kursbeginn 
nicht älter als 3 Monate ist), die zur Berufsausübung erfor-
derliche Vertrauenswürdigkeit (nachgewiesen durch einen 
Strafregisterauszug, welcher zu Kursbeginn nicht älter als 	
3 Monate ist), sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und 
Schrift.
Kursinhalt: Als Operationsassistent/in arbeiten Sie unter 
Aufsicht und nach ärztlichen Anordnungen. Ihr Tätigkeits-
bereich umfasst vor der Operation die Vorbereitung der 
unsterilen Geräte im Operationsraum (Beleuchtungsanlage, 
Beatmungs-, Absaug- und Blutdruckmessgeräte), Patenten/
innen vom Krankenzimmer in den Operationsraum bringen, 
identifizieren, Assistenz bei deren Positionierung. Nach der 
Operation die Patienten/innen in den Aufwachraum oder ins 
Patienten/innenzimmer zurückbringen. Zu Ihrem Aufgaben-
gebiet gehören außerdem die Sterilisation von Geräten und 
Instrumenten und das Durchführen von Funktionskontrollen 
der unsterilen Geräte. In dieser Ausbildung erwerben Sie 	
theoretische und praktische Kenntnisse und verfügen nach 
positiver Absolvierung der kommissionellen Prüfung über 
eine öffentlich-rechtlich anerkannte Qualifikation. Die Aus-
bildung umfasst 350 UE Theorie und 630 Stunden Praktikum 
(tagsüber). Das Praktikum wird von den TN selbst organisiert 
und findet während der Ausbildungszeit statt. Das BFI stellt 
eine Auflistung der Praktikumsstellen zur Verfügung. 
UE: 980 / AK-Preis: € 5.444,00 / Kursgebühr: € 5.624,00
WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5476/01	 19.04.2021 - 23.02.2022 / Mo, Mi 18:00 - 22:00, 	

Sa 08:00 - 12:00

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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OBDUKTIONSASSISTENZ 
Ausbildung Obduktionsassistenz 
Lehrgang	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
positive Absolvierung des Auwahlmoduls. Praktikum: Die 
Ausbildung beinhaltet ein 325-stündiges Praktikum. Viele 
Praktikumsstellen akzeptieren nur Praktikanten/innen, die 
einen Impfschutz gegen Masern, Mumps, Röteln, Varizel-
len (Schafblattern) und Hepatitis A + B nachweisen können. 
Lassen Sie deshalb rechtzeitig Ihren Impfschutz überprüfen. 
Wenden Sie sich dabei bitte an das Gesundheitsamt der 
Stadt Linz oder einen Arzt bzw. eine Ärztin Ihrer Wahl (Impf-
karte mitbringen!).
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvie-
rung des MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 	
9. Schulstufe (Ausnahmen sind unter bestimmten Voraus-
setzungen möglich), abgeschlossene Berufsausbildung 
(Ausnahmen sind in begründeten Einzelfällen möglich), die 
zur Berufsausübung erforderliche gesundheitliche Eignung 
(nachgewiesen durch ein ärztliches Attest, welches zu Kurs-
beginn nicht älter als 3 Monate ist), die zur Berufsausübung 
erforderliche Vertrauenswürdigkeit (nachgewiesen durch 	
einen Strafregisterauszug, der zu Kursbeginn nicht älter als 3 
Monate ist), sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.
Kursinhalt: Obduktions-Assistenten/innen arbeiten in Patho-
logischen Instituten, Krankenhäusern oder in der Gerichtsme-
dizin. Der Tätigkeitsbereich umfasst neben der Assistenz bei 
der Leichenöffnung auch die Instandhaltung und Pflege des 
Obduktionstisches und der Geräte, die Mitwirkung bei anato-
mischen Präparationen und Konservierungsverfahren, die As-
sistenz bei der Umsetzung von Hygienerichtlinien im Obduk-
tionsraum, die Dokumentation und Fotodokumentation bei 
der Leichenöffnung. Auch die Versorgung und Vorbereitung 
der Verstorbenen für die Bestattung und der einfühlsame 
Umgang mit den Hinterbliebenen sind Themen in der Aus-
bildung. Deshalb können Obduktionsassistenten/innen auch 
in der Bestattung ein berufliches Betätigungsfeld finden. In 
dieser Ausbildung erwerben Sie theoretische und praktische 
Kenntnisse und verfügen nach positiver Absolvierung der 
kommissionellen Prüfung über eine öffentlich-rechtlich aner-
kannte Qualifikation. Die Ausbildung umfasst 205 UE Theorie 
und 325 Stunden Praktikum (tagsüber). Das Praktikum wird 
von den TN selbst organisiert und findet während der Ausbil-
dungszeit statt. Das BFI stellt eine Auflistung der Praktikums-
stellen zur Verfügung.
UE: 530 / AK-Preis: € 3.890,00 / Kursgebühr: € 4.070,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5444/01	 17.11.2021 - 04.04.2022 / Mo - Do 18:00 - 22:00, 
	 Sa 08:00 - 12:00
	 In den ersten 3 Wochen Blockunterricht möglich:
	 Mo - Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00,
	 Danach Mo und Mi 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

MODUL FACHBEREICHSARBEIT 
Vorbereitungsseminar für das Diplom  
Medizinische Fachassistenz	

Zielgruppe: Personen, die das Diplom zum/zur Medizi-
nischen Fachassistenten/in erwerben möchten.
Voraussetzungen: Drei medizinische Assistenzberufe im 
Ausmaß von 2.300 Stunden oder eine gesetzlich geregelte 
Ausbildung im medizinischen Bereich (Pflegeassistenz bzw. 
Pflegehilfe oder die Ausbildung zum/zur Medizinischen 
Masseur/in bzw. Heilmasseur/in) und zusätzlich einen medi-
zinischen Assistenzberuf, beides im Ausmaß von mindestens 
2.300 Stunden. Positiver Abschluss des kommissionellen Auf-
nahmegespräches Kursnummer: 5057
Gesetzliche Voraussetzungen: Wenn drei medizinische 	
Assistenzberufe im Ausmaß von 2.300 Stunden erfolgreich 
absolviert wurden, kann das Modul Fachbereichsarbeit mit 
Diplom zum/zur „Medizinischen Fachassistenten/in“ erwor-
ben werden. Das Modul Fachbereichsarbeit kann auch von 
Pflegeassistenten/innen oder medizinischen Masseuren/in-
nen absolviert werden, wenn zusätzlich zu den oben genann-
ten Berufsbildern ein medizinischer Assistenzberuf erlernt 
wird und ein Gesamtausmaß von 2.300 Ausbildungsstunden 
erreicht wurde.
Kursinhalt: In diesem Modul erlernen Sie Arbeitstechniken, 
die Sie zum Schreiben Ihrer Diplomarbeit befähigen. Sie 	
werden sowohl bei der Themenfindung, als auch beim 
Schreiben Ihrer Arbeit begleitet und auf die kommissionelle 
Diplomprüfung vorbereitet. Der theoretische Teil umfasst 
50 UE (Präsenzunterricht). Das Schreiben der Diplomarbeit 	
erfolgt im Selbststudium. Dafür sind 250 UE vorgesehen.
UE: 300 / AK-Preis: € 1.202,00 / Kursgebühr: € 1.382,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5445/01	 22.02.2021 - 22.06.2021 / Mo, Mi 17:00 - 21:15
	 50 UE Präsenzunterricht.

Blutabnahme, Stuhl- und Blutunter-
suchungen in der Ordination 
Fortbildung im Rahmen des Berufsbildes  
der Ordinationsassistenz	

Zielgruppe: Ordinationsgehilfen/innen (alte Ausbildung) 
und Personen, die aufgrund ihrer medizinischen Ausbildung 
zur Blutabnahme berechtigt sind und ihre Fähigkeiten für die 
Ordinationsassistenz festigen möchten.
Voraussetzungen: Erfolgreich absolvierte Ausbildung als 
Ordinationsgehilfe/in oder eine andere medizinische Ausbil-
dung die Sie zur Blutabnahme in der Ordination berechtigt.
Kursinhalt: In dieser Fortbildung können Sie Ihre Fähigkei-
ten in diesem Bereich festigen oder sich fehlende Kenntnisse 
im Hinblick auf die Assistenztätigkeiten bei der Blutabnahme 
sowie von Blut- und Stuhluntersuchungen aneignen. Dazu 
gehören Präanalytik, Blutentnahmesysteme, venöse Blutge-
winnung und kapillare Blutgewinnung (ausgenommen Kin-
der), Gerinnungskontrolle, Blutsenkungsgeschwindigkeit, 
Blutbild, Nadelstichverordnung, Test auf Blut im Stuhl sowie 
die Durchführung diverser Streifentests. Im praktischen Teil 
üben die Teilnehmenden im Sinne der Selbsterfahrung die 
Blutabnahme gegenseitig.
UE: 12 / AK-Preis: € 137,60 / Kursgebühr: € 172,00

Ankündigung!
Operatiossassistenz	 Frühjahr  2021 
Gipsassistenz	 Herbst  2021 
Laborassistenz	 Frühjahr 2022

--------- (Nähere Informationen auf Anfrage) ---------
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RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5133/02	 23.04.2021 - 30.04.2021 / Fr 08:00 - 13:45

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5133/02	 07.06.2021 - 21.06.2021 / Mo 18:30 - 21:45
SR 5133/03	 08.11.2021 - 24.11.2021 / Mo 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5133/02	 08.11.2021 - 22.11.2021 / Mo 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5133/01	 24.04.2021 - 08.05.2021 / Sa 08:30 - 14:15

Erste Hilfe in der Ordination 
ein Notfalltraining	

Zielgruppe: Ordinationsassistenten/innen
Kursinhalt: Im Praxistraining werden Notfälle simuliert und 
die enstprechenden Erste-Hilfe-Maßnahmen eingeübt. Ein 
Schwerpunkt des Trainings wird sein: „Erste Hilfe Plus“ (Ad-
vanced Life Support). Weitere Themen sind: Alarmierung der 
Einsatzkräfte, Notfallcheck, Stabile Seitenlage, Wiederbele-
bung, Umgang mit dem Defibrilator oder das Management 
bei der Fremdkörperaspiration.
UE: 8 / AK-Preis: € 249,60 / Kursgebühr: € 312,00
LINZ	 BFI Linz, Raimundstraße 1-5
L 5144/02	 06.11.2021 / Sa 09:00 - 16:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5144/02	 09.11.2021 - 11.11.2021 / Di, Do 18:00 - 21:15

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5144/02	 10.05.2021 - 17.05.2021 / Mo 18:30 - 21:45
SR 5144/03	 11.10.2021 - 18.10.2021 / Mo 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5144/01	 17.04.2021 / Sa 08:30 - 16:00

Assistenz bei der Elektrotherapie  
in der Ordination 
Praxisseminar für Ordinationsassistenten/innen	

Zielgruppe: Ordinationsassistentinnen und Personen, die ei-
nen medizinischen Assistenzberuf ausüben und in ihrem Ar-
beitsumfeld mit Elektrotherapiegeräten und therapeutischen 
Ultraschall zu tun haben.
Kursinhalt: In diesem Praxisseminar über Sie die Assistenz 
bei den häufigsten elektrotherapeutischen Anwendungen 
und lernen, wie Sie sauber und sicher assistieren können und 
wie Sie die Geräte bei der Assistenz fachgerecht handhaben. 
Vorgestellt werden die gebräuchlichsten Anwendungen samt 
Indikationen und Kontraindikationen wie: - 2- bis 4-polige In-
terferenz mit und ohne Saugelektroden - Gleichstromthera-
pien - Iontophorese - Mono- oder Mehrzellenbad - der thera-
peutische Ultraschall sowie - die prominentesten Reizstrom-
anwendungen in Theorie und Praxis. ACHTUNG! Die Ausbil-
dung berechtigt nur zur Assistenz, nicht aber zur selbststän-
digen Durchführung elektrotherapeutischer Anwendungen! 
UE: 10 / AK-Preis: € 169,60 / Kursgebühr: € 212,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5166/02	 23.04.2021 / Fr 09:00 - 18:15
	 weitere Termine auf Anfrage!

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Massage

Menschen zu finden, die mit uns fühlen und empfinden, 

ist wohl das schönste Glück auf Erden.“

Carl Spitterer
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Massageausbildungen
Heilende Hände
Für die Arbeit als Masseur/in braucht es jede Menge Fin-
gerspitzengefühl, im wahrsten Sinne des Wortes. Und es 
braucht auch umfangreiches Wissen. 

Ständige Weiterbildung ist eine gute Möglichkeit, mehr 
über Körper, Geist und Seele zu erfahren. Seit 2013 bietet 
das BFI OÖ die Ausbildung zum/zur medizinischen Mas-
seur/in bzw. Heilmasseur/in an, die regelmäßig in der Re-
gion Ried stattfindet. Zudem gibt es zusätzlich viele Fort- 
und Weiterbildungsangebote im Umfang von sechs bis 32 
Unterrichtseinheiten. 

Heilmasseure/innen profitieren auch von Sonderausbil-
dungen in der Elektrotherapie, bei der Strom zu Heilzwe-
cken angewendet wird. Wasser in ver-schiedenen Tem-
peraturstufen wird bei der Hydrotherapie, Wasser aus 
Heilquellen zur therapeutischen Behandlung bei der Bal-
neotherapie verwendet. Auch in diesen Spezialgebieten 
können sich Heilmasseure/innen am BFI OÖ ausbilden 
lassen. Und Masseure/innen, die sich beruflich neu orien-
tieren möchten, können unter Anrechnung auch in einen 
medizinischen Assistenzberuf wechseln. Damit werden 
die Ausbildungsmöglichkeiten auch dem Gedanken des 
lebenslangen Lernens gerecht.

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)

„Ein großartiges, sehr motiviertes Trainerteam mit viel 	
Erfahrung und langjährigem Fachwissen begleitet unsere 
Kurteilnehmer durch die Ausbildung zum Medizinischen 
Masseur. 
Unsere neuen Kursräume sorgen für eine entspannte und 
perfekte Lernatmosphäre!“

Doris Weiss
Physiotherapeutin, 
Lehrgangsleitung Massage, BFI Ried

Motiviertes Team
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BERUFSAUSBILDUNGEN

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5879/02	 09.02.2021 / Di 18:00 - 20:30
RI 5879/03	 21.09.2021 / Di 18:00 - 20:30
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Ausbildungsleitung: PT Doris Weiss

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5879/01	 16.09.2021 / Do 18:00 - 20:30
	 weitere Termine auf Anfrage!
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in	

Voraussetzungen: Verpflichtender Besuch der Informati-
onsveranstaltung, positive Absolvierung eines Aufnahmege-	
spräches.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, 	
gesundheitliche Eignung (ärztliches Attest, nicht älter als 
3 Monate), polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 
3 Monate), persönliche Reife (positive Absolvierung der 	
9. Schulstufe oder Absolvierung eines erweiterten Aufnahm-
gesprächs).
Kursinhalt: Als medizinische/r Masseurin/Masseur arbeiten 
Sie in den Bereichen der klassischen Massage, Spezialmas-
sagen sowie der Thermo- und Hydrotherapie. Nach ärztlicher 
Anordnung bzw. unter Anleitung und Aufsicht eines Arztes 
oder einer Angehörigen des physiotherapeutischen Diens-
tes behandeln Sie ausschließlich kranke Personen zu Heil-	
zwecken. Ihre Berufspraxis orientiert sich am Stand der 	
medizinischen Wissenschaften und an den aktuellen Erkennt-
nissen Ihres Fachgebietes. Für gewerbliche Masseure/innen: 
Einstieg in ein begleitendes Praktikum nach Rücksprache 
möglich - siehe Kursnummer 5888.
UE: 1.690 / AK-Preis: € 6.810,00 / Kursgebühr: € 6.900,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5880/02	 14.09.2021 - 06.06.2023 / Di, Do 17:30 - 21:50, 	

Sa 08:00 - 17:30
	 Der Unterricht findet samstags 14-tägig statt
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Ausbildung zum/zur Heilmasseur/in 
Aufschulungsmodul	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berufsberechtigung als 
medizinische/r Masseur/in.
Kursinhalt: Nach positiver Absolvierung haben Sie die Be-
rechtigung klassische Massage, Packungsanwendungen, 
Thermotherapie, Ultraschalltherapie und Spezialmassagen zu 
Heilzwecken nach ärztlicher Anordnung, eigenverantwortlich 
und selbstständig, durchzuführen.
UE: 800 / AK-Preis: € 4.952,00 / Kursgebühr: € 5.132,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5881/01	 22.03.2021 - 27.07.2022 / Mo, Mi 17:30 - 21:50, 	

Sa 08:00 - 17:30
	 Der Unterricht findet samstags 14 tägig statt
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

FORT-/WEITERBILDUNGEN

Spezialqualifikationsausbildung 
Elektrotherapie	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, Physiotherapeuten/innen, medizinisch-technische Fach-
kräfte.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berufsberechtigung als Me-
dizinische Masseur/in, Heilmasseur/in, Physiotherapeut/in, 
medizinisch-technische Fachkraft.
Kursinhalt: In dieser Ausbildung erwerben Sie Kenntnisse 
im Bereich der Elektrotherapie. Medizinische Masseure/
innen dürfen die Spezialqualifikation nach ärztlicher Anord-
nung und unter Anleitung und Aufsicht eines/einer Arztes/
Ärztin oder eines/einer Physiotherapeuten/in durchführen, 
Heilmasseure/innen dürfen sie nach ärztlicher Anordnung 
eigenverantwortlich durchführen. Die Ausbildung umfasst 80 
UE Theorie und ein Praktikum im Ausmaß von 60 Stunden. 
Das Praktikum kann auch in der eigenen Einrichtung absol-
viert werden.
UE: 140 / AK-Preis: € 1.040,00 / Kursgebühr: € 1.220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5884/01	 07.04.2021 - 16.06.2021 / Mo, Mi 17:00 - 21:00, 	

Sa 08:00 - 17:15
	 Der Unterricht findet samstags 14-tägig statt
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Fortbildung Sportmassage	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In der Sportmassage verwenden Sie neben Grif-
fen der klassischen Massage weitere Ergänzungsgriffe und 
gehen auf Bedürfnisse und spezielle Probleme von Sporter/
innen ein. Folgende Themenstellungen (in Therorie und Pra-
xis) haben wir für Sie vorbereitet: Thermo- und Kältetherapie 
im Sport, Erstversorgung bei Sportverletzungen, Faszien und 
Trigger-Point-Techniken, Nachbehandlungen bei Sportverlet-
zungen, gezielten Anwendung von Faszien-Rolle, Schröpf-
gläsern bei Sportlern, starren und dauerelastischen Tappen, 
Grundsätzen der Trainingslehre, Verletzungen im Muskel und 
Skelettsystem durch Sportschäden sowie mit Grundsätzen 
der Sportmassage.
Bitte ein Leintuch und eine Decke mitnehmen.
UE: 32 / AK-Preis: € 364,80 / Kursgebühr: € 456,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5989/02	 24.09.2021 - 02.10.2021 / Fr 16:30 - 21:15, 	

Sa 09:00 - 18:15
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Taping Compact	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/
innen, gewerbliche Masseure/innen, Ärzte/innen, Physiothe-
rapeuten/innen, Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Damit Klienten/innen eine bestmögliche Unter-
stützung bekommen, zeigen wir Ihnen welche Tape Technik 
(klassisches Tape, Kinesio Tape oder Dynamo Tape) je nach 
Krankheitsbild durchgeführt wird und welche Methoden auch 
kombiniert werden können. Je nach Art des Tapes wird Ihnen 
die Wirkungs- bzw. Funktionsweise, Indikation, Kontraindika-
tion, Anlagetechnik und deren Anwendung präsentiert.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 14 / AK-Preis: € 224,00 / Kursgebühr: € 280,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5823/01	 19.03.2021 - 20.03.2021 / Fr 16:00 - 21:30, 	

Sa 09:00 - 15:45

Schröpfmassage	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen,medizinische Masseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Das Schröpfen ist eine der ältesten und bekann-
testen Behandlungsmethoden. Die Schröpfmassage ist eine 
Entspannungsmethode, die sehr tief auf Muskulatur, Faszien 
oder Narbengewebe wirkt. Diese Methode hat aber auch 
einen großen Einfluss auf das Lymphgefäßsystem und man 
kann sie hervorragend auch zum Reizen von Reflexzonen 
verwenden. Die Schröpfmassage wird auch gerne in der 
Cellulite-Behandlung eingesetzt, da dadurch die Haut und 
das Gewebe gestrafft werden und die Stoffwechselvorgän-
ge aktiviert werden. Schwerpunkte dieser Fortbildung sind: 
theoretische Einführung, trockenes Schröpfen, Schröpfkopf-
massage.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 10 / AK-Preis: € 160,00 / Kursgebühr: € 200,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5810/02	 29.05.2021 / Sa 09:00 - 18:15
RI 5810/03	 06.11.2021 / Sa 09:00 - 18:15

Grundkurs „Flossing“	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/
innen, Ärzte/innen, Physiotherapeuten/innen, Ergothera-
peuten/innen.
Kursinhalt: Neben Faszientraining und Taping ist „Flossing“ 
eine neue Methode der Gewebsmanipulation. Bei dieser Be-
handlung werden mit Hilfe eines elastischen Gummibandes 
Extremitäten für kurze Zeit umwickelt. Durch die dadurch ent-
stehende Komprimierung des Gewebes, kombiniert mit an-
geleiteter Bewegung, wird nach Abnahme des Bandes eine 
Verbesserung der Beweglichkeit sowie eine Schmerzlinde-
rung erzeugt.  Themenauszug: Entstehung und Therapiean-
satz der Methode, Anwendungen, Materialkunde, Effekt und 
Wirkung.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 10 / AK-Preis: € 160,00 / Kursgebühr: € 200,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5826/02	 13.02.2021 / Sa 09:00 - 18:15
RI 5826/03	 11.12.2021 / Sa 09:00 - 18:15

Therapiekonzepte  
an der Schulter, Halswirbelsäule  
und oberen Extremitäten	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/
innen.
Kursinhalt: Wie der Titel bereits verrät stehen Schulter, Hals-
wirbelsäule und die oberen Extremitäten im Mittelpunkt die-
ses Seminars. Es werden einzelne Krankheitsbilder bespro-
chen und danach praktisch mittels verschiedenen Methoden 
wie z.B. fasziale Techniken, Trigger-Points, Quer und Tiefenfri-
ktionen, Schröpfen, Periostmassage, und Faszien-Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5811/02	 13.11.2021 / Sa 09:00 - 19:00

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Therapiekonzepte  
an der Lendenwirbelsäule, 
Brustwirbelsäuleund dem Becken	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/
innen.
Kursinhalt: wie in der Fortbildung 5811 stehen auch hier 
spezielle Bereiche im Mittelpunkt: Lendenwirbelsäule, Brust-
wirbelsäule und Becken. Es werden Krankheitsbilder in der 
Theorie besprochen und danach praktisch durch fasziale 
Techniken, Trigger-Points, Quer und Tiefenfriktionen, Schröp-
fen, Periostmassage und Faszien-Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5812/01	 10.04.2021 / Sa 09:00 - 19:00 

Hot Stone Massage	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen.
Kursinhalt: Die Hot Stone Massage (engl. Warmsteinmas-
sage) ist eine Kombination aus wohltuender Massage (Well-
nessmassage) und tiefgehender Wirkung erwärmter Massa-
gesteine. Für die Hot Stone Massage werden häufig Basalt-
steine aus natürlichem Lavagestein verwendet, da diese die 
hohen Temperaturen von ca. 55 °C gut aufnehmen. Die Hot 
Stones werden schon vor der eigentlichen Massage auf dem 
Körper verteilt, um eine angenehme Durchwärmung und Ent-
spannung zu erreichen. Massiert wird sowohl ohne als auch 
mit den Hot Stones. Die Massagesteine haben unterschied-
liche Größen und Formen, um je nach Körperregion effizient 
arbeiten zu können. 
UE: 16 / AK-Preis: € 256,00 / Kursgebühr: € 320,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5983/02	 05.03.2021 - 06.03.2021 / Fr, Sa 09:00 - 16:30
RI 5983/03	 17.12.2021 - 18.12.2021 / Fr, Sa 09:00 - 16:30

Therapiekonzepte an Hüfte Knie  
und unteren Extremitäten	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/
innen.
Kursinhalt: Erfahren Sie mehr über Krankheitsbilder die spe-
ziell Hüfte, Knie und die unteren Extremitäten betreffen. Es 
werden verschiedene Krankheitsbilder besprochen und auch 
praktisch durch: Fasziale Techniken, Trigger Points, Quer und 
Tiefenfriktionen, Schröpfen, Periost Massage bzw. durch die 
Faszien Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5345/01	 16.01.2021 / Sa 09:00 - 19:00

Behandlungsmöglichkeiten nach 
Bandscheibenvorfall	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/
innen.
Kursinhalt: Behandlungsmöglichkeiten nach einem Band-
scheibenvorfall werden erläutert. Neben der Vorstellung des 
Krankheitsbildes erfolgt eine theoretische Einweisung in die 

verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten. Zur Festigung 
der theoretisch gelernten Inhalte beinhaltet diese Fortbil-
dung auch praktische Übungssequenzen.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 8 / AK-Preis: € 143,20 / Kursgebühr: € 179,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5346/02	 20.11.2021 / Sa 09:00 - 16:30

Behandlungsmöglichkeiten bei Cellulite	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/
innen sowie gewerbliche Masseure/innen.
Kursinhalt: Neben vielen bekannten Behandlungsmöglich-
keiten bei Cellulite (zB. Bodywrapping, Ultraschall, Kältekam-
mer...) kann auch durch eine spezielle Massagetechnik der 
Flüssigkeitsaustausch unter der Haut angeregt und gelöst 
werden. Dadurch kann Cellulite vorgebeugt und/oder bereits 
vorhandene Cellulite gemildert werden. In dieser Fortbildung 
zeigen wir genau diese zum Ziel führenden Behandlungs-
techniken.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 6 / AK-Preis: € 114,40 / Kursgebühr: € 143,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5341/01	 16.01.2021 / Sa 09:00 - 14:45

Faszientherapie Teil 1 
Aufrichtung und obere Extremität	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Sie erlernen fasziale Techniken für die Aufrich-
tung und obere Extremität. Für die Körperwahrnehmung sind 
Faszien eine der wichtigsten Strukturen. Sie ermöglichen Be-
weglichkeit sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch neu-
rologische und orthopädische Erkrankungen kommt es zu 
einer Veränderung des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht 
nur Bewegungseinschränkungen, sondern auch Schmerzen 
und die Schnellkraft und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch 
die Faszientherapie wird die Spannung der Faszien reduziert. 
In der Faszientherapie werden durch einfache und leicht zu 
erlernende Techniken die verklebten Strukturen und fasziale 
Spannungen gelöst. Die Kursteile sind unabhängig voneinan-
der buchbar und ergeben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5404/02	 09.10.2021 / Sa 09:00 - 19:00
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Faszientherapie Teil 2 
Laterale Becken und untere Extremität	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In dem Kurs erlernen Sie Fasziale Techniken für 
das laterale Becken und untere Extremität. Für die Körper-
wahrnehmung sind Faszien eine der wichtigsten Strukturen. 
Sie ermöglichen durch ihre Beweglichkeit sowohl Stabilität 
als auch Mobilität. Durch Neurologische und Orthopädische 
Erkrankungen kommt es zu einer Veränderung des Faszien 
Gewebes. Daraus folgen nicht nur Bewegungseinschrän-
kungen, sondern auch Schmerzen und die Schnellkraft und 
Ausdauer sind eingeschränkt. Durch die Faszien Therapie 
wird die Spannung der Faszien reduziert. In der Faszienthe-
rapie werden durch einfache und leicht zu erlernende Tech-
niken die verklebten Strukturen und fasziale Spannungen ge-
löst. Dieser Kursteile sind unabhängig voneinander einzeln 
buchbar und ergeben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5405/02	 04.12.2021 / Sa 09:00 - 19:00

Faszientherapie Teil 3 
Viszerale und Dorsale Becken	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In dem Kurs erlernen Sie Fasziale Techniken für 
das viszerale und dorsale Becken. Für die Körperwahrneh-
mung sind Faszien eine der wichtigsten Strukturen. Sie er-
möglichen sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch Neu-
rologische und Orthopädische Erkrankungen kommt es zu 
einer Veränderung des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht 
nur Bewegungseinschränkungen, sondern auch Schmerzen 
und die Schnellkraft und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch 
die Faszientherapie wird die Spannung der Faszien reduziert. 
In der Faszientherapie werden durch einfache und leicht zu 
erlernende Techniken die verklebten Strukturen und fasziale 
Spannungen gelöst. Dieser Kursteile sind unabhängig vonei-
nander einzeln buchbar und ergeben zusammen ein Thera-
piekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5406/01	 16.01.2021 / Sa 09:00 - 19:00

Faszientherapie Teil 4 
Thoracal, Hals und Brustwirbelsäule	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Im letzten Kurs der 4-teilgen Reihe erlernen Sie 
Fasziale Techniken thoracal und für die Hals und Brustwir-
belsäule. Für die Körperwahrnehmung sind Faszien eine der 
wichtigsten Strukturen. Sie ermöglichen durch ihre Beweg-
lichkeit sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch Neurolo-
gische und Orthopädische Erkrankungen kommt es zu einer 
Veränderung des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht nur 

Bewegungseinschränkungen sondern auch Schmerzen und 
die Schnellkraft und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch die 
Faszientherapie wird die Spannung der Faszien reduziert. 
In der Faszientherapie werden durch einfache und leicht zu 
erlernende Techniken die verklebten Strukturen und fasziale 
Spannungen gelöst. Diese Kursteile sind unabhängig vonei-
nander buchbar und erbeben zusammen ein Therapiekon-
zept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 180,00 / Kursgebühr: € 225,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5407/01	 20.02.2021 - 22.02.2021 / Sa 09:00 - 19:00

FuSSreflexzonenmassage I 
für Einsteiger/innen	

TRAUN	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
TR 5379/02	 26.02.2021 - 12.03.2021 / Fr 17:30 - 20:45
TR 5379/03	 12.11.2021 - 26.11.2021 / Fr 17:30 - 20:45

FuSSreflexzonenmassage II  
für Fortgeschrittene	

Voraussetzungen: Besuch des Kurses Fußreflexzonen-mas-
sage I (5379).
Kursinhalt: In diesem Seminar wiederholen und vertiefen Sie 
die Kenntnisse des Grundkurses. Die Funktionsweise und der 
Aufbau einer ganzheitlichen Fußreflexzonenmassage werden 
theoretisch erläutert und praktisch geübt. Sie erlernen die 
selbstständige Durchführung einer kompletten Fußreflexzo-
nenmassage.
Bitte bringen Sie zu Kursbeginn mit: großes Badetuch, Hand-
tuch, Massageöl.
UE: 6 / AK-Preis: € 112,50 / Kursgebühr: € 125,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5380/01	 26.02.2021 / Fr 15:00 - 19:45

TRAUN	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
TR 5380/02	 10.04.2021 / Sa 08:30 - 14:15

Hinweis: Bei Buchung beider Kurse 5379 FRZ I sowie 5380 
FRZ II erhalten die Absolventen/innen den Kurspreis bei 	
Buchung der Ausbildung „zum/zur medizinischen Masseur/in“ 	
gutgeschrieben.

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Fußpflege

Die Liebe trägt die Seele, wie die Füße den Leib tragen.“

Katharina von Siena

www.gesundheit-im-ganzen.de
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Ausbildung FuSSpflege 
Grundausbildung 
Informationsveranstaltung

Kursinhalt: Was erwartet Sie bei der Informationsveran-
staltung „Ausbildung Fußpflege“?  Sie erhalten detaillierte 
Informationen zum organisatorischen Ablauf der Grundaus-
bildung, zu den Ausbildunginhalten und -zielen und zum 
beruflichen Weg, den Sie mit dieser Ausbildung beschreiten 
können.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5694/02	 09.02.2021 / Di 18:00 - 20:30

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5694/02	 04.02.2021 / Do 19:00 - 19:45

TRAUN	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
TR 5694/03	 17.06.2021 / Do 18:00 - 20:30
TR 5694/04	 16.07.2021 / Fr 18:00 - 20:30
TR 5694/05	 10.09.2021 / Fr 18:00 - 20:30

Ausbildung FuSSpflege 
Grundausbildung 
Lehrgang	

Zielgruppe: Quereinsteigerinnen,
Voraussetzungen: Mindestalter: 18 Jahre, Einfühlungsver-
mögen, manuelle Geschicklichkeit, Freude am Arbeiten mit 
Menschen, positive Einstellung zu Hygiene, Gesundheit und 
Körperpflege, Deutschkenntnisse in Wort und Schrift. Bitte 
zur praktischen Prüfung ein Modell mitbringen.
Kursinhalt: „Nur wo du zu Fuß warst, bist du auch wirklich 
gewesen“ (Johann Wolfgang von Goethe). Und dafür ist ein 
gepflegter, gesunder und schmerzfreier Fuß wichtig. Egal in 
welchem Alter, unsere Füße spielen dabei eine große Rolle.  
Was erwartet Sie in der Ausbildung Fußpflege: In optimalen 
Kleingruppen lernen Sie bei uns das Handwerk der Fuß-	
pflege. 
Zur Ausbildung gehört auch noch die Handpflege, jede 
Menge an Kreativität und der wertschätzende Umgang mit 	
Kunden/innen. Die Kursleitung achtet besonders auf die 	
Fingerfertigkeiten jedes Einzelnen und trainiert mit Ihnen 
so, dass Sie innerhalb einer kurzen Zeit ein/e Fußpflege-	
spezialisit/in werden. Die Ausbildung sowie der Beruf sind 
sehr abwechslungsreich.
Kursinhalte: Unsere Fußpflegeausbildung besteht aus 	
Praxis, Theorie und Selbstlernphasen.  Fußpflege, Anatomie, 	
Hygiene, Erste Hilfe, Verbandslehre, Frästechnik, Maniküre, 
Tamponieren, Packungen, Physik, Kräuter- und Ernährungs-
lehre, Materialkunde, Instrumentenlehre, Marketing, Kosten-
rechnung, Kalkulation, Diabetische Fußpflege, Beratungs- 
und Verkaufsgespräch, Kundenberatung, Kundenpflege, und 
viele mehr.
Wissenswertes zur Ausbildung: Die Ausbildung schließt 
mit einem Diplom ab. Unsere Fußpflegeausbildung besteht 
aus Praxis, Theorie und Selbstlernphasen. 
Karrieremöglichkeiten: Nach dem erfolgreichen Ab-
schluss der Ausbildung sind Sie berechtigt auch ohne 
Lehrabschlussprüfung in Fußpflege- und Kosmetiksalons, 
Spitälern, Thermen, Kuranstalten sowie Seniorenheimen 
tätig zu werden. Zudem steht Ihnen der Weg in die Selbst-
ständigkeit offen. Nach einer mindestens 2-jährigen fach-
lichen Tätigkeit und Ablegung der Befähigungsprüfung, 
können Sie das Gewerbe der Fußpflege ausüben.   Wenn 
Sie zusätzlich auch noch die Lehrabschlussprüfung ablegen 
möchten, ersetzt der erfolgreiche Besuch dieses Lehrgangs 
den theoretisch/schriftlichen Teil der Lehrabschlussprüfung.
Während des Lehrgangs benötigen Sie Handtücher, Ver-
bandsmaterial Instrumente ebenso Modelle zum praktischen 
Arbeiten. Details erfahren Sie am ersten Kurstag.
UE: 475 / AK-Preis: € 4.900,00 / Kursgebühr: € 4.990,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5695/01	 22.02.2021 - 24.09.2021 / Mo 18:00 - 22:00, Fr 16:00 - 

21:30, Sa 08:00 - 17:15
	 Die genauen Termine werden bei der
	 Informationsveranstaltung bekannt gegeben.
	 Die Ausbildung findet jeden 2. Samstag statt.

TRAUN	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
TR 5695/01	 13.01.2021 - 03.07.2021 / Mi 14:00 - 19:00, 	

Fr 09:00 - 16:30
	 Bildungskarenz möglich!
TR 5695/02	 13.10.2021 - 14.10.2022 / Mi 16:00 - 20:00, 	

Fr 09:00 - 16:00
	 Unterrichtstage: Mi 16:00 - 19:45, Fr 09:00 - 15:00

FuSSpflege

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Diabetische FuSSpflege 
mit medizinischem Schwerpunkt	

Zielgruppe: ausgebildete Fußpfleger/innen
Voraussetzungen: Abgeschlossene Grundausbildung Fuß-
pflege oder LAP Fußpflege, Freude am Arbeiten mit Men-
schen, positive Einstellung zu Hygiene, Bereitschaft mit Men-
schen zu arbeiten, deren Nägel und Haut der Füße Verände-
rungen aufweisen.
Kursinhalt: Was erwartet Sie in der Spezialausbildung „Dia-
betische Fußpflege“? Die Ausbildung Diabetische Fußpflege 
ist eine Spezialausbildung mit medizinischem Schwerpunkt 
für Fußpfleger/innen.  Die Lehrgangsleiterin ist Wundmana-
gerin, DGKS und Fußpflegerin mit langjähriger Erfahrung in 
der Versorgung des Diabetischen Fußsyndroms und im Set-
zen von Nagelspangen. Sie erhalten Tipps auf was Sie bei der 
Versorgung der Zehennägel und der Haut achten sollen.  In 
Zusammenarbeit mit einem interdisziplinären Team (Derma-
tologen/innen, Orthopäden/innen, Oberärzte/innen) erhal-
ten Sie einen Einblick in dieses komplexe Krankheitsbild und 
seine möglichen Folgen. Dabei können Sie Ihr Wissen und 
Ihre Erfahrungen im Hinblick auf einfache Wundversorgung 
und Hygienemaßnahmen erweitern.
Kursinhalte: Allgemeines zu Diabetes mellitus (Pathogenese, 
Ernährung und Therapie, Komplikationen) Fußfehlstellungen 
bei Diabetes mellitus und deren Folgen aus orthopädischer 
Sicht Das diabetische Fußsyndrom, Ursachen und Komplika-
tionen aus dermatologischer Sicht Hygiene und Wunderver-
sorgung, Verbandstechniken - aus Sicht des Wundmanage-
ments Hygiene und Mikrobiologie: Wenn Pilze und Keime 
das Sagen haben Erfahrungen und Sichtweise aus der Ortho-
pädieschuhtechnik Fußpflege und Prophylaxe, Beratung und 
Prävention für Kunden nach dem neuesten Stand
Der komplizierte Nagel: korrektes Vorgehen bei Nagelver-
änderungen und eingewachsenen Nägeln Maßnahmen zur 
Entlastung schmerzender Stellen (Schuhbegutachtung) Be-
ratung zur Selbstpflege  Voraussetzungen: Abgeschlossene 
Grundausbildung Fußpflege oder LAP Fußpflege, Freude am 
Arbeiten mit Menschen, positive Einstellung zu Hygiene, Be-
reitschaft mit Menschen zu arbeiten, deren Nägel und Haut 
der Füße Veränderungen aufweisen.   Wissenswertes zur Aus-
bildung: Nach Ende der Ausbildung erhalten Sie ein Zertifikat. 
Mit dieser Ausbildung erkennen Sie die verschiedenen Fuß-
veränderungen die bei einem Diabetiker auftreten können.  
Karrieremöglichkeiten: Diabetische Fußpfleger/innen finden 
vor allem in Senioren- und Pflegeheimen, Krankenhäusern 
aber auch in Fußpflegeinstituten ein großes Betätigungsfeld.
UE: 10 / AK-Preis: € 386,10 / Kursgebühr: € 429,00
LINZ	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
L 5699/01	 23.01.2021 / Sa 09:00 - 18:15

Ortogrip Spangentechnik

Zielgruppe: ausgebildete Fußpfleger/innen
Voraussetzungen: Abgeschlossene Grundausbildung Fuß-
pflege oder LAP Fußpflege, Freude am Arbeiten mit Men-
schen, positive Einstellung zu Hygiene, Bereitschaft mit Men-
schen zu arbeiten, deren Nägel Veränderungen aufweisen.
Kursinhalt: Was erwartet Sie in der Spezialausbildung 	
ORTOGRIP Spangentechnik? Diese Ausbildung ist eine 	
Zusatzqualifikation für Fußpflegerinnen und Fußpfleger.
In der Ausbildung erwartet Sie ein praktischer Unterricht. Sie 
lernen die fachgerechte Anwendung der Ortogrip Spange. 
Sie üben die entsprechenden Arbeitstechniken wie die Na-
gelkorrektur eingewachsener Nägel. Sie erhalten Tipps zur 
Nagelkorrektur und Schmerzentlastung.  Die Lehrgangsleite-
rin ist Wundmanagerin, DGKS und Fußpflegerin mit langjäh-
riger Erfahrung in der Versorgung des Diabetischen Fußsyn-
droms und im Setzen von Nagelspangen.   
Der komplizierte Nagel: Korrektes Vorgehen bei Nagelver-
änderungen und eingewachsenen Nägeln Nagelkorrekturen 
mit Ortogrip Maßnahmen zur Entlastung schmerzender Stel-
len. 
Voraussetzungen: Abgeschlossene Grundausbildung Fuß-
pflege oder LAP Fußpflege
Wissenswertes zur Ausbildung: Nach Ende der Ausbildung 
erhalten Sie ein Zertifikat für ORTOGRIP Spangentechnik. Die 
Ortogrip Spangentechnik ist eine bewährte Methode für die 
nachhaltige und schmerzfreie Korrektur einer Vielzahl proble-
matischer Nagelveränderungen.  
UE: 6 / AK-Preis: € 465,30 / Kursgebühr: € 517,00
LINZ	 Traun Schulungszentrum Kremstalstraße 6
L 5698/01	 30.01.2021 / Sa 09:00 - 14:45

Schulungsraum BFI Traun, Kremstalstraße 6
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Ganzheitliche Gesundheit

Ganz gleich, wie beschwerlich das Gestern war, 

stets kannst du im Heute von Neuem beginnen.“

Buddha Shakyamuni

www.gesundheit-im-ganzen.de
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GESUNDHEITSFÖRDERUNG

Ausbildung zur Kräuterfachfrau/ 
zum Kräuterfachmann 
Informationsveranstaltung

UE: 2 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5602/02	 09.02.2021 / Di 18:30 - 20:15

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5602/01	 04.02.2021 / Do 18:30 - 20:00

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5602/01	 11.02.2021 / Do 18:00 - 19:30

Ausbildung zur Kräuterfachfrau/ 
zum Kräuterfachmann 
Praxisorientierter Zertifikatslehrgang	

Zielgruppe: Alle Personen, die sich durch zusätzliche Qua-
lifikationen neue berufliche Perspektiven eröffnen oder sich 
ein zweites Standbein aufbauen möchten. Sowie alle an Natur 
und Kräutern Interessierte, die ihr Wissen vertiefen möchten.
Kursinhalt: Altes Wissen mit Leben füllen und weitergeben 
ist eine der schönsten und interessantesten Aufgaben von 
Menschen, die sich der Vermittlung der Kräuterkunde ver-
schrieben haben. Sie machen mit Ihrem Wissen die Natur 
mit allen Sinnen erlebbar, schaffen Raum für faszinierende 
Eindrücke und vermitteln den alltagstauglichen und gesund-
heitsfördernden Aspekt der heimischen Kräuter. Vom biolo-
gischen Basiswissen über die Einführung in die traditionelle 
europäische Medizin und Aromapflege, den volksmedizi-
nischen und kosmetischen Anwendungsmöglichkeiten, Ein-
satzmöglichkeiten im Wellnessbereich, der rechtlichen Situ-
ation, bis zur Wissensvermittlung an Kinder und Erwachsene, 
erarbeiten Sie sich in Theorie und Praxis, begleitet durch das 
erfahrene Trainerinnen-Team, das Wissen einer Kräuterfach-
frau/eines Kräuterfachmannes. Dieser Lehrgang ist mit 10 
ECTS-Punkten im Rahmen der Weiterbildungsakademie Ös-
terreich akkreditiert. 
Mögliche Material/Eintrittskosten sind im Kurspreis nicht in-
kludiert.
UE: 182 / AK-Preis: € 1.800,00 / Kursgebühr: € 1.890,00

RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5603/01	 12.03.2021 - 07.05.2022 / Fr, Sa 09:00 - 16:30
	 Die genauen Termine werden bei der
	 Informationsveranstaltung bekannt gegeben.

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5603/01	 05.03.2021 - 07.05.2022 / Fr, Sa 09:00 - 16:30
	 Unterricht bis März 2022, Abschluss Mai 2022.
	 Jeweils 1 Seminartag pro Monat, in den
	 Sommermonaten Juni, Juli, August und
	 September je 2 Tage.

Diplomlehrgang Humanenergetik 
Informationsveranstaltung

UE: 2 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5803/03	 14.09.2021 / Di 18:00 - 19:30
RI 5803/04	 05.10.2021 / Di 18:00 - 19:30

SCHÄRDING	 AK, Schulstraße 4
SD 5803/02	 16.09.2021 / Do 18:00 - 19:30

Diplomlehrgang Humanenergetik	

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits- und 
Pflegebereich, Mitarbeiter/innen aus dem Sozialbereich,  
Masseurinnen und Masseure,  Coaches, Betreuer/innen, Men-
taltrainer/innen, Personen, die sich mit dem Thema Energetik 
und ganzheitliche Methoden beschäftigen
Kursinhalt: Im weiten Feld der Energetik mit ihren vielen 
Möglichkeiten ist eine solide Ausbildung unumgänglich, um 
die Methoden verantwortungsvoll einsetzen zu können. Unser 
grundlagen- und praxisorientierter Diplomlehrgang ist die 
stabile Basis, um Ihr vorhandenes berufliches Tätigkeitsfeld 
auszubauen oder sich eine selbständige Tätigkeit aufbauen 
zu können. Im Fokus stehen die energetischen Methoden, 
mit denen Sie von der Theorie zur praktischen Anwendung 
geführt werden: Aromalehre, Chakrenlehre, Meridianlehre, 
Bachblüten-Grundlagen, Klangschalen.   Im Themenblock 
„Psychologische Grundlagen“ werden Sie sich eingehend mit 
den Themen Selbstreflexion, Resilienz, Kommunikation und 
Gesprächsführung auseinandersetzen. Und natürlich sind die 
Klärung des Berufbildes „Energetiker/in“, Berufsethik und die 
„Unternehmerischen Grundlagen“ fixer Bestandteil für die 
Umsetzung und Erreichung Ihrer Ziele.
UE: 400 / AK-Preis: € 3.474,00 / Kursgebühr: € 3.564,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5721/02	 15.10.2021 - 18.06.2022 / Fr 15:00 - 19:45, 	

Sa 09:00 - 18:15
	 Der Unterricht findet 14-tägig statt

Ganzheitliche Gesundheit
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TCM-Ernährung-Basisseminar 
Die 5 Elemente	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, 
Sozialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich 
mit dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden 	
beschäftigen.
Kursinhalt: Die Ernährung nach den 5 Elementen basiert auf 
dem Jahrtausend alten Erfahrungsschatz der traditionellen 
chinesischen Medizin. Hier spielen weder Kalorien, noch 
Vitamine eine Rolle. Hier werden die Lebensmittel danach 
betrachtet, wie sie Energien im Organismus aktivieren, wel-
che Organe sie versorgen und welches Temperaturverhalten 
sie besitzen.  Sich nach den 5 Elementen zu ernähren, heißt 
nicht, chinesische Gerichte zu kochen, sondern den Körper 
durch eine gezielte Auswahl und Zusammenstellung von 	
heimischen Lebensmitteln, Gewürzen und Kräutern wieder 
ins Gleichgewicht zu bringen, vor Krankheit zu schützen und 
sich gesund zu halten.   In diesem Seminar werden Sie sich 
dem Wissen um die Verbindung von heimischen Lebensmit-
teln und der traditionellen chinesischen Medizin widmen:  	
5 Elemente: Holz, Feuer, Erde, Metall und Wasser, Yin und 
Yang, Thermische Wirkung der Lebensmittel 5 Geschmacks-
richtungen
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5092/02	 09.03.2021 / Di 18:00 - 21:15
RI 5092/03	 12.10.2021 / Di 18:00 - 21:15

TCM-Ernährung-Schwerpunktseminar 
Die Kraft aus der Mitte	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, 
Sozialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich 
mit dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden be-
schäftigen

Voraussetzungen: Grundlagenwissen 5-Elemente-Ernäh-
rung
Kursinhalt: Was die Mitte stärkt, was die Mitte schwächt aus 
Sicht der traditionellen chinesischen Medizin.   In diesem 
Seminar , das auf Ihr Wissen um die 5-Elemente-Ernährung 
aufbaut, werden Sie sich folgenden Themen widmen: die 
Mitte - Milz und Magen, Dysbalancen von Magen und Milz-
Symptomen, Mitte-stärkende Nahrungsmittel, hilfreiche Kräu-
ter und Tees
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5093/02	 09.03.2021 / Di 18:00 - 21:15
RI 5093/03	 12.10.2021 / Di 18:00 - 21:15

TCM-Westliche Kräuter  
im chinesischen Jahreszyklus	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, 
Sozialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich 
mit dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden be-
schäftigen
Kursinhalt: Jeder Jahreszeit wird im chinesischen Jahreszy-
klus eine besondere Qualität zugesprochen. Mit westlichen 
Kräutern kann der Organismus, passend zur jeweiligen Zeit, 
unterstützt werden.   In diesem Workshop werden Sie sich 
dem Wissen um die Verbindung von westlichen Kräuter und 
der traditionellen chinesischen Medizin widmen.  Das werden 
die Themen sein: Der Jahreszyklus aus Sicht der TCM, Vorstel-
lung und Zuordnung der westlichen Kräuter, Riechen, schme-
cken, betrachten der Kräuter, Kennenlernen der Yin und Yang 
Theorie
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5094/02	 11.02.2021 / Do 18:00 - 21:15
RI 5094/03	 16.12.2021 / Do 18:00 - 21:15

TCM-Übungssysteme für die Organe	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, 
Sozialbereich, Masseurinnen/Masseure, Coaches, Betreue-
rInnen, MentaltrainerInnen, Personen, die sich mit dem The-
ma Energetik und ganzheitliche Methoden beschäftigen
Voraussetzungen: Besuch des Kurses 5086.
Kursinhalt: In diesem Workshop werden Sie sich dem Wis-
sen um die Pflege und Unterstützung der Organe durch 
Bewegung mit Qi Gong und den sechs Lauten widmen.   In 
alten chinesischen Medizintexten wird davon gesprochen, 
wie Schwingungen, die durch Töne ausgelöst werden, auf 
die Organe des menschlichen Organismus Einfluss nehmen. 	
Jedes Organpaar ist einem Element zugeordnet, zu dem es 
die passende Übung gibt. Sie werden die 5 Elemente und die 
Zuteilung der Organe kennenlernen, die Geschichte und die 
Wirkung von Qi Gong näher betrachten und die 6 Übungen 
erlernen und vertiefen.  
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5095/02	 15.04.2021 / Do 18:00 - 21:15
RI 5095/03	 02.12.2021 / Do 18:00 - 21:15

  = Kurse mit Bildungsbonus  |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Förderungen und Ermäßigungen

Überblick
BFI OÖ-Ermäßigungen
www.bfi-ooe.at/bfi-ermaessigungen

•	 AK-Leistungskarte
•	 ÖGB-Ermäßigung
•	 Lehrlingsermäßigung

Förderungen  
für Privatpersonen
www.bfi-ooe.at/foerderungen

•	 AK-Bildungsbonus
•	 Bildungskonto
•	 Aus- und Weiterbildungsbeihilfen AMS OÖ
•	 Bildungskarenz und Bildungsteilzeit
•	 Fachkräftestipendium
•	 Lehre mit Matura
•	 Initiative Erwachsenenbildung 	

Pflichtschulabschluss
•	 FiT Programm
•	 Du kannst was!
•	 Bildungskosten steuerlich absetzen

Förderungen  
für Unternehmen
www.bfi-ooe.at/foerderungen-unternehmen

•	 Qualifizierungsförderung für Beschäftigte 
•	 Lehre fördern
•	 Förderung von Weiterbildung 	

für Ausbildner/innen
•	 Förderung der Lehrausbildung
•	 Implacementstiftung
•	 arbeitsplatznahe Qualifizierung
•	 innovative Skills für KMUs

AK-Leistungskarte

Inhaber einer gültigen Leistungskarte der Kammer für 	
Arbeiter und Angestellte für OÖ erhalten gegen Vorlage 
der Leistungskarte folgende Ermäßigungen:
•	 10 % Ermäßigung (maximal 90 Euro pro Kurs)

•	 20 % Ermäßigung (maximal 180 Euro pro Kurs + AK-Bil-
dungsbonus) für ausgewählte Kurse im Bereich Gesundheit, 
Soziales, Persönlichkeit am BFI OÖ, Work-Life-Balance

•	 25 % Ermäßigung (maximal 230 Euro pro Kurs + AK-Bil-
dungsbonus) für das Nachholen des 	
Lehrabschlusses am BFI OÖ

•	 25% Einmal-Rabatt (maximal 230 Euro) im Jubiläumsjahr 
60 Jahre BFI OÖ bei Buchung eines Berufsreifeprüfung-
Lehrgangs

Ausgenommen sind z. B. Prüfungskurse und Prüfungsge-
bühren

ÖGB-Ermäßigung
Gewerkschaftsmitglieder erhalten zusätzlich zur AK-Leis-	
tungskarte gegen Nachweis eine 20-prozentige Ermäßi-
gung (maximal € 41,00) auf ÖGB-ermäßigte Kurse. 
Außerdem erhalten Gewerkschaftsmitglieder der GPA-djp 
— Gewerkschaft der Privatangestellten, Druck, Journalis-
mus, Papier — gegen Vorlage der Belege für nebenberuf-
lich abgeschlossene Aus- und Weiterbildungen folgende 	
finanzielle Unterstützungen (Beantragung der Förderung 
bitte direkt bei der GPA-djp für Oberösterreich, auch bzgl. 
der erforderlichen Dauer der Mindestmitgliedschaft):

•	 Matura am zweiten Bildungsweg: € 150,00
•	 Studienberechtigungs-, Studienbefähigungs-, 	

Berufsreifeprüfung: € 150,00
•	 Werkmeisterprüfung: € 100,00
•	 Berufsweiterbildende Kurse/Sprachkurse beim 	

BFI OÖ: Rückerstattung max. 50 % der Kurskosten, 	

höchstens € 25,00 pro Semester 

Lehrlingsermäßigung
Lehrlinge erhalten gegen Vorlage des Lehrvertrages eine 
insgesamt 50-prozentige Ermäßigung — ausgenommen 
sind Lehrlingskurse und Prüfungsgebühren.

Hier fndet man die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des BFI OÖ: www.bfi-ooe.at/agb
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