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Man kann ohne Liebe Holz hacken, Ziegel formen, Eisen schmieden. 

Aber man kann nicht ohne Liebe mit Menschen umgehen.“

Leo Tolstoi

Pflegeberufe

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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GEHOBENER DIENST

Verkürzte Ausbildung zum/zur  
Gesundheits- und Krankenpfleger/in 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Personen, die eine Ausbildung zum/zur Pflege-
assistenten/in, Fach- und Diplomsozialbetreuer/in Altenarbeit 
absolviert haben und in diesem Tätigkeitsfeld mindestens zwei 
Jahre in Vollzeitform (bei Teilzeit verlängert sich die Zeit ent-
sprechend) beschäftigt waren.
Gesetzliche Voraussetzungen: siehe Zielgruppe.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5850/01	 10.07.2019 / Mi 18:15 - 20:45
L 5850/02	 27.08.2019 / Di 18:15 - 20:45

Verkürzte Ausbildung zum/zur  
Gesundheits- und Krankenpfleger/in  
gemäß § 44 GuKG	

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegeassistenten/innen bzw. Fach- 
und Diplomsozialbetreuer/innen Altenarbeit mit mindestens 
zwei Jahren Praxis in Vollzeitform (bei Teilzeit verlängert sich 
die Zeit entsprechend)
Gesetzliche Voraussetzungen: Siehe Zielgruppe, positiv ab-
solviertes Auswahlverfahren.
Kursinhalt: Durch Ihre bereits erlangte Grundqualifikation zur/
zum Pflegeassistent/in bzw. Fach- und Diplomsozialbetreuer/
in Altenarbeit, haben Sie hier die Möglichkeit durch die ver-
kürzte „berufsbegleitende“ Ausbildung, eine Höherqualifikati-
on auf das Gesundheits- und Krankenpflegediplom zu errei-
chen.
UE: 3.556 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 Kursort noch offen.  
L 5853/01	 25.11.2019 - 24.11.2022 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

PFLEGASSISTENZBERUFE  

Ausbildung Pflegefachassistenz 
Informationsveranstaltung - Grundausbildung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5485/01	 03.09.2019 / Di 18:15 - 20:45
L 5485/02	 24.09.2019 / Di 18:15 - 20:45
L 5485/03	 17.10.2019 / Do 18:15 - 20:45
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

Ausbildung Pflegefachassistenz 
Grundausbildung	

Zielgruppe: Personen, die eine berufliche Qualifikation im Be-
ruf Pflege anstreben.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, erfolg-
reiche Absolvierung der 10. Schulstufe oder eine Berechtigung 
zur Ausübung der Pflegeassistenz, Vertrauenswürdigkeit (poli-
zeiliches Führungszeugnis nicht älter als 3 Monate), gesund-
heitliche Eignung (ärztliches Attest nicht älter als 3 Monate), 
Deutschkenntnisse B2.
Kursinhalt: In Ihrer Funktion als Pflegefachassistent/in sind Sie 
berechtigt Angehörige des gehobenen Dienstes für Gesund-
heits- und Krankenpflege sowie Ärzte/innen zu unterstützen 
und deren Anordnungen (gemäß gesetzlichlich festgelegtem 
Kompetenzbereich) fachgerecht ohne Aufsicht durchzuführen, 
die durchgeführten Maßnahmen den fachlichen und rechtli-
chen Anforderungen entsprechend zu dokumentieren, und die 
erforderlichen Informationen weiterzuleiten.
UE: 3.200 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5487/01	 18.05.2020 - 17.05.2022 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

SCHULE FÜR GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGE
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Übersichtsgrafik Pflegeassistenzberufe 

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)

Upgrade Pflegefachassistenz  
gemäß §3 PA-PFA-AV - Ihr Weg von der PA zur PFA  
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegeassistenten/innen bzw. Fach- 
und Diplomsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Altenarbeit bzw. 
Behindertenarbeit.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5478/01	 17.09.2019 / Di 18:15 - 20:45
L 5478/02	 15.10.2019 / Di 18:15 - 20:45
L 5478/03	 12.11.2019 / Di 18:15 - 20:45
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

RIED	 AK, Roseggerstraße 26
RI 5478/01	 08.08.2019 / Do 18:00 - 20:30Geplanter 

Ausbildungsbeginn Oktober 2019

RI 5478/02	 04.02.2020 / Di 18:00 - 20:30
RI 5478/03	 26.05.2020 / Di 18:00 - 20:30

- erfolgreich absolvierte 10. Schulstufe 
  bzw. die Pflichtschulabschlussprüfung
- gesundheitliche Eignung
- Vertrauenwürdigkeit 
- Kenntnisse der deutschen  
  Sprache Niveau B2

- erfolgreich absolvierte 9. Schulstufe 
  bzw. die Pflichtschulabschlussprüfung
- gesundheitliche Eignung
- Vertrauenwürdigkeit 
- Kenntnisse der deutschen  
  Sprache Niveau B2

1. Ausbildungsjahr 
Pflegefachassistenz

Ausbildung 
Fachsozialbetreuung
wahlweise Schwerpunkt 
Altenarbeit od. Behindertenarbeit

2. Ausbildungsjahr  
Pflegefachassistenz
Bei Wunsch kann nach positiver  
Absolvierung des ersten Aus- 
bildungsjahres der PA Ausbildung, 
sowie Erfüllung aller Voraussetzun- 
gen, ein Wechsel in die Ausbildung 
PFA erfolgen.

Ausbildung 
Pflegeassistenz
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Die Ausbildung Pflegeassistenz wird am BFI OÖ nur in Kombination mit 
einem Sozialbetreuungsberuf angeboten

Zugangsvoraussetzungen:

od
er

Zugangsvoraussetzungen:

Upgrade Pflegefachassistenz  
gemäß §3 PA-PFA-AV  
Ihr Weg von der PA zur PFA	

Zielgruppe: Ausgebildete Pflegeassistenten/innen bzw. Fach- 
und Diplomsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Altenarbeit bzw. 
Behindertenarbeit.
Voraussetzungen: Qualifikation Pflegeassistenz.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berechtigung zur Ausübung 
der Pflegeassistenz, Vertrauenswürdigkeit (polizeiliches Füh-
rungszeugnis nicht älter als 3 Monate), gesundheitliche Eig-
nung (ärztliches Attest nicht älter als 3 Monate), Deutschkennt-
nisse B2.
Kursinhalt: Durch Ihre bereits erlangte Grundqualifikation 
(Pflegeassistent/in bzw. Fach- und Diplomsozialbetreuer/in Al-
tenarbeit oder Behindertenarbeit) erhalten Sie im Rahmen die-
ser Ausbildung eine Höherqualifikation zum/zur Pflegefachas-
sistenten/in.
UE: 1.600 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5484/01	 02.03.2020 - 01.03.2022 / Mo - Fr 07:30 - 16:45

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5484/01	 02.03.2020 - 01.03.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:15
	 in Ried Dauer: 2 Jahre berufsbegeitend
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  Ich unterrichte nun seit über 15 Jahren und noch  
immer mit großer Freude an der Krankenpflegeschule des 
BFI Oberösterreich. Das Besondere hierbei ist der Um-
stand, dass besonders viele Menschen mit sehr großem 
Engagement und Interesse zum Lernen kommen und sie 
auch von Beginn an wissen wofür sie lernen. Gerade der 
Schwerpunkt „Pflege alter Menschen“ stärkt dieses Enga-
gement und führt letztendlich zu großer Begeisterung am 
Unterricht.“

Univ.-Prof. Kurt Lenz 
Schule für Gesundheits- und 
Krankenpflege des BFI OÖ

Krankenhaus Barmherzige Brüder Linz

   In Zusammenarbeit mit dem BFI OÖ sichert und  
unterstützt unsere Einrichtung die praktische Ausbildung 
der Pflegeberufe und bietet Praktikumsplätze auf Stationen 
im Fachbereich Augen, Chirurgie, Geburtshilfe, Interne,  
Neurologie an und in Spezialbereichen wie Gehörlosen- 
ambulanz, Intensiv, OP sowie Anästhesie.

Im Rahmen des Praktikums unterstützen wir Sie in der  
Erreichung Ihrer Ausbildungsziele und erfüllen alle Anforde-
rungen der Ausbildungsinhalte. 

Während der gesamten Praktikumsdauer werden Sie von 
ausgebildeten Praxisanleiter/innen beziehungsweise erfah- 
renen Pflegepersonen begleitet, welche mit Ihnen gemein-
sam Lehr- und Lernsituationen gestalten. Es ist uns ein  
besonderes Anliegen, dass Sie im Rahmen Ihrer Ziel- 
setzung hohe Handlungskompetenz erreichen.  

Unsere Arbeitsatmosphäre wird durch die Werte des  
Ordens der Barmherzigen Brüder — Verantwortung, Quali-
tät, Respekt, Spiritualität und Hospitalität — geprägt.

Die Einrichtungen der Barmherzigen Brüder sind in  
53 Ländern weltweit vertreten.“

Doris Hofer, MBA | DGKP, 
Pflegedirektorin Barmherzige Brüder Konventhospital Linz

Krankenhaus Barmherzige Schwestern Linz

   Kooperationen haben einen hohen Zukunftswert.  
Vor allem jene mit Ausbildungsstätten wie dem BFI OÖ.  
In der Vergangenheit hat sich diese bestens bewährt. Als 
zukunftsorientiertes Klinikum werden wir weiterhin versu-
chen diese Kooperation zu fördern.“

PD Georgine Gattermayr, MBA,  
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern,

PD Elisabeth Märzinger, MScN,  
Ordensklinikum Linz Elisabethinen

Schule für Gesundheits- und 
Krankenpflege
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FSB  BA

FSB  BB DSB  BB 

PA

PA, MM oder HM Diplom 
„Med. Fachassistenz“

1 MAB Lehrgang 
(5 bis 12 Monate) 
plus Modul FBA

dsb  Ba

PA FSB  A dsb  a

FSB  A oder BA
(Ergänzungsausbildung)

DSB  A oder BA
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PFA = Pflegefachassistenz
HH = Heimhilfe
PA = Pflegeassistenz, MM = med. Masseur/in, HM = Heilmasseur/in
FSB A = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit
FSB BA = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit
FSB BB = Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenbegleitung
mögliche Ergänzungsausbildungen

DSB A = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit
DSB BA = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit
DSB BB = Diplomsozialbetreuer/in Schwerpunkt Behindertenbegleitung
WB § 64 GuKG Weiterbildungen mindestens 4 Wochen (160 Stunden)
Diplomierte/r medizinische/r Fachassistent/in

Übersicht Ausbildungen Pflege- und Sozialbetreuungsberufe  
Grafische Darstellung / Durchschnittsdauer der einzelnen Ausbildungen 
Neu seit 2019! Variable Ausbildungsdauer
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PFA

2. Ausbildungsjahr PFA

        2. Ausbildungsjahr PFA

HH (5 bis max. 
12 Monate)

FSB A  
(Ergänzungsausbildung)

PA  

FSB  BA  
(Ergänzungsausbildung) dsb  Ba

dsb  a

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 6 4 
GuKG Anlage 2 für PA

WB gemäß § 64 
GuKG Anlage 1 für GUK

WB gemäß §64 
GuKG Anlage 1 für GUK

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Sozialbetreuungsberufe

Was ein Mensch an Gutem in die Welt hinausgibt, 

geht nicht verloren“

Albert Schweitzer
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Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit	

Voraussetzungen: 40 Stunden Schnupperpraktikum, ver-
pflichtender Besuch einer Informationsveranstaltung, Aufnah-
metest.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest (der körperlichen und geistigen Gesundheit, nicht älter 
als 3 Monate), positiver Abschluss der 9. Schulstufe (Ausnah-
men in Einzelfällen möglich), gute Deutschkenntnisse. Ärzt-
liches Attest sowie polizeiliches Führungszeugnis müssen bis 
spätestens Ausbildungsbeginn vorgelegt werden.
Kursinhalt: Durch Absolvierung dieser Ausbildung erlangen 
Sie grundlegende Kenntnisse in der Betreuung pflegebedürf-
tiger Menschen. Der Aufgaben- und Tätigkeitsbereich gliedert 
sich in den Bereich der Begleitung, Unterstützung und Betreu-
ung älterer Menschen (gemäß OÖ SBG) sowie in den Pflege-
bereich, der pflegerische Befugnisse nach dem Gesundheits- 
und Krankenpflegegesetz vermittelt.
Mitzubringen: Lebenslauf, 2 Passfotos, Praktikumsbestäti-
gung, ärztl. Attest, Strafregisterauszug, Kopie Pflichtschul-
zeugnis, NLB bei Nicht-EU-Bürgern, Geburtsurkunde, Staats-
bürgerschaftsnachw; Bewerbungsbogen
UE: 2.400 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich

SOZIALBETREUUNGSBERUFE

ALTENARBEIT

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5567/02	 02.07.2019 / Di 18:00 - 20:30
L 5567/03	 03.09.2019 / Di 18:00 - 20:30

RIED	 AK, Roseggerstraße 26
RI 5567/01	 04.07.2019 / Do 18:00 - 20:30
RI 5567/02	 27.08.2019 / Di 18:00 - 20:30
RI 5567/03	 24.09.2019 / Di 18:00 - 20:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5567/01	 11.09.2019 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/02	 02.10.2019 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5567/03	 29.01.2020 / Mi 18:00 - 20:30
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5567/01	 12.09.2019 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/02	 24.10.2019 / Do 15:00 - 17:30
WE 5567/03	 28.11.2019 / Do 15:00 - 17:30
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

Heimhilfe
Dauer: 	 mind. 5 bis max. 12 Monate
Tätigkeitsfeld: 	Mobile Betreuung, stationäre oder 
	 teilstationäre Einrichtungen 
	 (grundpflegerische Tätigkeiten  
	 gemäß GuKG).

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Altenarbeit
Dauer: 	 2 Jahre inklusive Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	Mobile Betreuung, stationäre oder 
	 teilstationäre Einrichtungen,  
	 Krankenhäuser.

Fachsozialbetreuung  
Schwerpunkt Behindertenarbeit
Dauer: 	 2 Jahre inklusive Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	Stationäre oder teilstationäre  
	 Einrichtungen der Behinderten- 
	 betreuung.

Fachsozialbetreuung
Schwerpunkt Behindertenbegleitung
Dauer: 	 2 Jahre ohne Pflegeassistenz
Tätigkeitsfeld: 	Stationäre oder teilstationäre  
	 Einrichtungen der Behinderten- 
	 betreuung
	 (grundpflegerische Tätigkeiten  
	 gemäß GuKG).

Sozialbetreuungsberufe 
im Überblick
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BEHINDERTENARBEIT

Fachsozialbetreuer/in  
Schwerpunkt Behindertenarbeit 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5569/01	 12.09.2019 / Do 15:00 - 17:30
WE 5569/02	 24.10.2019 / Do 15:00 - 17:30
WE 5569/03	 28.11.2019 / Do 15:00 - 17:30
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

Fachsozialbetreuer/in 
Schwerpunkt Behindertenarbeit - 
Ergänzungsmodul für FSB A 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Fachsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Altenar-
beit.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5837/01	 17.09.2019 / Di 18:30 - 21:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5837/01	 25.09.2019 / Mi 19:00 - 21:30

Fachsozialbetreuer/in  
Schwerpunkt Behindertenarbeit 
Ergänzungsmodul für FSB A	

Voraussetzungen: Positiv absolvierte Ausbildung als Fachso-
zialbetreuer/in Schwerpunkt Altenarbeit.
Gesetzliche Voraussetzungen: Polizeiliches Führungszeug-
nis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches Attest (der körperlichen 
und geistigen Gesundheit, nicht älter als 3 Monate).
Kursinhalt: In dieser Ergänzungsausbildung zum Fachsozial-
betreuer/in Schwerpunkt Behindertenarbeit stehen Inhalte der 
schwerpunktspezifischen Sozialbetreuung im Mittelpunkt. Hier 
geht es um Grundlagen, Handlungskonzepte, Lebenswelten 
und -dimensionen, Vertiefung der beruflichen Kompetenzen 
sowie um zielgruppenspezifische Herausforderungen. Das 
Praktikum mit einem Ausmaß von 160 Stunden kann wahlwei-
se in einer Einrichtung der Behindertenhilfe oder der psychiat-
rischen Vor- und Nachsorge absolviert werden.
Bitte bringen Sie bis spätestens Ausbildungsbeginn alle erfor-
derlichen Unterlagen (Kopie des Zeugnisses der Fachsozialbe-
treuer/innen-Ausbildung) mit.
UE: 240 / AK-Preis: € 1.073,00 / Kursgebühr: € 1.253,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5862/01	 13.12.2019 - 22.05.2020 / Fr 08:00 - 15:30
	 1x pro Monat.

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5862/01	 15.11.2019 - 16.05.2020 /  

Fr 17:00 - 21:15, Sa 08:00 - 17:15

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5862/01	 20.09.2019 - 20.03.2020 /  

Fr 17:00 - 20:30, Sa 08:00 - 15:30
WE 5862/02	 27.03.2020 - 26.09.2020 /  

Fr 17:00 - 20:30, Sa 08:00 - 15:30

LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5825/02	 20.04.2020 - 19.04.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:15

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5825/01	 25.11.2019 - 24.11.2021 /  

Mo, Mi, Fr 08:00 - 17:15, Di, Do 08:00 - 12:00
RI 5825/02	 06.04.2020 - 31.03.2021 / Mo - Fr 08:00 - 17:15

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5825/01	 28.10.2019 - 29.06.2021 / Mo - Fr 08:00 - 17:15
VB 5825/02	 20.04.2020 - 19.04.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:15

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5825/01	 27.04.2020 - 26.04.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:15

Fachsozialbetreuer/in  
Schwerpunkt Altenarbeit  
inkl. Heimhilfe	

Voraussetzungen: 40 Stunden Schnupperpraktikum, ver-
pflichtender Besuch einer Informationsveranstaltung, Aufnah-
metest. Aus Termingründen können Teile des Aufnahmeverfah-
rens in einer anderen Region stattfinden.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, poli-
zeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), ärztliches 
Attest (der körperlichen und geistigen Gesundheit, nicht älter 
als 3 Monate), positiver Abschluss der 9. Schulstufe (Ausnah-
men in Einzelfällen möglich), gute Deutschkenntnisse. Ärzt-
liches Attests sowie polizeiliches Führungszeugnis müssen bis 
spätestens Ausbildungsbeginn vorgelegt werden!
Kursinhalt: Hier begleiten wir Sie Schritt für Schritt zum Be-
rufsbild der Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit. 
Dieser 3-Stufen Plan startet mit der Ausbildung Heimhilfe, führt 
Sie durch den Ausbildungsteil Pflegeassistenz und endet mit 
dem Abschluss zum/zur Fachsozialbetreuer/in Schwerpunkt 
Altenarbeit. Durch Absolvierung dieser Ausbildung erlangen 
Sie grundlegende Kenntnisse in der Betreuung pflegebedürf-
tiger Menschen. Der Aufgaben- und Tätigkeitsbereich gliedert 
sich in einen Bereich, der die Begleitung, Unterstützung und 
Betreuung älterer Menschen beinhaltet sowie einen Pflege-
bereich, der pflegerische Befugnisse nach dem Gesundheits- 
und Krankenpflegegesetz vermittelt.
Mitzubringen: Lebenslauf, 2 Passfotos, Bestätigung Prak-
tikum, ärztl. Attest, Strafregisterauszug, Kopie Pflichtschul-
zeugnis, NLB bei Nicht-EU-Bürgern, Geburtsurkunde, Staats-
bürgerschaftsnachw., Bewerbungbogen
UE: 2.800 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5815/01	 18.11.2019 - 17.05.2022 / Mo - Fr 08:00 - 17:15
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HEIMHILFE

Ausbildung Heimhilfe 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5079/02	 02.09.2019 / Mo 17:30 - 20:00
L 5079/03	 13.01.2020 / Mo 17:30 - 20:00
L 5079/04	 05.03.2020 / Do 17:30 - 20:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5079/03	 13.08.2019 / Di 18:00 - 20:30
RI 5079/01	 25.02.2020 / Di 18:00 - 20:30
RI 5079/02	 17.03.2020 / Di 18:00 - 20:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5079/01	 16.04.2020 / Do 18:30 - 20:00
	 Geplanter Ausbildungsstart	Herbst 2020!
SR 5079/02	 25.06.2020 / Do 18:30 - 20:00
	 Geplanter Ausbildungsstart	Herbst 2020!

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5079/01	 20.11.2019 / Mi 18:30 - 21:00
VB 5079/02	 19.02.2020 / Mi 18:30 - 21:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5079/01	 10.09.2019 / Di 18:00 - 20:30
WE 5079/02	 03.10.2019 / Do 18:00 - 20:30
WE 5079/03	 17.10.2019 / Do 18:00 - 20:30
	 Weitere Termine unter: www.bfi-ooe.at

Ausbildung Heimhilfe	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
24 Stunden Schnupperpraktikum, erfolgreiche Absolvierung 
eines Aufnahmetests, Beherrschung der deutschen Sprache.
Gesetzliche Voraussetzungen: Vollendetes 17. Lebensjahr, 
geistige und seelische Gesundheit (ärztliches Attest zu Kurs-
beginn nicht älter als 3 Monate), polizeiliches Führungszeugnis 
(zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate).
Kursinhalt: Die nach dem oö. Sozialberufegesetz bzw.  
Gesundheits- und Krankenpflegegesetz geregelte Ausbildung 
umfasst 200 Stunden Theorie und 200 Std. Praktikum. (Prak-
tikumsstellen werden in Absprache mit den Teilnehmern/innen 
von uns zur Verfügung gestellt). Als Heimhelfer/in unterstützen 
Sie betreuungs- und hilfebedürftige Menschen bei der Führung 
ihres eigenen Haushaltes sowie bei der pflegerischen Basis-
versorgung (u.a. bei der Körperpflege, An- und Auskleiden, 
Nahrungs- und Flüssigkeitsaufnahme, Förderung der Bewe-
gungsfähigkeit...). Ihr Arbeitseinsatz liegt im mobilen Bereich 
sowie in betreubaren Wohnformen.
Bitte beachten Sie, dass zwei Wochen vor Kursbeginn alle er-
forderlichen Unterlagen beim BFI OÖ vorliegen müssen.
UE: 400 / AK-Preis: € 1.666,00 / Kursgebühr: € 1.756,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5080/01	 14.10.2019 - 23.04.2020 / Mo - Do 08:00 - 12:00
L 5080/02	 25.05.2020 - 26.05.2021 / Mo, Mi 17:30 - 21:45

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5080/02	 09.09.2019 - 07.09.2020 / Mo, Mi 18:00 - 22:00
RI 5080/01	 06.04.2020 - 03.02.2021 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5080/01	 15.04.2020 - 18.12.2020 / Mi, Fr 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5080/01	 12.11.2019 - 30.07.2020 / Di, Do 18:00 - 22:00
WE 5080/02	 14.04.2020 - 22.12.2020 / Di, Do 18:00 - 22:00

  In der Praxisbegleitung bin ich erster Ansprechpartner 
für Auszubildende im Praktikum. Ich sehe mich als Mentor 

und Bindeglied zwischen Schule 
und Praktikumsgeber. 
Bei uns im Pflegeheim werden 
Auszubildende als Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen von morgen gese- 
hen. Die Integration im Team ist 
uns ein besonderes Anliegen.“

Michael Schober
Leitung des Betreuungs- und Pflegedienstes im Pflegeheim Eberschwang, 
Trainer in der Ausbildung Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit

  Ich leite am BFI-Standort Vöcklabruck die Ausbildung 
Fachsozialbetreuung, Schwerpunkt Altenarbeit, und  
besitze ausgezeichnete Kontakte zu allen ausbildungs- 
relevanten Einrichtungen. Das ermöglicht es, die erforder-
lichen Praktika effektiv abwickeln zu können. Die hohen 
Beschäftigungsaufnahmen nach der Ausbildung sind der 
beste Beweis für die Qualität. 

Die Ausbildungsteilnehmer/innen 
zu fördern, den Unterricht mit 
zeitgemäßen und erwachsenen-
gerechten Methoden zu gestalten 
und die Rahmenbedingungen den 
Bedürfnissen der Teilnehmer/innen 
anzupassen, ist uns sehr wichtig.”

Mag.a Hilde Lugstein 
Leitung Schule für Sozialbetreuungsberufe, Vöcklabruck 

  Neben meiner hauptberuflichen Tätigkeit in der Gast- 
ronomie war ich als freiwillige Mitarbeiterin im Besuchs-
dienst tätig und dachte schon länger über eine Ausbildung 
zur Fachsozialbetreuerin in der Altenarbeit nach. Eine  
Förderung kam in meinem Fall nicht infrage, da in der  
Gastronomie Fachkräftemangel herrscht und ich nie  
arbeitslos war. 
2017 startete ich dann die Ausbildung zur Heimhelferin, 
zwei Monate später konnte ich in die FSB A-Ausbildung 
wechseln, dank des Einsatzes der Schulleitung. Mit Wil-
lensstärke, Ehrgeiz und Liebe zum Beruf unterstützt dich 

diese Schule zu 100 % und bemüht 
sich in allen Belangen. Egal ob 
schulische oder private Probleme, 
man wird hier betreut und versucht 
gemeinsam eine Lösung zu finden. 
Ich habe den Beruf gefunden, der 
mich ausfüllt und glücklich macht.“

 
Andrea Strasser
Absolventin der Ausbildung 
Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Altenarbeit 
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Fort- und Weiterbildungen

Sobald man in einer Sache Meister geworden ist, 

soll man in einer Neuen Schüler werden.“ 

Gerhart Hauptmann
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PFLEGE- UND
SOZIALBETREUUNGSBERUFE

WEITERBILDUNGEN NACH § 64

Hygiene in Alten- und Pflegeheimen 
Weiterbildung gemäß § 64 GuKG	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Diese Weiterbildung bringt Sie auf den aktuellen 
Stand bzw. informiert Sie über die aktuellen Anforderungen 
der Hygiene. Sie erhalten eine umfassende Ausbildung in den  
Bereichen Infektion/Infektionslehre, pflegerisch-technische 
und organisatorische Maßnahmen zur Verhütung und Bekämp-
fung von Infektionen sowie in den Bereichen Betriebsführung, 
Pädagogik/Kommunikation und Recht. Es werden praktische 
Übungen durchgeführt, die Ihnen bei der Umsetzung im Be-
rufsleben helfen.
UE: 238 / AK-Preis: € 1.495,00 / Kursgebühr: € 1.675,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5623/02	 24.10.2019 - 05.06.2020 / Do, Fr 08:15 - 17:30
L 5623/01	 26.03.2020 - 20.11.2020 / Do, Fr 08:15 - 17:30

Schwerstkranke, Sterbende und deren 
Angehörige würdevoll und kompetent 
begleiten und pflegen 

  Palliative Care ist ein höchst sinnvolles, ganzheitliches  
Betreuungskonzept, welches die würdevolle Begleitung 
und Pflege Sterbender und deren Angehöriger zum Ziel hat.
Im Interdisziplinären Basislehrgang für Palliative Care wer-
den palliative Haltung sowie fachliche Kernkompetenzen 
vermittelt. 
Als Leiterin und Referentin dieses Lehrganges würde ich 
mich sehr freuen, gemeinsam mit Ihnen ein Wegstück Pal-
liativpflege gehen zu dürfen!“

DDDr.in Sabine Wöger,
MSc MSc MSc MEd
Psychotherapeutin, akademische  
Lehrerin für Gesundheits- und  
Pflegeberufe, diplomierte Gesundheits-  
und Krankenschwester

Interdisziplinärer Basislehrgang  
für Palliative Care 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Mitglieder der pflegerischen (Akut- und Langzeit-
bereich, Geriatrie, Pädiatrie usw.), ärztlichen, psychologischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Berufsgruppen sowie 
jene, die mit Menschen mit körperlichen und/oder geistigen 
Beeinträchtigungen in der Sozialarbeit, im Führungsbereich im 
Kontext von Palliative Care bzw. ehrenamtlich tätig sind.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5927/01	 02.12.2019 / Mo 18:15 - 20:45
L 5927/02	 27.01.2020 / Mo 18:15 - 20:45
L 5927/03	 24.02.2020 / Mo 18:15 - 20:45

Interdisziplinärer Basislehrgang  
für Palliative Care 
Weiterbildung gemäß § 64 GuKG	

Zielgruppe: Mitglieder der pflegerischen (Akut- und Langzeit-
bereich, Geriatrie, Pädiatrie usw.), ärztlichen, psychologischen, 
therapeutischen und seelsorglichen Berufsgruppen sowie jene, 
die mit Menschen mit körperlichen und/oder geistigen Beein-
trächtigungen, in der Sozialarbeit oder im Führungsbereich im 
Kontext von Palliative Care bzw. ehrenamtlich tätig sind.
Kursinhalt: Sie setzen sich mit Ihrer eigenen palliativen Hal-
tung sowie mit zentralen Lebensthemen kranker und ster-
bender Menschen auseinander. Spezifische Fragestellungen 
und Entscheidungsfindungsprozesse sowie Formen der Pal-
liativpflege werden vermittelt. Themenauszug: Historie und 
Entstehung der Hospizidee, Prinzipien und Standards von 
Palliative Care, allgemeine, spezielle und komplementäre Pal-
liativpflege, spezielle Krankheitsbilder und Symptomkontrol-
le. Ein wesentliches Thema im Lehrgang ist der Bereich der 
geriatrischen Palliative Care. Die positive Absolvierung dieser 
Weiterbildung berechtigt Angehörige des gehobenen Dienstes 
für Gesundheits- und Krankenpflege sowie Pflegeassistenten/
innen zur Führung der Zusatzbezeichnung „Palliativpflege“. 
Alle anderen Zielgruppen erhalten ein Zertifikat.
UE: 240 / AK-Preis: € 2.965,00 / Kursgebühr: € 3.145,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5928/03	 07.05.2020 - 14.05.2021 / Do - Sa 08:15 - 16:30

V orankündigung           

Aromapflege – Herbst 2020
Tauchen Sie ein in die Welt der Aromen & Düfte und 
lernen Sie deren Vielfältigkeit kennen. Wir planen die 
Ausbildung „Aromapflege — Aromatologe/in — Weiter-
bildung nach § 64 GuKG“ für Herbst 2020 und freuen 
uns über Ihr Interesse!

Diabetesberatung – Herbst 2020
Die Zahl der Menschen, die an Diabetes erkranken, 
steigt jährlich. Für Angehörige im gehobenen Dienst 
für Gesundheits- und Krankenpflege unterstützt diese 
Ausbildung, den Herausforderungen adäquat zu be-
gegnen!
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Kursinhalt: Absolventen/innen des „sozialpsychiatrischen 
Lehrganges“ erhalten die Möglichkeit, ihr vor längerem erwor-
benes Wissen, aufzufrischen. Zu Beginn des Seminars werden 
Themenwünsche der TN/innen erhoben und ausgewählt. Auf 
diese Weise wird auf individuelle Bedürfnisse hinsichtlich Kom-
munikation und Betreuung von Menschen mit psychischen Er-
krankungen eingegangen.
UE: 16 / AK-Preis: € 208,00 / Kursgebühr: € 260,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5822/02	 21.09.2019 - 28.09.2019 / Fr, Sa 09:00 - 16:30

Unterstützung bei der  
Basisversorgung	

Zielgruppe: Behindertenpädagogen/innen, die vor dem 
01.01.1995 ihre Ausbildung abgeschlossen haben sowie Per-
sonen, die in Einrichtungen der Behindertenhilfe (in einem mul-
tiprofessionellen Team) tätig sind.
Kursinhalt: Hier werden grundlegende pflegerische Inhalte 
sowie Grundlagen der Arzneimittellehre gemäß dem Gesund-
heits- und Krankenpflegegesetz vermittelt. Nach Absolvierung 
des Moduls sind Sie in der Lage beeinträchtigte Menschen  
aller Altersstufen bei Aktivitäten des täglichen Lebens sowie 
bei Eigenaktivitäten und der Hilfe zur Selbsthilfe zu unterstüt-
zen.
UE: 140 / AK-Preis: € 607,20 / Kursgebühr: € 759,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5081/01	 07.10.2019 - 18.12.2019 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5081/02	 09.09.2019 - 07.09.2020 / Mo, Mi 18:00 - 22:00
RI 5081/01	 29.04.2020 - 25.08.2021 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5081/01	 15.04.2020 - 18.12.2020 / Mi, Fr 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5081/01	 Termin auf Anfrage unter 07242/2055

Unterstützung bei der  
Basisversorgung 
für Behindertenbetreuer/innen	

Kursinhalt: Hier werden grundlegende pflegerische Inhalte 
sowie Grundlagen der Arzneimittellehre gemäß dem Gesund-
heits- und Krankenpflegegesetz vermittelt. Nach Absolvierung 
des Moduls sind Sie in der Lage beeinträchtigte Menschen al-
ler Altersstufen bei Aktivitäten des täglichen Lebens sowie bei 
Eigenaktivitäten und der Hilfe zur Selbsthilfe zu unterstützen.
UE: 80 / AK-Preis: € 338,40 / Kursgebühr: € 423,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5083/01	 18.05.2020 - 30.06.2020 / Mo - Fr 08:00 - 15:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5083/01	 15.04.2020 - 18.12.2020 / Mi, Fr 18:30 - 21:45

Einführung in die Validation 
Fortbildung für Heimhelfer/innen	

Voraussetzungen: Positiv abgeschlossene Ausbildung zum/
zur Heimhelfer/in.
Kursinhalt: Validation ist eine Methode, um mit desorien-
tierten, alten Menschen zu kommunizieren. Diese Technik hilft, 
Stress abzubauen und ermöglicht diesem  Personenkreis, 
Würde und Glück wieder zu erlangen. Validation basiert auf 
einem empathischen Ansatz und einer ganzheitlichen Erfas-
sung des Individuums. Indem man in die Schuhe eines ande-
ren Menschen schlüpft und mit seinen Augen sieht, kann man 

FORTBILDUNGEN

Sozialpsychiatrischer Lehrgang 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Fachsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Alten-
arbeit, Behindertenpädagogen/innen, Behindertenbetreuer/
innen, Pflegefachassistenten/innen, sowie Heil- Sonder- und 
Sozialpädagogen/innen.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5598/01	 24.10.2019 / Do 18:00 - 20:30
L 5598/02	 16.12.2019 / Mo 16:00 - 18:30

RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5598/01	 19.09.2019 / Do 18:00 - 20:30
RI 5598/02	 08.10.2019 / Di 18:00 - 20:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5598/01	 12.09.2019 / Do 17:30 - 20:00
WE 5598/02	 04.06.2020 / Do 17:30 - 20:00

Sozialpsychiatrischer Lehrgang 
Fortbildung für Fachsozial- 
betreuer/innen & Pädagogen/innen	

Zielgruppe: Fachsozialbetreuer/innen Schwerpunkt Alten-
arbeit, Behindertenpädagogen/innen, Behindertenbetreuer/
innen, Pflegefachassistenten/innen, sowie Heil- Sonder- und 
Sozialpädagogen/innen.
Kursinhalt: Der Umgang mit psychisch erkrankten Menschen 
stellt Pflege- und Betreuungspersonal vor große Herausforde-
rungen. Das Verhalten von Erkrankten zu verstehen und an-
gemessen darauf reagieren zu lernen, ist ein Ziel dieser Aus-
bildung. Sie erkennen Krisen, setzen entsprechende Maßnah-
men und erhalten Wissen über die häufigsten psychiatrischen 
Krankheitsbilder und deren Behandlungsformen. Sie erwerben 
Kompetenzen hinsichtlich Kommunikation und Betreuung von 
Menschen mit psychischen Erkrankungen. Bitte beachten Sie, 
dass diese Fortbildung gemäß §63 Abs. 4 OÖ SBG auf die 
Ergänzungsausbildung Fachsozialbetreuung Schwerpunkt Be-
hindertenbegleitung angerechnet werden kann.
Bitte beachten Sie, dass diese Fortbildung gemäß §63 Abs.4 
OÖ. SBG auf die erforderliche Ergänzungsausbildung Fach-
sozialbetreuung Behindertenbegleitung angerechnet werden 
kann (Übergangsfrist endet mit 26.07.2017).
UE: 200 / AK-Preis: € 1.800,00 / Kursgebühr: € 1.980,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5599/01	 21.02.2020 - 26.06.2020 / Fr, Sa 08:00 - 17:15

RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5599/01	 08.11.2019 - 15.05.2020 /  

Fr 15:00 - 21:45, Sa 09:00 - 18:15
	 Der Unterricht findet 14-tägig statt

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5599/01	 04.10.2019 - 02.05.2020 /  

Fr 15:00 - 21:45, Sa 09:00 - 18:15

Sozialpsychiatrischer Lehrgang 
„Follow up“	

Zielgruppe: Absolventen/innen des Grundlehrganges 5599 
„Sozialpsychiatrischer Lehrgang“
Voraussetzungen: Absolventen/innen des Grundlehrganges 
5599 „Sozialpsychiatrischer Lehrgang“
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Kursinhalt: Die Begleitung schwerkranker und sterbender 
Menschen sowie deren Angehöriger ist eine häufige und wich-
tige Aufgabe in Alten- und Pflegeheimen. Sie kostet aber auch 
Kraft und Energie seitens des Pflegepersonals. Ein kompe-
tenter Umgang und eine gute Gesprächsführung erleichtern 
die Begleitung in der letzten Lebensphase.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5999/01	 15.10.2019 / Di 09:00 - 16:30
RI 5999/02	 10.03.2020 / Di 09:00 - 16:30

Die Kraft ätherischer Öle 
Ihr Einstieg in die Aromawelt	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Interessierte.
Kursinhalt: Duftende Pflanzen sind schon seit vielen Zeiten 
stärkende, heilende und pflegende Begleiter der Menschheit 
in körperlichen und psychischen Bereichen. Die gezielte Be-
handlung von Alltagsbeschwerden zu Hause und die richtige 
Anwendung ätherischer Öle in der Gesundheits- und Kran-
kenpflege bezeichnet man als Aromapflege. Mit dem Einsatz 
ätherischer Öle für das allgemeine körperlich- seelische Wohl-
befinden und für die Schönheit bewegen wir uns im Bereich 
der Aroma-Wellness-Kultur. Themen wie Raumbeduftung, 
Duft und Farbe, Aroma-Vitalküche, Fitness und Entspannung 
spielen hier eine große Rolle. Der Übergang von der Pflege 
zur Wellness-Kultur kann auch fließend sein. Der Einstieg in 
die Welt der duftenden ätherischen Öle vermittelt Grundlagen-
wissen auf dem Gebiet der ätherischen Öle, deren Herstellung 
und Anwendung, sowie eine kurze Einführung in die fetten 
Pflanzenöle, welche als Basis für Einreibungen, Cremes und 
mehr dienen. Tauchen Sie ein in die Welt der ätherischen Öle 
ein und lassen Sie sich vom Duft verwöhnen, inspirieren und 
entführen.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5902/01	 22.01.2020 / Mi 09:00 - 16:30

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5902/01	 11.10.2019 / Fr 09:00 - 16:30
VB 5902/02	 07.05.2020 / Do 09:00 - 16:30

Demenz - Eine Herausforderung im Alter 
Fortbildung für Pflegepersonal,  
Angehörigenseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozi-
albetreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen, 
Angehörige.
Kursinhalt: Den verwirrten Menschen in seiner Gefühlswelt zu 
verstehen heißt, mit ihm gemeinsam ein Stück des Weges zu 
gehen und auch die eigenen Gefühle zu durchschauen. The-
menstellungen dieser Fortbildung sind: Demenzformen, Angst, 
Gefühle, Schranken, Sprachlosigkeit und ihr Ausdruck.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5123/01	 03.03.2020 - 04.03.2020 / Di, Mi 08:30 - 16:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5123/01	 12.12.2019 - 13.12.2019 / Do, Fr 09:00 - 16:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5123/01	 07.11.2019 - 08.11.2019 / Do, Fr 08:00 - 15:30
WE 5123/02	 13.02.2020 - 14.02.2020 / Do, Fr 08:00 - 15:30

in die Welt der alten, desorientierten Menschen vordringen und 
die Gründe für ihr manchmal seltsames Verhalten enträtseln. 
In dieser Fortbildung lernen Sie die Theorien, die zur Validation 
gehören kennen, üben Kommunikationstechniken und arbei-
ten mit praktischen Fallbeispielen.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5078/01	 17.10.2019 - 18.10.2019 / Do, Fr 09:00 - 16:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5078/01	 23.04.2020 - 24.04.2020 / Do, Fr 08:00 - 15:30

Ausbildung zum/zur  
Validationsassistent/in 
Grundausbildung	

Zielgruppe: Gesundheits- und Krankenpfleger/innen, Pflege-
fachassistenten/innen, Diplom- und Fachsozialbetreuer/innen, 
Pflegeassistenten/innen, Sozialarbeiter/innen, Seelsorger/in-
nen, Psychologen/innen.
Kursinhalt: Diese Grundausbildung hilft das Verhalten alter, 
desorientierter Menschen zu verstehen, den Umgang mit be-
troffenen konfliktfreier zu gestalten und zeigt Möglichkeiten des 
einfühlsamen Gesprächs auf. Sowohl bei der betroffenen Per-
son, als auch bei der/dem Anwender/in wird Stress reduziert. 
Validation ist keine Therapieform, sondern eine Kombination 
aus einer empathischen Grundeinstellung und Validationstech-
niken. In acht Unterrichtstagen werden (sieben) ausgewählte 
Validationstechniken gelehrt und in der direkten Praxis im Kon-
takt mit mangelhaft und/oder desorientierten, alten Menschen 
gezeigt und umgesetzt.
UE: 64 / AK-Preis: € 1.800,00 / Kursgebühr: € 1.980,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5841/01	 05.08.2019 - 28.04.2020 / Mo - Mi, Fr, Sa 08:00 - 17:15

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5841/01	 02.10.2019 - 20.05.2020 / Mi 08:00 - 16:30
	 Kurs findet 1x monatlich statt.

Praxisbegleitung 
So erweitere ich mein Know-how	

Zielgruppe: Diese Fortbildung richtet sich an Personen, im 
Gesundheits- und Krankenpflegebereich oder in der Fachso-
zialbetreuung tätig sind.
Kursinhalt: Um zukünftiges Pflegepersonal im Praktikum 
bestmöglich anleiten zu können, ist eine optimale Praxisbe-
gleitung wichtig. Diese erfordert Lernzielorientierung, Reflexi-
on und Wissenstransfer. Der Pflegealltag ist voller Lernsituati-
onen. Diese zu erkennen, darauf aufmerksam zu machen und 
auch alle Teammitglieder in die Aufgabe zu integrieren, ist Ihre 
Aufgabe als Praxisbegleiter/in. Während dieser Fortbildung ist 
von den TN/innen ein Konzept (in geringen Umfang) zu erstel-
len und am letzten Kurstag zu präsentieren. Themenauswahl: 
Hygiene, Körperpflege, Positionierungen, Ausscheidung, Vital-
zeichenkontrolle, BZ messen, Insulinverabreichung, Arbeitsor-
ganisation.
UE: 24 / AK-Preis: € 371,70 / Kursgebühr: € 413,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5220/01	 04.12.2019 - 18.12.2019 /  

Mi 04.12., Do 12.12. und Mi 18.12.
VB 5220/02	 08.05.2020 - 22.05.2020 / Fr 08:00 - 15:30

Palliativseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/in-
nen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozialbe-
treuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/innen.



15BFI-Serviceline: 0 810 / 004 005         Internet: www.bfi-ooe.at   l   E-Mail: service@bfi-ooe.at

oder auch mit Wahnkranken und ihren Ängsten, wenn das  
„Häferl“ übergeht. Schlagwörter dieser Fortbildung sind  
„Gewalt und Aggression“.
UE: 20 / AK-Preis: € 274,40 / Kursgebühr: € 343,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5126/01	 19.05.2020 - 25.05.2020 / Mo, Di 08:00 - 17:15

Kompetenzerweiterung für  
Pflegehelfer/innen 
Fortbildung im Rahmen  
des Berufsbildes der Pflegeassistenz	

Zielgruppe: Pflegehelfer/innen, Fachsozialbetreuer/innnen 
Schwerpunkt Altenarbeit bzw. Behindertenarbeit.
Voraussetzungen: Erfolgreich absolvierte Ausbildung in der 
Pflegehilfe.
Kursinhalt: Pflegehelfer/innen dürfen, gemäß der 301. Pfle-
geassistenzberufe-Ausbildungsverordnung ausgegeben am 
31.10.2016, Tätigkeiten der Pflegeassistenz ausüben, sofern 
sie sich die neu hinzugekommenen Kenntnisse und Fertig-
keiten des Berufsbildes der Pflegeassistenz angeeignet haben. 
Nach Besuch dieser Fortbildung sind Sie in der Lage folgende 
Tätigkeiten durchzuführen: Blutabnahme, Harn-, Stuhl- und 
Blutuntersuchungen, Verabreichung von Mikro- und Einmal-
klistiere sowie Absaugen der oberen Atemwege. Am ersten 
Kurstag ist der Ausbildungsnachweis „Pflegehilfe“ vorzulegen.
Ihr Ausbildungsnachweis „Pflegehilfe“ ist am ersten Kurstag 
vorzulegen.
UE: 24 / AK-Preis: € 330,40 / Kursgebühr: € 413,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5401/01	 16.07.2019 - 18.07.2019 / Di - Do 08:00 - 15:30
L 5401/02	 09.09.2019 - 11.09.2019 / Mo - Mi 08:00 - 15:30
L 5401/03	 05.11.2019 - 08.11.2019 / Di, Mi, Fr 08:00 - 15:30
L 5401/04	 04.02.2020 - 06.02.2020 / Di - Do 08:00 - 15:30
L 5401/05	 06.05.2020 - 08.05.2020 / Mi - Fr 08:00 - 15:30

Depression 
Umgang von Seiten der Pflege	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozi-
albetreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen, 
Angehörige.
Kursinhalt: Sie lernen sich vor dem Mitgerissenwerden in den 
depressiven Sog zu schützen und die Gefahren zur rechten 
Zeit zu erkennen. Themenstellungen: mögliche Verursacher 
der Depression, verschiedene Bilder der Depression, Ohn-
macht des sozialen Umfelds, exogene Depression und die 
Verursacher im Alter, endogene Depression und ihre Masken, 
depressive Abhängigkeit in der Pflege, Hinweise auf Selbst-
mordabsichten, Trauer kontra Depression, Schwere im Fühlen, 
Denken und Wollen, Begleiten oder Beistehen.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5124/01	 08.10.2019 - 15.10.2019 / Di 09:00 - 16:30

Fit in der Deeskalation 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwe-
stern/pfleger, Fach- und Diplomsozialbetreuer/innen, Pflege-
helfer/innen, Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: In dieser Fortbildung wird aus den Themenschwer-
punkten: psychiatrische Pflege, Krankheitslehre, Medikamente 
und Deeskalation vorgetragen. Wir zeigen Ihnen wie Sie in Si-
tuationen, die in der Betreuung Angst machen, durch das Ver-
stehen der Zusammenhänge, besser reagieren werden. Z.B. 
im Umgang mit aggressiven Alkoholikern/innen, -aggressiven 
alten, verwirrten Menschen -schizophrenen Menschen in Aku-
tsituationen, -aggressiven geistig beeinträchtigten Menschen, 
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Kursinhalt: Lernziel dieser Fortbildung ist es sich mit den neu-
esten gesetzlichen Rahmenbedingungen in der Gesundheits- 
und Krankenpflege auseinander zu setzen. Die Kompetenzen, 
die mit dem neuen Gesundheits- und Krankenpflegegesetz 
einhergehen, führen noch oftmals zu Fragen und Unsicher-
heiten. Eng damit verbunden ist der Pflegeprozess, der einem 
ständigen Wandel unterliegt. Ziel ist es, die neuesten Richtli-
nien kennenzulernen und sie in der Praxis umzusetzen.
UE: 16 / AK-Preis: € 308,00 / Kursgebühr: € 385,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5820/01	 08.11.2019 - 15.11.2019 /  

Fr 13:00 - 18:00, Sa 08:00 - 11:15

Refresher - Wundmanagement,  
Diabetes und Schmerz  
für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger/innen.
Kursinhalt: Ziel dieser Fortbildung ist es sich mit den Ursachen 
einer chronischen Wunde, den Wundheilungsphasen, den 
Wundheilungsstörungen und deren Therapien auseinander zu 
setzen. Anhand von Fallbeispielen lernen Sie die modernsten 
Verbandsstoffe und deren Wirkung auf die Wunden kennen. 
In Verbindung mit einer der häufigsten Ursachen, dem Diabe-
tes mellitus, vernetzen Sie die gelernten Inhalte. So kann der 
Transfer in die Praxis gewährleistet werden. Das dazugehörige 
Schmerzmanagement ist ebenfalls Inhalt dieser Fortbildung.
UE: 24 / AK-Preis: € 440,00 / Kursgebühr: € 550,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5817/01	 03.03.2020 - 11.03.2020 / Di, Mi 08:00 - 15:30

Pflege - the big challenge 
Workshop für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/in-
nen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozialbe-
treuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: Wenn es einer Pflegekraft heutzutage nicht gelingt, 
mit den tendenziellen Berufsanforderungen fertig zu werden 
bzw. die damit verbundenen Spannungszustände auszubalan-
cieren, droht Dauerstress eventuell eine innere Kündigung und 
im schlimmsten Falle ein Burnout. Diese Gefahr scheint schon 
heute in den Pflegeeinrichtungen allgegenwärtig zu sein und 
sie droht noch größer zu werden, wenn die Teams bzw. Mitar-
beiter nicht durch eine professionelle Unterstützung aufgefan-
gen werden. Themenauszug: Welche Personen reagieren po-
sitiv auf Validation? Demenz ist nicht gleich Demenz; richtiges 
Agieren bzw. Reagieren bei Klienten/innen mit Suchtverhalten 
bzw. psychosomatischen Störungen, Umgang mit Aggression 
und Gewalt, Burnout-Prävention.
UE: 16 / AK-Preis: € 230,40 / Kursgebühr: € 288,00
BRAUNAU	 BFI Braunau, Industriezeile 50
BR 5140/01	 27.11.2019 - 28.11.2019 / Mi, Do 09:00 - 16:30
	 Trainer: Stefan Edtmayr

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5140/01	 29.01.2020 - 30.01.2020 / Mi, Do 09:00 - 16:30
	 Trainer: Stefan Edtmayr

Ganzheitliches Gedächtnistraining 
Lebenslanges Lernen	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen, Heimhelfer/innen.

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5401/01	 21.09.2019 - 05.10.2019 / Sa 09:00 - 16:30
RI 5401/02	 06.11.2019 - 20.11.2019 / Mi 09:00 - 16:30
RI 5401/03	 25.01.2020 - 08.02.2020 / Sa 09:00 - 16:30
RI 5401/04	 25.04.2020 - 16.05.2020 / Sa 09:00 - 16:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5401/01	 04.11.2019 - 20.11.2019 / Mo, Mi 18:30 - 21:45
SR 5401/02	 20.04.2020 - 06.05.2020 / Mo, Mi 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5401/01	 11.10.2019 - 25.10.2019 /  

Fr 11.10., Mi 16.10. und Fr 25.10.
VB 5401/02	 15.11.2019 - 29.11.2019 /  

Fr 15.11., Mi 20.11. und Fr 29.11.
VB 5401/03	 14.02.2020 - 28.02.2020 /  

Fr 14.02., Mi 19.02. und Fr 28.02.
VB 5401/04	 13.03.2020 - 27.03.2020 /  

Fr 13.03., Mi 18.03. und Fr 27.03.

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5401/01	 30.09.2019 - 07.10.2019 / Mo, Di 08:00 - 15:30
	 Kurstermine: 30.09./01.10. und 07.10.2019
WE 5401/02	 05.03.2020 - 09.03.2020 / Mo, Do, Fr 08:00 - 15:30
	 Kurstermine: 05.03./06.03. und 09.03.2020

Psychiatrische Pflege im Altenheim 
Grundseminar	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozial-
betreuer/innen, Pflegeassistenten/innen.
Kursinhalt: Sie erwerben theoretisches und praktisches Ba-
siswissen über die Pflege von Bewohnern/innen mit psychi-
schen Erkrankungen und den allgemeinen Umgang mit psy-
chiatrischen Bewohnern/innen bzw. Patienten/innen sowie 
Ursachen, aus denen aggressives Verhalten entstehen kann, 
Depression, Schwermut oder Melancholie.
UE: 8 / AK-Preis: € 191,20 / Kursgebühr: € 239,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5327/01	 19.02.2020 / Mi 09:00 - 16:30

Refresher - Diagnostik und Therapie 
für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Lernziele sind die theoretische und praxisorien-
tierte Auseinandersetzung mit folgenden Themenschwerpunk-
ten: Das legen eines Blasenverweilkatheters (vorwiegend Män-
ner - bei Bedarf Frauen); Wechsel des suprabubischen Kathe-
ters; Venöse Blutabnahme; Legen von Venenverweilkanülen; 
Subkutane und intramuskuläre Injektionen; Versorgung eines 
Port-a-Cath / PICC-Katheter; Umgang mit Trachealkanülen - 
Absaugen auch in instabilen Pflegesituationen sowie Umgang 
mit Magensonden PEG / Button - Wechsel (Gastro - Tube). 
Um einen guten Praxistransfer zu gewährleisten, werden ne-
ben den theoretischen Inhalten auch zahlreiche praktische 
Übungen in der Lernwerkstatt durchgeführt. Durch eine lau-
fend durchgeführte Reflexion werden Unsicherheiten beseitigt.
UE: 16 / AK-Preis: € 328,00 / Kursgebühr: € 410,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5802/01	 07.02.2020 - 28.02.2020 /  

Fr 17:00 - 20:30, Sa 09:00 - 12:15

Refresher - Pflegeprozess  
und rechtliche Grundlagen  
für den gehobenen Dienst	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
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RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5712/01	 24.04.2020 / Fr 08:00 - 12:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5712/01	 13.03.2020 / Fr 08:00 - 12:00

Kommunikationsseminar   
Umgang mit Bewohnern/innen	

Zielgruppe: Personen, die in Pflegeheimen tätig sind.
Kursinhalt: Kommunikation ist nicht nur miteinander reden, 
sie findet auch dann statt, wenn nicht gesprochen wird. Wer 
die Regeln beherrscht und Kommunikationstechniken trainiert, 
hat sowohl im Beruf als auch im Privatleben die Nase vorne.  
Neben den Grundbegriffen lernen Sie in diesem Seminar,  
welche Faktoren für die Verständigung mit Kollegen/innen und 
Bewohnern/innen förderlich bzw. hinderlich sein können. Rich-
tige Gesprächsführung bringt nicht nur eine entspannte Atmo-
sphäre, sondern vor allem auch ein erfolgreiches Miteinander.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5908/01	 07.11.2019 / Do 09:00 - 16:30
VB 5908/02	 18.03.2020 - 25.03.2020 / Mi 18:00 - 21:15

Basale Stimulation in der Alten- und 
Behindertenarbeit nach  
Prof. Dr. Andreas Fröhlich	

Zielgruppe: Für Mitarbeiter/innen in Pflegeberufen, in Pflege-
heimen und im Schwerbehindertenbereich.
Kursinhalt: Für pflegebedürftige und schwerbehinderte Men-
schen ist es oft schwierig, einen wahrnehmungsechten und 
reichen Alltag zu verbringen. Dieser Grundkurs gibt in sehr 
vielen Bereichen des täglichen Lebens Möglichkeiten mit, die 
Mitarbeiter/innen praktisch umsetzen können. Im Zuge der 
Gruppenarbeit werden weitere Denkanstöße ausgearbeitet, 
wie hilfreich es ist, mit Basalen Stimulation zu arbeiten.
UE: 24 / AK-Preis: € 330,40 / Kursgebühr: € 413,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5703/01	 06.11.2019 - 08.11.2019 / Mi - Fr 09:00 - 16:30
	 Trainer: Thomas Dlesk

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5703/01	 03.03.2020 - 17.03.2020 / Di 09:00 - 16:30

Auffrischung für  
Praxisanleiter/innen	

Zielgruppe: Absolventen/innen des Kurses 5220, sowie be-
reits ausgebildete Praxisanleiter/innen.
Kursinhalt: Eine gelungene Ausbildung für Pflegeberufe er-
fordert eine gute Zusammenarbeit zwischen Lernort-Schule 
und Lernort-Praxis. Mit der Novellierung des GuKG sind hier 
Veränderungen notwendig geworden. Um Klarheit zu schaffen 
bieten wir in dieser Fortbildung folgende Inhalte an: Kompe-
tenzbereiche in der Pflegeassistenz, Neue pädagogische In-
halte in der Ausbildung und die Formen der Zusammenarbeit 
mit der Praxisstelle, Erfahrungsaustausch Schule - Praxisort, 
Möglichkeit zum allgemeinen und gegenseitigen Austausch in 
der Praxisbegleitung.
UE: 8 / AK-Preis: € 128,00 / Kursgebühr: € 160,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5409/01	 15.10.2019 / Di 08:00 - 15:30

Kursinhalt: Da unser Gehirn ein dynamisches, plastisches 
und selbst organisierendes System ist, sind erworbene Erfah-
rungen wandelbar und entwicklungsfähig. Dieser Workshop 
beschäftigt sich mit der Definition von Gedächtnis, Lernen, 
Intelligenz und Gedächtnistraining. Neben Didaktik, Metho-
dik und Trainingszielen wird auch auf soziale emotionale so-
wie psychomotorische Fähigkeiten eingegangen. Anhand von 
praktischen Übungen lernen Sie verschiedenste Methoden 
des ganzheitlichen Gedächtnistrainings kennen.
UE: 10 / AK-Preis: € 144,00 / Kursgebühr: € 180,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5903/01	 15.10.2019 / Di 08:00 - 17:15
RI 5903/02	 18.03.2020 / Mi 08:00 - 17:15
	 Seminarleitung: Dr.in med. Petra Mair

Versorgung chronischer Wunden 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/
innen.
Kursinhalt: Die Zahl an Patienten/innen, welche an chro-
nischen Wunden leiden, ist aufgrund der alternden Gesellschaft 
stark steigend. Offene Wunden und Fußprobleme als Folge 
von Diabetes sind ein immer größer werdendes Problem. In 
diesem Seminar erwerben Sie Basiswissen in der Versorgung 
von chronischen Wunden. Themenauszug: Physiologie der 
Wundheilung, Arten von chronischen Wunden, Wundassess-
ment, lokale und systemische Störfaktoren, Wundbehandlung 
sowie lokaler und phasengerechter Einsatz von Wundauflagen.
UE: 8 / AK-Preis: € 191,20 / Kursgebühr: € 239,00
VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5034/01	 24.10.2019 - 31.10.2019 / Do 18:00 - 21:15

Schmerz und Demenz	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/in-
nen, Pflegefachassistenten/innen, Fach- und Diplomsozialbe-
treuer/innen, Pflegeassistenten/innen sowie Heimhelfer/innen.
Kursinhalt: Haben Menschen mit demenzieller Beeinträch-
tigung weniger Schmerzen oder können sie ihre Schmerzen 
nur weniger berichten oder anders ausdrücken? Erkennen und 
behandeln wir deshalb ihre Schmerzen nicht ausreichend? 
Lernen Sie in diesem Seminar typische/untypische Schmerz-
symptome kennen und schärfen Sie Ihre eigene Wahrnehmung 
im Umgang mit Menschen, die unsere Sprache nicht mehr 
sprechen.
UE: 10 / AK-Preis: € 158,40 / Kursgebühr: € 198,00
RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5074/01	 21.11.2019 / Do 08:30 - 17:45
	 Trainerin:  Dr.in med. Petra Mair

Aktuelles aus dem Gesundheits- und 
Krankenpflegegesetz 
Fortbildung für Pflegepersonal	

Zielgruppe: Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfleger/in-
nen, Pflegefachassistenten, Pflegeassistenten/innen.
Kursinhalt: Sie werden über die rechtliche Beziehung zwi-
schen Behandlungs- und Pflegeprozess, die Auskunfts-/Auf-
klärungspflicht, den Vertrauensgrundsatz im arbeitsteiligen 
Teamhandeln zwischen Arzt/Ärztin und Pflegepersonal und die 
berufsrechtliche Beziehung zwischen gehobenem Dienst und 
Pflegehilfe informiert.
UE: 5 / AK-Preis: € 154,40 / Kursgebühr: € 193,00
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Medizinische Assistenzberufe

Es genügt nicht, zur Sache zu reden, 

man muss zu den Menschen reden.“

Stanislaw Jerzy Lec
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GMUNDEN	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
GM 5045/01	 11.12.2019 / Mi 14:00 - 17:30
GM 5045/02	 19.02.2020 / Mi 14:00 - 17:30

LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5045/01	 16.09.2019 / Mo 13:00 - 17:15
L 5045/02	 03.02.2020 / Mo 09:00 - 14:45

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5045/01	 09.09.2019 - 11.09.2019 / Mo, Mi 08:00 - 11:15

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5045/01	 24.09.2019 / Di 09:00 - 12:15

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5045/01	 31.07.2019 / Mi 14:00 - 17:30
VB 5045/02	 02.10.2019 / Mi 14:00 - 17:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5045/01	 05.07.2019 / Fr 13:00 - 16:15
WE 5045/03	 10.09.2019 / Di 15:00 - 18:15
WE 5045/02	 03.02.2020 / Mo 13:00 - 16:15

Auswahlmodul - Diplom MAB

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung! 
Bitte unbedingt mitbringen! Lebenslauf Kopie des Abschluß-
zeugnisses der Pflichtschule (9. Schulstufe)- gegebenenfalls 
übersetzt und nostrifiziert Zeungisse (Berufsausbildung) - ge-
genbenenfalls übersetzt und nostrifiziert   
Gesetzliche Voraussetzungen: Abschlusszeugnis der neun-
ten Schulstufe, Qualifikationsnachweise Ihrer beruflichen 
Erstausbildung, Qualifikationsnachweise von in Österreich  
anerkannten Ausbildungen im Gesundheitsbereich (falls vor-
handen); Strafregisterauszug und ärztliches Attest (Bitte erst 
am Beginn des Aufbaulehrganges!)
Kursinhalt: Das Auswahlmodul besteht aus einem schriftlichen 
Aufnahmetest und einem kommissionellen Aufnahmegespräch 
(Berufsbild, persönliche Rahmenbedingungen usw.) Der posi-
tive Abschluss des Auswahlmodules ist Voraussetzung für den 
Einstieg in die Schule für Medizinische Assistenzberufe.
UE: 4 / Kursgebühr: € 40,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5056/01	 17.09.2019 / Di 13:00 - 16:15
L 5056/02	 04.02.2020 / Di 13:00 - 16:15

MEDIZINISCHE 
ASSISTENZBERUFE (MAB)

MEDIZINISCHE FACHASSISTENZ

Infoveranstaltung 
Medizinische Assistenzberufe MAB 
Ordination, Labor, Operation, Obduktion

Voraussetzungen: Wichtiger Hinweis für TN: Bitte Zeugnisse 
von Ausbildungen außerhalb Österreichst übersetzen und no-
strifizieren lassen!
Kursinhalt: Bei dieser Veranstaltung erhalten Sie ausführ-
liche Informationen zu allen Medizinischen Assistenzberufen 
(MAB), die das BFI OÖ anbietet: Ordinationsassistenz, Opera-
tionsassistenz, Laborassistenz und Obduktionsassistenz. Sie 
erfahren, wie Sie in die Schule für Medizinische Assistenzbe-
rufe aufgenommen und Ihren Diplomabschluss in der Medi-
zinischen Fachassistenz absolvieren können. Der Besuch der 
Informationsveranstaltung ist Voraussetzung für den Einstieg 
in eine Ausbildung in den Medizinischen Assistenzberufen. 
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
GMUNDEN	 Wohnland Berger - BFI GASTRO, Kaltenbrunerstr. 45
GM 5052/01	 27.11.2019 / Mi 18:00 - 20:30
GM 5052/02	 05.02.2020 / Mi 18:00 - 20:30

LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5052/02	 30.08.2019 / Fr 13:00 - 15:30
L 5052/03	 03.09.2019 / Di 16:00 - 18:30
L 5052/04	 17.01.2020 / Fr 13:00 - 15:30
L 5052/05	 21.01.2020 / Di 16:00 - 18:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5052/01	 03.09.2019 / Di 18:00 - 20:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5052/01	 12.09.2019 / Do 18:30 - 20:00
SR 5052/02	 04.06.2020 / Do 18:30 - 20:00

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5052/01	 17.07.2019 / Mi 18:00 - 20:30
VB 5052/02	 18.09.2019 / Mi 18:00 - 20:30

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5052/01	 03.09.2019 / Di 18:00 - 20:30
WE 5052/02	 05.11.2019 / Di 18:00 - 20:30
WE 5052/03	 28.01.2020 / Di 18:00 - 20:30

Auswahlmodul - Lehrgänge MAB

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung! 
Bitte unbedingt mitbringen! Lebenslauf Kopie des Abschluß-
zeugnisses der Pflichtschule (9. Schulstufe)- gegebenenfalls 
übersetzt und nostrifiziert Zeungisse (Berufsausbildung) -  
gegenbenenfalls übersetzt und nostrifiziert 
Gesetzliche Voraussetzungen: Abschlusszeugnis der neun-
ten Schulstufe, Qualifikationsnachweise Ihrer beruflichen 
Erstausbildung, Qualifikationsnachweise von in Österreich  
anerkannten Ausbildungen im Gesundheitsbereich (falls vor-
handen); Strafregisterauszug und ärztliches Attest (Bitte erst 
am Beginn des Aufbaulehrganges!)
Kursinhalt: Das Auswahlmodul besteht aus einem schrift-
lichen Aufnahmetest und einem Einzelgespräch zum Berufs-
bild und den persönlichen Rahmenbedingungen. Der positive 
Abschluss des Auswahlmodules ist Voraussetzung für die 
Aufnahme in einen der Lehrgänge: Ordinations-, Operations-,  
Labor- und Obduktionsassistenz.
UE: 4 / Kursgebühr: € 40,00

 
Ausbildung LABORASSISTENZ 
Nächster Start Frühjahr 2021

Nähere Informationen zur Ausbildung finden Sie auf 
www.bfi-ooe.at (Gleich den perfekten Kurs finden) 
Kursnummer: 5039

V orankündigung           
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Kursinhalt: Als Ordinationsassistent/in sind Sie die erste 
Ansprechperson für Patienten/innen in ärztlichen Ordinati-
onen, Gruppenpraxen, selbständigen Ambulatorien oder in 
nicht-bettenführenden Stationen eines Krankenhauses. Ihr 
Aufgabenbereich umfasst Assistenztätigkeiten bei ärztlichen 
Maßnahmen. Die Durchführung von standardisierten, diagnos-
tischen Programmen einschließlich der Blutabnahme sowie 
standardisierter Blut-, Harn- und Stuhluntersuchungen gehö-
ren ebenso zu Ihrem Aufgabengebiet, wie organisatorische 
und administrative Arbeiten. In dieser Ausbildung erwerben 
Sie theoretische und praktische Kenntnisse und verfügen nach 
positiver Absolvierung der kommissionellen Prüfung über eine 
öffentlich-rechtlich anerkannte Qualifikation. Die Ausbildung 
umfasst 205 UE Theorie und 325 Stunden Praktikum (tagsü-
ber). Das Praktikum wird von den TN selbst organisiert und 
findet während der Ausbildungszeit statt. Das BFI stellt eine 
Auflistung der Praktikumsstellen zur Verfügung.   ANRECH-
NUNGEN werden individuell geprüft. Bitte Zertifikate und 
Zeugnisse zusenden!
Bitte bringen Sie vor Ausbildungsbeginn alle erforderlichen 
Unterlagen (ärztliches Attest, polizeiliches Führungszeugnis, 
Kopie des Abschlusszeugnisses der Pflichtschule und einen 
Lichtbildausweis) mit.
UE: 530 / AK-Preis: € 2.948,00 / Kursgebühr: € 3.128,00
GMUNDEN	 Wohnland Berger - BFI GASTRO, Kaltenbrunerstr. 45
GM 5041/01	 04.05.2020 - 09.12.2020 / Mo, Mi 18:00 - 22:00

LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5041/01	 18.11.2019 - 20.04.2020 /  

Mo, Mi 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
L 5041/02	 21.04.2020 - 05.10.2020 /  

Di, Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5041/01	 18.12.2019 - 17.07.2020 /  

Mi, Fr 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 17:15
Der Unterricht findet abwechselnd eine Woche
Mi, Fr und eine Woche samstags ganztags statt!

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5041/01	 04.02.2020 - 17.12.2020 / Di - Do 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5041/01	 07.01.2020 - 30.07.2020 / Di, Do 18:00 - 22:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5041/01	 26.11.2019 - 04.06.2020 /  

Di, Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
WE 5041/02	 21.04.2020 - 29.10.2020 /  

Di, Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

BASISMODUL

Basismodul - MAB	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung für 
medizinische Assistenzberufe und positiver Abschluss des 
Auswahlmodules.
Gesetzliche Voraussetzungen: Bitte beachten Sie die Vo-
raussetzungen, die für die Absolvierung eines Lehrgangs oder 
der Schule für Medizinische Assistenzberufe gelten. 
Kursinhalt: Im Basismodul erhalten Sie die Grundausbildung 
für alle Aufbaulehrgänge in den Medizinischen Assistenzberu-
fen. Nach dem positiven Abschluss dieses Modules, können 
Sie einen oder mehrere Aufbaulehrgänge in den Medizinischen 
Assistenzberufen beginnen. Am BFI OÖ können Sie folgende 
Lehrgänge besuchen: Labor-, Obduktions-, Operations- und 
Ordinationsassistenz. 
UE: 120 / AK-Preis: € 755,00 / Kursgebühr: € 935,00
GMUNDEN	 Wohnland Berger - BFI GASTRO, Kaltenbrunerstr. 45
GM 5040/01	 16.03.2020 - 05.05.2020 / Mo - Do 18:00 - 22:00

LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5040/01	 30.09.2019 - 06.11.2019 /  

Mo - Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
L 5040/02	 27.02.2020 - 04.04.2020 /  

Mo - Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5040/01	 16.10.2019 - 13.12.2019 /  

Mi, Fr 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 17:15
Der Unterricht findet samstags 14-tägig statt.

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5040/01	 08.10.2019 - 23.01.2020 / Di - Do 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5040/01	 04.11.2019 - 18.12.2019 / Mo - Do 18:00 - 22:00

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5040/01	 15.10.2019 - 22.11.2019 /  

Di - Do 18:00 - 22:00, Fr 14:00 - 18:15, Sa 08:00 - 12:00
WE 5040/02	 25.02.2020 - 09.04.2020 /  

Di - Do 18:00 - 22:00, Fr 14:00 - 18:15, Sa 08:00 - 12:00

ORDINATIONSASSISTENZ

Ausbildung Ordinationsassistenz 
Lehrgang	

Zielgruppe: Personen, die ohne Ausbildung bereits in einer 
Arzt- oder Gruppenpraxis oder einer nicht-bettenführenden 
Station eines Krankenhauses arbeiten (duale Ausbildung), 
aber auch Spätberufene, Quereinsteiger/innen und Wiederein-
steiger/innen.
Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, po-
sitive Absolvierung des Auswahlmoduls, erfolgreiche Absolvie-
rung des MAB-Basismoduls 
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvierung des 
MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 9. Schulstu-
fe (Ausnahmen sind unter bestimmten Voraussetzungen mög-
lich), oder Personen, die bereits bei einem Arzt oder in einer 
nicht-bettenführenden Station eines Krankenhauses arbeiten 
(duale Ausbildung); abgeschlossene Berufsausbildung (Aus-
nahmen sind in begründeten Einzelfällen möglich), die zur 
Berufsausübung erforderliche gesundheitliche Eignung (nach-
gewiesen durch ein ärztliches Attest, das zu Kursbeginn nicht 
älter als 3 Monate ist), die zur Berufsausübung erforderliche 
Vertrauenswürdigkeit (nachgewiesen durch einen Strafregi-
sterauszug, welcher zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate 
ist), sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift.
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Theorie und 630 Stunden Praktikum (tagsüber). Das Praktikum 
wird von den TN selbst organisiert und findet während der 
Ausbildungszeit statt. Das BFI stellt eine Auflistung der Prakti-
kumsstellen zur Verfügung. 
UE: 980 / AK-Preis: € 5.333,00 / Kursgebühr: € 5.513,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5476/01	 20.04.2020 - 15.02.2021 /  

Mo, Mi 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
	 Zusätzlich findet tagsüber das Praktikum statt.
	 Blockunterricht in den ersten 3 Wochen
	 Mo- Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

OBDUKTIONSASSISTENZ

Ausbildung Obduktionsassistenz 
Lehrgang	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, 
positive Absolvierung des Auwahlmoduls. Praktikum: Die Aus-
bildung beinhaltet ein 325-stündiges Praktikum. Viele Prak-
tikumsstellen akzeptieren nur Praktikanten/innen, die einen 
Impfschutz gegen Masern, Mumps, Röteln, Varizellen (Schaf-
blattern) und Hepatitis A + B nachweisen können. Lassen Sie 
deshalb rechtzeitig Ihren Impfschutz überprüfen. Wenden Sie 
sich dabei bitte an das Gesundheitsamt der Stadt Linz oder 
einen Arzt bzw. eine Ärztin Ihrer Wahl (Impfkarte mitbringen!).
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvierung des 
MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 9. Schulstu-
fe (Ausnahmen sind unter bestimmten Voraussetzungen mög-
lich), abgeschlossene Berufsausbildung (Ausnahmen sind in 
begründeten Einzelfällen möglich), die zur Berufsausübung er-
forderliche gesundheitliche Eignung (nachgewiesen durch ein 
ärztliches Attest, welches zu Kursbeginn nicht älter als 3 Mo-
nate ist), die zur Berufsausübung erforderliche Vertrauenswür-
digkeit (nachgewiesen durch einen Strafregisterauszug, der zu 
Kursbeginn nicht älter als 3 Monate ist), sehr gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift.
Kursinhalt: Obduktions-Assistenten/innen arbeiten in Patho-
logischen Instituten, Krankenhäusern oder in der Gerichtsme-
dizin. Der Tätigkeitsbereich umfasst neben der Assistenz bei 
der Leichenöffnung auch die Instandhaltung und Pflege des 
Obduktionstisches und der Geräte, die Mitwirkung bei ana-
tomischen Präparationen und Konservierungsverfahren, die 
Assistenz bei der Umsetzung von Hygienerichtlinien im Ob-
duktionsraum, die Dokumentation und Fotodokumentation bei 
der Leichenöffnung. Auch die Versorgung und Vorbereitung 
der Verstorbenen für die Bestattung und der einfühlsame Um-
gang mit den Hinterbliebenen sind Themen in der Ausbildung. 
Deshalb können Obduktionsassistenten/innen auch in der Be-
stattung ein berufliches Betätigungsfeld finden. In dieser Aus-
bildung erwerben Sie theoretische und praktische Kenntnisse 
und verfügen nach positiver Absolvierung der kommissionellen 
Prüfung über eine öffentlich-rechtlich anerkannte Qualifikati-
on. Die Ausbildung umfasst 205 UE Theorie und 325 Stunden 
Praktikum (tagsüber). Das Praktikum wird von den TN selbst 
organisiert und findet während der Ausbildungszeit statt. Das 
BFI stellt eine Auflistung der Praktikumsstellen zur Verfügung.
UE: 530 / AK-Preis: € 3.810,00 / Kursgebühr: € 3.990,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5444/01	 20.11.2019 - 27.04.2020 /  

Mo - Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
	 In den ersten 3 Wochen Blockunterricht
	 Mo - Do 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00
	 Danach Mo und Mi 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 12:00

OPERATIONSASSISTENZ

Ausbildung Operationsassistenz 
Lehrgang	

Voraussetzungen: Besuch der Informationsveranstaltung, po-
sitive Absolvierung des Auswahlmoduls. Praktikum: Die Aus-
bildung beinhaltet ein 630-stündiges Praktikum. Viele Prak-
tikumsstellen akzeptieren nur Praktikanten/innen, die einen 
Impfschutz gegen Masern, Mumps, Röteln, Varizellen (Schaf-
blattern) und Hepatitis A + B nachweisen können. Lassen Sie 
deshalb rechtzeitig Ihren Impfschutz überprüfen. Wenden Sie 
sich dabei bitte an das Gesundheitsamt der Stadt Linz oder 
einen Arzt bzw. eine Ärztin Ihrer Wahl (Impfkarte mitbringen!).
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreiche Absolvierung des 
MAB-Basismoduls, erfolgreiche Absolvierung der 9. Schulstu-
fe (Ausnahmen sind unter bestimmten Voraussetzungen mög-
lich), abgeschlossene Berufsausbildung (Ausnahmen sind in 
begründeten Einzelfällen möglich), die zur Berufsausübung er-
forderliche gesundheitliche Eignung (nachgewiesen durch ein 
ärztliches Attest, das zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate 
ist), die zur Berufsausübung erforderliche Vertrauenswürdig-
keit (nachgewiesen durch einen Strafregisterauszug, welcher 
zu Kursbeginn nicht älter als 3 Monate ist), sehr gute Deutsch-
kenntnisse in Wort und Schrift.
Kursinhalt: Als Operationsassistent/in arbeiten Sie unter Auf-
sicht und nach ärztlichen Anordnungen. Ihr Tätigkeitsbereich 
umfasst vor der Operation die Vorbereitung der unsterilen Ge-
räte im Operationsraum (Beleuchtungsanlage, Beatmungs-, 
Absaug- und Blutdruckmessgeräte), Patenten/innen vom 
Krankenzimmer in den Operationsraum bringen, identifizie-
ren, Assistenz bei deren Positionierung. Nach der Operation 
die Patienten/innen in den Aufwachraum oder ins Patienten/
innenzimmer zurückbringen. Zu Ihrem Aufgabengebiet gehö-
ren außerdem die Sterilisation von Geräten und Instrumenten 
und das Durchführen von Funktionskontrollen der unsterilen 
Geräte. In dieser Ausbildung erwerben Sie theoretische und 
praktische Kenntnisse und verfügen nach positiver Absolvie-
rung der kommissionellen Prüfung über eine öffentlich-recht-
lich anerkannte Qualifikation. Die Ausbildung umfasst 350 UE 
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Assistenz bei der Elektrotherapie  
in der Ordination 
Praxisseminar für  
Ordinationsassistentinnen	

Zielgruppe: Ordinationsassistentinnen und Personen, die ei-
nen medizinischen Assistenzberuf ausüben und in ihrem Ar-
beitsumfeld mit Elektrotherapiegeräten und therapeutischen 
Ultraschall zu tun haben.
Kursinhalt: In diesem Praxisseminar über Sie die Assistenz bei 
den häufigsten elektrotherapeutischen Anwendungen und ler-
nen, wie Sie sauber und sicher assistieren können und wie Sie 
die Geräte bei der Assistenz fachgerecht handhaben. Vorge-
stellt werden die gebräuchlichsten Anwendungen samt Indika-
tionen und Kontraindikationen wie: - 2- bis 4-polige Interferenz 
mit und ohne Saugelektroden - Gleichstromtherapien - Ionto-
phorese - Mono- oder Mehrzellenbad - der therapeutische Ul-
traschall sowie - die prominentesten Reizstromanwendungen 
in Theorie und Praxis. ACHTUNG! Die Ausbildung berechtigt 
nur zur Assistenz, nicht aber zur selbstständigen Durchführung 
elektrotherapeutischer Anwendungen! 
UE: 10 / AK-Preis: € 166,40 / Kursgebühr: € 208,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5166/01	 18.10.2019 / Fr 09:00 - 18:15
	 Weitere Termine auf Anfrage!
	 Trainerin: Ursula Dattenböck
RI 5166/02	 24.04.2020 / Fr 09:00 - 18:15
	 Weitere Termine auf Anfrage!
	 Trainerin: Ursula Dattenböck

Kulturelle Vielfalt  
in der Ordination	  
Fremde Länder, fremde Sitten	

Zielgruppe: Berufsgruppen, die in einer Arztordination arbei-
ten
Kursinhalt: Kulturspezifische Werthaltungen und Ausdruck 
von Emotionen und Schmerzen, Vorstellungen über die Entste-
hung von Krankheiten und deren Heilung, Psychosomatische 
Symptome als Folgen von Traumatisierungen erkennen, kultur-
spezifische Unterschiede bei der Medikamentenverabreichung 
und Einhaltung (Compliance), Schamgefühl und religiös/kultu-
relle Vorgaben und Richtlinien bei körperlichen Berührungen, 
Umgang mit ethischen Dilemmas und Problemen anhand von 
spezifischen Eingriffen wie Blutabnahme, Analgesie, Fasten 
(Ramadan), Dolmetsch Systeme
UE: 8 / AK-Preis: € 147,20 / Kursgebühr: € 184,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5188/01	 09.11.2019 / Sa 09:00 - 16:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5188/02	 03.04.2020 / Fr 09:00 - 16:30

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5188/01	 03.12.2019 - 10.12.2019 / Di 18:30 - 21:45
SR 5188/02	 12.05.2020 - 19.05.2020 / Di 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5188/01	 21.03.2020 / Sa 08:00 - 15:30

FORTBILDUNGEN/WEITERBILDUNGEN

Blutabnahme, Stuhl- und 
Blutuntersuchungen in der Ordination 
Fortbildung im Rahmen des Berufsbildes  
der Ordinationsassistenz	

Zielgruppe: Ordinationsgehilfen/innen (alte Ausbildung) und 
Personen, die aufgrund ihrer medizinischen Ausbildung zur 
Blutabnahme berechtigt sind und ihre Fähigkeiten in diesem 
Bereich festigen möchten.
Voraussetzungen: Erfolgreich absolvierte Ausbildung als Or-
dinationsgehilfe/in oder eine andere Ausbildung im medizi-
nischen Bereich, die Sie zur Blutabnahme berechtigt.
Kursinhalt: In dieser Fortbildung können Sie Ihre Fähigkei-
ten in diesem Bereich festigen oder sich fehlende Kenntnisse 
im Hinblick auf die Assistenztätigkeiten bei der Blutabnahme 
sowie von Blut- und Stuhluntersuchungen aneignen. Dazu 
gehören Präanalytik, Blutentnahmesysteme, venöse Blutge-
winnung und kapillare Blutgewinnung (ausgenommen Kinder), 
Gerinnungskontrolle, Blutsenkungsgeschwindigkeit, Blutbild, 
Nadelstichverordnung, Test auf Blut im Stuhl sowie die Durch-
führung diverser Streifentests. Im praktischen Teil üben die 
Teilnehmenden im Sinne der Selbsterfahrung die Blutabnahme 
gegenseitig.
UE: 12 / AK-Preis: € 134,40 / Kursgebühr: € 168,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5133/01	 12.10.2019 - 19.10.2019 / Sa 09:00 - 14:45

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5133/01	 28.03.2020 - 11.04.2020 / Sa 08:00 - 13:45

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5133/01	 04.11.2019 - 18.11.2019 / Mo 18:30 - 21:45
SR 5133/02	 15.06.2020 - 29.06.2020 / Mo 18:30 - 21:45

VÖCKLABRUCK	 AK, Ferdinand Öttl-Straße 19
VB 5133/01	 08.10.2019 - 15.10.2019 / Di 8.10. 8 UE, Di 15.10. 4 UE

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5133/01	 28.03.2020 - 11.04.2020 / Sa 08:00 - 13:45
	 4.04.2020 kein Unterricht

Erste Hilfe in der Ordination 
Ein Notfalltraining	

Zielgruppe: Ordinationsassistenten/innen
Kursinhalt: Im Praxistraining werden plötzliche Notfälle si-
muliert und die enstprechenden Erste-Hilfe-Maßnahmen ein-
geübt. Ein Schwerpunkt des Trainings wird sein: „Erste Hilfe 
Plus“ (Advanced Life Support). 
Weitere Themen sind: Alarmierung der Einsatzkräfte, Notfall-
check, Stabile Seitenlage, Wiederbelebung, Umgang mit dem 
Defibrilator oder das Management bei der Fremdkörperas-
piration.
UE: 8 / AK-Preis: € 244,00 / Kursgebühr: € 305,00
LINZ	 BFI ZBI, Industriezeile 47a, L-63
L 5144/01	 16.11.2019 - 23.11.2019 / Sa 09:00 - 16:30

RIED	 BFI-Akademiehaus, Wohlmayrgasse 5
RI 5144/01	 12.11.2019 - 14.11.2019 / Di, Do 18:00 - 21:15

STEYR	 BFI Steyr, Tomitzstraße 6
SR 5144/01	 07.10.2019 - 14.10.2019 / Mo, Mi 18:30 - 21:45
SR 5144/02	 11.05.2020 - 18.05.2020 / Mo 18:30 - 21:45

WELS	 BFI Wels, Roseggerstraße 14
WE 5144/01	 04.04.2020 / Sa 08:00 - 15:30
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Massage

Unsere Hauptaufgabe ist nicht zu sehen, 

was unscharf in der Ferne liegt, sondern zu tun, 

was unmittelbar vor uns liegt.“

Thomas Carlyle
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MASSAGE

BERUFSAUSBILDUNGEN

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in 
Informationsveranstaltung

UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5879/01	 24.09.2019 / Di 18:00 - 20:30
RI 5879/02	 22.10.2019 / Di 18:00 - 20:30
	 Weitere Termine auf Anfrage!

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in 
Aufnahmegespräch

Zielgruppe: Personen, die die Ausbildung zum/zur medizi-
nischen Masseur/in absolvieren möchten.
Kursinhalt: Klarwerden über eigene Berufsziele und Motiva-
tion, Kennenlernen der Rahmenbedingungen und des Unter-
richtsstils der Ausbildung. Das Aufnahmegespräch dauert ca. 
15-30 Minuten - der genaue Termin wird Ihnen nach Kursan-
meldung schriftlich bekannt gegeben.
UE: 1 / Kursgebühr: € 20,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5889/01	 05.09.2019 - 30.10.2019 / Do 09:00 - 09:45
	 nach Terminvereinbarung mit Lehrgangsleitung 
	 PT Doris Weiss

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in	

Voraussetzungen: Verpflichtender Besuch der Informations-
veranstaltung, positive Absolvierung eines Aufnahmegesprä-
ches.
Gesetzliche Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, ge-
sundheitliche Eignung (ärztliches Attest, nicht älter als 3 Mo-
nate), polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate), 
persönliche Reife (positive Absolvierung der 9. Schulstufe oder 
Absolvierung eines erweiterten Aufnahmgesprächs).
Kursinhalt: Als medizinische Masseurin / medizinischer Mas-
seur arbeiten Sie in den Bereichen der klassischen Massage, 
Spezialmassagen sowie der Thermo- und Hydrotherapie. Nach 
ärztlicher Anordnung bzw. unter Anleitung und Aufsicht eines 
Arztes oder einer Angehörigen des physiotherapeutischen 
Dienstes behandeln Sie ausschließlich kranke Personen zu 
Heilzwecken. Ihre Berufspraxis orientiert sich am Stand der 
medizinischen Wissenschaften und an den aktuellen Erkennt-
nissen Ihres Fachgebietes. Für gewerbliche Masseure/innen: 
Einstieg in ein begleitendes Praktikum nach Rücksprache 
möglich - siehe Kursnummer 5888.
UE: 1.690 / AK-Preis: € 6.810,00 / Kursgebühr: € 6.900,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5880/01	 04.11.2019 - 26.11.2020 / Mo - Do 08:00 - 17:30
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Ausbildung zum/zur  
medizinischen Masseur/in 
Verkürzte Ausbildung für gewerbliche Masseure	

Zielgruppe: Gewerbliche Masseure/innen.
Gesetzliche Voraussetzungen: Gesundheitliche Eignung 
(Nachweis durch ärztliches Zeugnis), Vertrauenswürdigkeit 
(Nachweis durch polizeiliches Führungszeugnis), Befähigungs-
nachweis für das gebundene Gewerbe der Massage (Nachweis 
erfolgreich absolvierte Befähigungsprüfung / Module 1 - 3).
Kursinhalt: Mit dieser Ausbildung sprechen wir gewerbliche 
Masseure/innen an, die gemäß der Verordnung BGBl. Nr. 
618/1993, über den Befähigungsnachweis für das gebundene 
Gewerbe der Masseure eine erfolgreich abgelegte Prüfung 
(nach 1. Oktober 1986) sowie eine erforderliche körperliche 
und geistige Eignung bzw. die für diesen Beruf erforderliche 
Vertrauenswürdigkeit nachweisen können. Die Ausbildung be-
steht aus einem Praktikum, welches einen Stundenumfang von 
580 Stunden aufweist. Die Praktikumsstelle ist selbst zu orga-
nisieren und bei Anmeldung bekanntzugeben. Die Betreuung 
im Praktikum ist durch eine/n Arzt/Ärztin, Physiotherapeuten/
in oder Heilmasseur/in zu übernehmen.
UE: 580 / Kursgebühr: € 380,00
RIED	 AK, Roseggerstraße 26
RI 5888/01	 01.07.2019 - 01.07.2020 / Mo - Do 08:00 - 17:30
	 Ein Einstieg ist jederzeit möglich.
	 Nach Rücksprache mit Modulleitung
	 PT Doris Weiss
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Ausbildung zum/zur Heilmasseur/in 
Aufschulungsmodul	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berufsberechtigung als 
medizinische/r Masseur/in.
Kursinhalt: Nach positiver Absolvierung haben Sie die Be-
rechtigung klassische Massage, Packungsanwendungen, 
Thermotherapie, Ultraschalltherapie und Spezialmassagen zu 
Heilzwecken nach ärztlicher Anordnung, eigenverantwortlich 
und selbstständig, durchzuführen.
UE: 800 / AK-Preis: € 4.952,00 / Kursgebühr: € 5.132,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5881/01	 25.03.2020 - 28.07.2021 /  

Mo, Mi 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 17:30
	 Der Unterricht findet samstags 14-tägig statt.
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)

  Ein großartiges, sehr moti-
viertes Trainerteam mit viel Erfah-
rung und langjährigem Fachwissen 
begleitet unsere Kurteilnehmer 
durch die Ausbildung zum Medizi-
nischen Masseur. 
Unsere neuen Kursräume sorgen 
für eine entspannte und perfekte 
Lernatmosphäre!“

Doris Weiss
Physiotherapeutin, 
Lehrgangsleitung Massage, BFI Ried
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FORTBILDUNGEN/WEITERBILDUNGEN

Aufschulungen und Spezialqualifikationen 
im Massagebereich 
Informationsveranstaltung

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, Physiotherapeuten/innen, medizinisch-technische Fach-
kräfte.
UE: 3 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5878/01	 24.09.2019 / Di 19:00 - 20:30
RI 5878/02	 22.10.2019 / Di 19:00 - 20:30
RI 5878/03	 05.03.2020 / Do 19:00 - 20:30

Spezialqualifikationsausbildung 
Elektrotherapie	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, Physiotherapeuten/innen, medizinisch-technische Fach-
kräfte.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berufsberechtigung als Me-
dizinische Masseur/in, Heilmasseur/in, Physiotherapeut/in, 
medizinisch-technische Fachkraft.
Kursinhalt: In dieser Ausbildung erwerben Sie Kenntnisse im 
Bereich der Elektrotherapie. Medizinische Masseure/innen 
dürfen die Spezialqualifikation nach ärztlicher Anordnung und 
unter Anleitung und Aufsicht eines/einer Arztes/Ärztin oder 
eines/einer Physiotherapeuten/in durchführen, Heilmasseure/
innen dürfen sie nach ärztlicher Anordnung eigenverantwort-
lich durchführen. Die Ausbildung umfasst 80 UE Theorie und 
ein Praktikum im Ausmaß von 60 Stunden. Das Praktikum 
kann auch in der eigenen Einrichtung absolviert werden.
UE: 140 / AK-Preis: € 1.040,00 / Kursgebühr: € 1.220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5884/01	 08.04.2020 - 17.06.2020 /  

Mo, Mi 17:00 - 21:50, Sa 08:00 - 17:30
	 Der Unterricht findet samstags 14-tägig statt
	 Ärztliche Leitung: Prim.Dr. Christian Angleitner
	 Modulleitung: PT Doris Weiss

Ausbildung für Lehraufgaben für 
Heilmasseure/innen	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen.
Gesetzliche Voraussetzungen: Erfolgreich absolvierte Aus-
bildung als Heilmasseur/in (nach dem MMHmG und der 
MMHm-AV).
Kursinhalt: Wenn Sie sich dafür interessieren, Ihre beruflichen 
Erfahrungen und Kenntnisse in Form einer Lehrtätigkeit wei-
terzugeben, ist dieser Kurs richtig. Sie erlangen die Berech-
tigung, Unterrichtstätigkeit im Rahmen der Ausbildungen für 
Masseure/innen auszuüben und die Kursleitung dafür zu über-
nehmen.
UE: 120 / AK-Preis: € 1.205,00 / Kursgebühr: € 1.385,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5885/01	 08.11.2019 - 21.03.2020 /  

Fr 18:00 - 22:00, Sa 08:00 - 17:15

Medi-Taping	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Ärzte/innen, Physiothera-
peuten/innen, Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Durch ein speziell entwickeltes elastisches Tape 
und einer entsprechenden Technik ist es möglich, Schmerzen 
und Bewegungseinschränkungen rasch zu therapieren. Die 
MEDI-TAPING-Methode nutzt den körpereigenen Heilungs-
prozess. Diese Methode nimmt Einfluss auf das neurologische 
und zirkulatorische System des Menschen. Durch die spezi-
fische Art des Tapens erzielt man eine stimulierende Wirkung 
auf Muskelpartien, Gelenke, Lymphe und Nervensystem.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 18 / AK-Preis: € 350,40 / Kursgebühr: € 438,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5892/01	 11.10.2019 - 12.10.2019 / Fr, Sa 09:00 - 17:30

Ausbildungsleitung:  
Schmerz & Tape GmbH 
Fortbildung Sportmassage	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In der Sportmassage verwenden Sie neben Griffen 
der klassischen Massage weitere Ergänzungsgriffe und gehen 
auf Bedürfnisse und spezielle Probleme von Sporter/innen ein. 
Folgende Themenstellungen (in Therorie und Praxis) haben 
wir für Sie vorbereitet: Thermo- und Kältetherapie im Sport, 
Erstversorgung bei Sportverletzungen, Faszien und Trigger-
Point-Techniken, Nachbehandlungen bei Sportverletzungen, 
gezielten Anwendung von Faszien-Rolle, Schröpfgläsern bei 
Sportlern, starren und dauerelastischen Tappen, Grundsätzen 
der Trainingslehre, Verletzungen im Muskel und Skelettsystem 
durch Sportschäden sowie mit Grundsätzen der Sportmassage.
Bitte ein Leintuch und eine Decke mitnehmen.
UE: 32 / AK-Preis: € 364,80 / Kursgebühr: € 456,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5989/01	 27.09.2019 - 05.10.2019 /  

Fr 16:30 - 21:30, Sa 09:00 - 18:15
	 Trainerin: Armin Jablonka
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Taping Compact	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Ärzte/innen, Physiothera-
peuten/innen, Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Damit Klienten/innen eine bestmögliche Unter-
stützung bekommen, zeigen wir Ihnen welche Tape Technik 
(klassisches Tape, Kinesio Tape oder Dynamo Tape) je nach 
Krankheitsbild durchgeführt wird und welche Methoden auch 
kombiniert werden können. Je nach Art des Tapes wird Ihnen 
die Wirkungs- bzw. Funktionsweise, Indikation, Kontraindikati-
on, Anlagetechnik und deren Anwendung präsentiert.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 14 / AK-Preis: € 224,00 / Kursgebühr: € 280,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5823/01	 13.03.2020 - 14.03.2020 /  

Fr 16:00 - 21:45, Sa 09:00 - 15:45
	 Trainer: Armin Jablonka

Schröpfmassage	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen,medizinische Masseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Das Schröpfen ist eine der ältesten und bekann-
testen Behandlungsmethoden. Die Schröpfmassage ist eine 
Entspannungsmethode, die sehr tief auf Muskulatur, Faszien 
oder Narbengewebe wirkt. Diese Methode hat aber auch einen 
großen Einfluss auf das Lymphgefäßsystem und man kann sie 
hervorragend auch zum Reizen von Reflexzonen verwenden. 
Die Schröpfmassage wird auch gerne in der Cellulite-Behand-
lung eingesetzt, da dadurch die Haut und das Gewebe ge-
strafft werden und die Stoffwechselvorgänge aktiviert werden. 
Schwerpunkte dieser Fortbildung sind: theoretische Einfüh-
rung, trockenes Schröpfen, Schröpfkopfmassage.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 10 / AK-Preis: € 158,40 / Kursgebühr: € 198,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5810/01	 09.11.2019 / Sa 09:00 - 18:15
	 Trainer: Armin Jablonka
RI 5810/02	 12.05.2020 - 14.05.2020 / Di, Do 18:00 - 22:00
	 Trainer: Armin Jablonka

Grundkurs „Flossing“	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, Ärzte/innen, Physiotherapeuten/innen, Ergotherapeuten/
innen.
Kursinhalt: Neben Faszientraining und Taping ist „Flossing“ 
eine neue Methode der Gewebsmanipulation. Bei dieser Be-
handlung werden mit Hilfe eines elastischen Gummibandes 
Extremitäten für kurze Zeit umwickelt. Durch die dadurch ent-
stehende Komprimierung des Gewebes, kombiniert mit an-
geleiteter Bewegung, wird nach Abnahme des Bandes eine 
Verbesserung der Beweglichkeit sowie eine Schmerzlinderung 
erzeugt.  Themenauszug: Entstehung und Therapieansatz der 
Methode, Anwendungen, Materialkunde, Effekt und Wirkung.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 8 / AK-Preis: € 160,00 / Kursgebühr: € 200,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5826/01	 08.02.2020 / Sa 09:00 - 16:30
	 Trainer: Armin Jablonka

Therapiekonzepte  
an der Schulter, Halswirbelsäule  
und oberen Extremitäten	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/in-
nen.
Kursinhalt: Wie der Titel bereits verrät stehen Schulter, Hals-
wirbelsäule und die oberen Extremitäten im Mittelpunkt dieses 
Seminars. Es werden einzelne Krankheitsbilder besprochen 
und danach praktisch mittels verschiedenen Methoden wie 
z.B. fasziale Techniken, Trigger-Points, Quer und Tiefenfrikti-
onen, Schröpfen, Periostmassage, und Faszien-Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5811/01	 23.11.2019 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

Therapiekonzepte  
an der Lendenwirbelsäule,  
Brustwirbelsäule und  
dem Becken	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/in-
nen.
Kursinhalt: wie in der Fortbildung 5811 stehen auch hier spe-
zielle Bereiche im Mittelpunkt: Lendenwirbelsäule, Brustwirbel-
säule und Becken. Es werden Krankheitsbilder in der Theorie 
besprochen und danach praktisch durch fasziale Techniken, 
Trigger-Points, Quer und Tiefenfriktionen, Schröpfen, Periost-
massage und Faszien-Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5812/01	 18.04.2020 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Hot Stone Massage	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen.
Kursinhalt: Die Hot Stone Massage (engl. Warmsteinmas-
sage) ist eine Kombination aus wohltuender Massage (Well-
nessmassage) und tiefgehender Wirkung erwärmter Massage-
steine. Für die Hot Stone Massage werden häufig Basaltsteine 
aus natürlichem Lavagestein verwendet, da diese die hohen 
Temperaturen von ca. 55 °C gut aufnehmen. Die Hot Stones 
werden schon vor der eigentlichen Massage auf dem Körper 
verteilt, um eine angenehme Durchwärmung und Entspannung 
zu erreichen. Massiert wird sowohl ohne als auch mit den Hot 
Stones. Die Massagesteine haben unterschiedliche Größen 
und Formen, um je nach Körperregion effizient arbeiten zu 
können. 
UE: 16 / AK-Preis: € 256,00 / Kursgebühr: € 320,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5983/01	 22.11.2019 - 23.11.2019 / Fr, Sa 08:00 - 15:30

Therapiekonzepte an Hüfte Knie  
und unteren Extremitäten	

Zielgruppe: Heilmasseure/innen, medizinische Masseure/in-
nen.
Kursinhalt: Erfahren Sie mehr über Krankheitsbilder die spe-
ziell Hüfte, Knie und die unteren Extremitäten betreffen. Es 
werden verschiedene Krankheitsbilder besprochen und auch 
praktisch durch: Fasziale Techniken, Trigger Points, Quer und 
Tiefenfriktionen, Schröpfen, Periost Massage bzw. durch die 
Faszien Rolle geübt.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5345/01	 18.01.2020 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

Behandlungsmöglichkeiten nach 
Bandscheibenvorfall	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen.
Kursinhalt: Behandlungsmöglichkeiten nach einem Band-
scheibenvorfall werden erläutert. Neben der Vorstellung des 
Krankheitsbildes erfolgt eine theoretische Einweisung in die 
verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten. Zur Festigung der 
theoretisch gelernten Inhalte beinhaltet diese Fortbildung auch 
praktische Übungssequenzen.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 8 / AK-Preis: € 140,00 / Kursgebühr: € 175,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5346/01	 30.11.2019 / Sa 09:00 - 16:30
	 Trainerin: Armin Jablonka

Spezialqualifikationsausbildung 
Basismobilisation	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, Physiotherapeuten/innen, medizinisch-technische Fach-
kräfte.
Gesetzliche Voraussetzungen: Berufsberechtigung als 
Medizinische/r Masseur/in, Heilmasseur/in, Physiotherapeut/
in, medizinisch-technische Fachkraft.
Kursinhalt: Die Basismobilisation umfasst die Unterstützung 
der Patienten/innen bei der Verbesserung ihrer Mobilität und 
im sicheren Umgang mit Gehhilfen. Im Rahmen der Ausbildung 
beschäftigen Sie sich mit folgenden Themen: Einführung in die 
Rehabilitation, physiologische Körperhaltung und Bewegungs-
muster, theoretische Grundlagen und praktische Umsetzung 
von Lagerung und Transfer, Einsatz von Gehhilfen sowie Geh-
training. Die Ausbildung umfasst 40 UE Theorie und ein Prak-
tikum im Ausmaß von 40 Stunden. Das Praktikum wird in Ein-
richtungen, die der stationären Betreuung dienen, absolviert.
UE: 80 / AK-Preis: € 512,00 / Kursgebühr: € 640,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5898/01	 30.05.2020 - 25.07.2020 / Sa 08:00 - 17:15
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Faszientherapie Teil 1 
Aufrichtung und obere Extremität	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Sie erlernen fasziale Techniken für die Aufrich-
tung und obere Extremität. Für die Körperwahrnehmung sind 
Faszien eine der wichtigsten Strukturen. Sie ermöglichen Be-
weglichkeit sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch neuro-
logische und orthopädische Erkrankungen kommt es zu einer 
Veränderung des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht nur 
Bewegungseinschränkungen, sondern auch Schmerzen und 
die Schnellkraft und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch die 
Faszientherapie wird die Spannung der Faszien reduziert. In 
der Faszientherapie werden durch einfache und leicht zu erler-
nende Techniken die verklebten Strukturen und fasziale Span-
nungen gelöst. Die Kursteile sind unabhängig voneinander 
buchbar und ergeben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5404/02	 08.10.2019 - 10.10.2019 /  

Di 17:00 - 21:15, Do 17:00 - 22:00
	 Trainer: Armin Jablonka
RI 5404/01	 19.10.2019 / Sa 09:00 - 19:15

Faszientherapie Teil 2 
Laterale Becken und untere Extremität	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In dem Kurs erlernen Sie Fasziale Techniken für 
das laterale Becken und untere Extremität. Für die Körper-
wahrnehmung sind Faszien eine der wichtigsten Strukturen. 
Sie ermöglichen durch ihre Beweglichkeit sowohl Stabilität als 
auch Mobilität. Durch Neurologische und Orthopädische Er-
krankungen kommt es zu einer Veränderung des Faszien Ge-
webes. Daraus folgen nicht nur Bewegungseinschränkungen, 
sondern auch Schmerzen und die Schnellkraft und Ausdau-
er sind eingeschränkt. Durch die Faszien Therapie wird die 
Spannung der Faszien reduziert. In der Faszientherapie wer-
den durch einfache und leicht zu erlernende Techniken die 
verklebten Strukturen und fasziale Spannungen gelöst. Dieser 
Kursteile sind unabhängig voneinander einzeln buchbar und 
ergeben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5405/02	 03.12.2019 - 05.12.2019 /  

Di 17:00 - 21:15, Do 17:00 - 22:00
	 Trainer: Armin Jablonka
RI 5405/01	 14.12.2019 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

Faszientherapie Teil 3 
Viszerale und Dorsale Becken	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: In dem Kurs erlernen Sie Fasziale Techniken 
für das viszerale und dorsale Becken. Für die Körperwahr-

nehmung sind Faszien eine der wichtigsten Strukturen. Sie  
ermöglichen sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch Neuro-
logische und Orthopädische Erkrankungen kommt es zu einer 
Veränderung des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht nur 
Bewegungseinschränkungen, sondern auch Schmerzen und 
die Schnellkraft und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch die 
Faszientherapie wird die Spannung der Faszien reduziert. In 
der Faszientherapie werden durch einfache und leicht zu erler-
nende Techniken die verklebten Strukturen und fasziale Span-
nungen gelöst. Dieser Kursteile sind unabhängig voneinander 
einzeln buchbar und ergeben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5406/02	 14.01.2020 - 16.01.2020 /  

Di 17:00 - 21:15, Do 17:00 - 22:00
	 Trainer: Armin Jablonka
RI 5406/01	 25.01.2020 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

Faszientherapie Teil 4 
Thoracal, Hals und Brustwirbelsäule	

Zielgruppe: Medizinische Masseure/innen, Heilmasseure/in-
nen, gewerbliche Masseure/innen, Physiotherapeuten/innen, 
Ergotherapeuten/innen, Sportlehrer/innen.
Kursinhalt: Im letzten Kurs der 4-teilgen Reihe erlernen Sie 
Fasziale Techniken thoracal und für die Hals und Brustwirbel-
säule. Für die Körperwahrnehmung sind Faszien eine der wich-
tigsten Strukturen. Sie ermöglichen durch ihre Beweglichkeit 
sowohl Stabilität als auch Mobilität. Durch Neurologische und 
Orthopädische Erkrankungen kommt es zu einer Veränderung 
des Fasziengewebes. Daraus folgen nicht nur Bewegungsein-
schränkungen sondern auch Schmerzen und die Schnellkraft 
und Ausdauer sind eingeschränkt. Durch die Faszientherapie 
wird die Spannung der Faszien reduziert. In der Faszienthera-
pie werden durch einfache und leicht zu erlernende Techniken 
die verklebten Strukturen und fasziale Spannungen gelöst. 
Diese Kursteile sind unabhängig voneinander buchbar und er-
beben zusammen ein Therapiekonzept.
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Decke und Leintuch.
UE: 11 / AK-Preis: € 176,00 / Kursgebühr: € 220,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5407/02	 11.02.2020 - 13.02.2020 /  

Di 17:00 - 21:15, Do 17:00 - 22:00
	 Trainer: Armin Jablonka
RI 5407/01	 29.02.2020 / Sa 09:00 - 19:15
	 Trainer: Armin Jablonka

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)



29BFI-Serviceline: 0 810 / 004 005         Internet: www.bfi-ooe.at   l   E-Mail: service@bfi-ooe.at

Ganzheitliche Methoden

Mann soll dem Leib etwas Gutes bieten, 

damit die Seele Lust hat darin zu wohnen.“

Winston Churchillt
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GANZHEITLICHE METHODEN

GESUNDHEITSFÖRDERUNG

Diplomlehrgang Humanenergetik 
Informationsveranstaltung

UE: 2 / Kostenlos! Anmeldung erforderlich
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5803/01	 19.09.2019 / Do 18:00 - 19:30
RI 5803/02	 08.10.2019 / Di 18:00 - 19:30

Diplomlehrgang Humanenergetik	

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits- und 
Pflegebereich, Mitarbeiter/innen aus dem Sozialbereich,  Mas-
seurinnen und Masseure,  Coaches, Betreuer/innen, Mental-
trainer/innen, Personen, die sich mit dem Thema Energetik und 
ganzheitliche Methoden beschäftigen
Kursinhalt: Im weiten Feld der Energetik mit ihren vielen 
Möglichkeiten ist eine solide Ausbildung unumgänglich, um 
die Methoden verantwortungsvoll einsetzen zu können. Un-
ser grundlagen- und praxisorientierter Diplomlehrgang ist die 
stabile Basis, um Ihr vorhandenes berufliches Tätigkeitsfeld 
auszubauen oder sich eine selbständige Tätigkeit aufbauen 
zu können. Im Fokus stehen die energetischen Methoden, 
mit denen Sie von der Theorie zur praktischen Anwendung 
geführt werden: Aromalehre, Chakrenlehre, Meridianlehre, 
Bachblüten-Grundlagen, Klangschalen.  Im Themenblock 
„Psychologische Grundlagen“ werden Sie sich eingehend mit 
den Themen Selbstreflexion, Resilienz, Kommunikation und 
Gesprächsführung auseinandersetzen. Und natürlich sind die 
Klärung des Berufbildes „Energetiker/in“, Berufsethik und die 
„Unternehmerischen Grundlagen“ fixer Bestandteil für die Um-
setzung und Erreichung Ihrer Ziele.
UE: 242 / AK-Preis: € 3.474,00 / Kursgebühr: € 3.564,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5721/01	 18.10.2019 - 20.06.2020 /  

Fr 15:00 - 20:00, Sa 09:00 - 18:15
	 Der Unterricht findet 14-tägig statt

TCM-Ernährung-Basisseminar 
Die 5 Elemente	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, So-
zialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich mit 
dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden beschäf-
tigen
Kursinhalt: Die Ernährung nach den 5 Elementen basiert auf 
dem Jahrtausend alten Erfahrungsschatz der traditionellen 
chinesischen Medizin. Hier spielen weder Kalorien, noch Vi-
tamine eine Rolle. Hier werden die Lebensmittel danach be-
trachtet, wie sie Energien im Organismus aktivieren, welche 
Organe sie versorgen und welches Temperaturverhalten sie 
besitzen.  Sich nach den 5 Elementen zu ernähren, heißt nicht, 
chinesische Gerichte zu kochen, sondern den Körper durch 
eine gezielte Auswahl und Zusammenstellung von heimischen 
Lebensmitteln, Gewürzen und Kräutern wieder ins Gleichge-
wicht zu bringen, vor Krankheit zu schützen und sich gesund 
zu halten.  In diesem Seminar werden Sie sich dem Wissen um 
die Verbindung von heimischen Lebensmitteln und der traditio-
nellen chinesischen Medizin widmen:  5 Elemente: Holz, Feuer, 
Erde, Metall und Wasser, Yin und Yang, Thermische Wirkung 
der Lebensmittel 5 Geschmacksrichtungen
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5092/01	 09.07.2019 / Di 18:00 - 21:15

TCM-Ernährung- 
Schwerpunktseminar 
Die Kraft aus der Mitte	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, So-
zialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich mit 
dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden beschäf-
tigen
Voraussetzungen: Grundlagenwissen 5-Elemente-Ernährung
Kursinhalt: Was die Mitte stärkt, was die Mitte schwächt aus 
Sicht der traditionellen chinesischen Medizin.  In diesem Semi-
nar , das auf Ihr Wissen um die 5-Elemente-Ernährung aufbaut, 
werden Sie sich folgenden Themen widmen: die Mitte - Milz 
und Magen, Dysbalancen von Magen und Milz-Symptomen, 
Mitte-stärkende Nahrungsmittel, hilfreiche Kräuter und Tees
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5093/01	 06.08.2019 / Di 18:00 - 21:15

TCM-Westliche Kräuter  
im chinesischen Jahreszyklus	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, So-
zialbereich, Masseurinnen/Masseure, Personen, die sich mit 
dem Thema Energetik und ganzheitliche Methoden beschäf-
tigen
Kursinhalt: Jeder Jahreszeit wird im chinesischen Jahreszy-
klus eine besondere Qualität zugesprochen. Mit westlichen 
Kräutern kann der Organismus, passend zur jeweiligen Zeit, 
unterstützt werden.  In diesem Workshop werden Sie sich dem 
Wissen um die Verbindung von westlichen Kräuter und der 
traditionellen chinesischen Medizin widmen.  Das werden die 

  = Kurse mit Bildungsbonus |  = AK-Fachkräfteinitiative/Ermäßigung |   = kostenlose Kurswiederholung (Voraussetzungen siehe: www.bfi-ooe.at > Service > Ihre Vorteile am BFI)
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Themen sein: Der Jahreszyklus aus Sicht der TCM, Vorstellung 
und Zuordnung der westlichen Kräuter, Riechen, schmecken, 
betrachten der Kräuter, Kennenlernen der Yin und Yang The-
orie
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5094/01	 10.10.2019 / Do 18:00 - 21:15

TCM-Übungssysteme für die Organe	

Zielgruppe: Humanenergetiker/innen, Kräuterfachfrauen/
männer, Mitarbeiter/innen aus dem Gesundheits-, Pflege-, 
Sozialbereich, Masseurinnen/Masseure, Coaches, Betreue-
rInnen, MentaltrainerInnen, Personen, die sich mit dem Thema 
Energetik und ganzheitliche Methoden beschäftigen
Voraussetzungen: Besuch des Kurses 5086.
Kursinhalt: In diesem Workshop werden Sie sich dem Wissen 
um die Pflege und Unterstützung der Organe durch Bewegung 
mit Qi Gong und den sechs Lauten widmen.  In alten chine-
sischen Medizintexten wird davon gesprochen, wie Schwin-
gungen, die durch Töne ausgelöst werden, auf die Organe des 
menschlichen Organismus Einfluss nehmen. Jedes Organpaar 
ist einem Element zugeordnet, zu dem es die passende Übung 
gibt. Sie werden die 5 Elemente und die Zuteilung der Organe 
kennenlernen, die Geschichte und die Wirkung von Qi Gong 
näher betrachten und die 6 Übungen erlernen und vertiefen.  
UE: 4 / AK-Preis: € 168,30 / Kursgebühr: € 187,00
RIED	 BFI Ried, Molkereistraße 11
RI 5095/01	 14.11.2019 / Do 18:00 - 21:15

Diätetisch geschulte/r Koch/Köchin 
DIÄT - Diplomlehrgang mit theoretischer  
+ praktischer Prüfung	

Zielgruppe: Köche/innen in Altenheimen, Krankenhäusern, 
Reha- und Kurszentren welche Interesse an einer Zusatzaus-
bildung im Diätbereich haben.
Voraussetzungen: - LAP als Koch/Köchin + eine mind. 2-jäh-
rige einschlägige Praxis nach Lehrabschluss ODER - Ab-
schluss einer höheren Schule für das Hotel- und Gastgewerbe 
+ eine mind. 2-jährige einschlägige Praxis nach Abschluss - 
mind. 5-jährige Berufspraxis in der Küche
Kursinhalt: Diese Ausbildung vermittelt spezielle Fertigkeiten 
und Kompetenzen, die von einer diätetisch geschulten Kü-
chenfachkraft verlangt werden. Fundierte Kenntnisse über die 
Inhaltsstoffe der Nahrung sowie deren Funktion im mensch-
lichen Organismus und eine umfangreiche Fachpraxis sind 
Teile dieses Trainingsprogramms. Sie werden gezielt auf die 
Prüfung für das Diplom „Diätetisch geschulte/r Koch/Köchin“ 
vorbereitet.
UE: 122 / AK-Preis: € 1.850,00 / Kursgebühr: € 1.940,00
GMUNDEN	 Wohnland Berger - BFI GASTRO, Kaltenbrunerstr. 45
GM 8806/01	 09.09.2019 - 16.12.2019 / Mo 08:00 - 16:00
GM 8806/02	 02.03.2020 - 22.06.2020 / Mo 08:00 - 16:00



Förderungen 
und Ermäßigungen
Informationen über die umfangreichen Möglichkeiten 
durch Ermäßigungen und Förderungen erhalten Sie bei 
der BFI-Serviceline 0 810 / 004 005 und auf unserer Home-
page www.bfi-ooe.at. 

Kursangebote mit AK-Bildungsbonus sind  mit 
dem Logo der AK OÖ  gekennzeichnet.  

Überblick

BFI Ermäßigungen

www.bfi-ooe.at/bfi-ermaessigungen

•	 AK-Leistungskarte

•	 Initiative „Fachkräfte braucht das Land“

•	 ÖGB-Ermäßigung

•	 Lehrlingsermäßigung

Förderungen für Privatpersonen

www.bfi-ooe.at/foerderungen-privatpersonen

•	 AK-Bildungsbonus

•	 Bildungskonto

•	 Aus- und Weiterbildungsbeihilfen AMS OÖ

•	 Bildungskarenz und Bildungsteilzeit

•	 Fachkräftestipendium

•	 Lehre mit Matura

•	 Initiative Erwachsenenbildung  
Pflichtschulabschluss

•	 FiT Programm

•	 Du kannst was

•	 Bildungskosten steuerlich absetzen

Förderungen für Unternehmen

www.bfi-ooe.at/foerderungen-unternehmen

•	 Qualifizierungsförderung für Beschäftigte 

•	 Lehre fördern

•	 Förderung von Weiterbildung  
für Ausbilder/innen

•	 Förderung der Lehrausbildung

•	 Implacementstiftung

•	 Arbeitsplatznahe Qualifizierung

•	 Innovative Skills für KMU´s

AK-Leistungskarte (AK-Preis)
Inhaber einer gültigen Leistungskarte der Kammer für  
Arbeiter und Angestellte für OÖ erhalten wie gewohnt  
gegen Vorlage der Leistungskarte eine 10%-ige Ermäßi-
gung, höchstens jedoch € 90,00 für alle Kurse in diesem 
Programm (gilt auch für die AK-Senioren-Leistungskarte), 
ausgenommen sind z.B. Prüfungskurse und Prüfungs- 
gebühren.

Initiative „Fachkräfte braucht das Land!“
Das BFI OÖ setzt auch im Kursjahr 2019/20 die Schwer-
punkte zur Initiative „Fachkräfte braucht das Land“ fort. 
Das bedeutet, dass Mitglieder der Arbeiterkammer OÖ 
bei Buchung ausgewählter Fort- und Weiterbildungen 
im Bereich Gesundheit und Soziales 20 % Ermäßigung 
(max. € 180,00), bestimmter Vorbereitungskurse zur außer- 
ordentlichen Zulassung zur Lehrabschlussprüfung und bei 

Weiterbildungen im Rahmen des Projekts „Du kannst was!“ - 

Durch Anerkennung von Berufserfahrung zum Lehrabschluss“  
25 % Ermäßigung (max. €  230,00), bestimmter Kurse 
im Bereich Work-Life-Balance 20% Ermäßigung (max. 
€ 180,00) auf den Normalpreis erhalten.

ÖGB-Ermäßigung
Gewerkschaftsmitglieder erhalten zusätzlich zur AK-Leis- 
tungskarte gegen Nachweis eine 20-prozentige Ermäßi-
gung (maximal € 41,00) auf ÖGB-ermäßigte Kurse. Außer- 
dem erhalten Gewerkschaftsmitglieder der GPA-DJP — 
Gewerkschaft der Privatangestellten, Druck, Journalismus,  
Papier — gegen Vorlage der Belege für nebenberuflich  
abgeschlossene Aus- und Weiterbildungen folgende finan-
zielle Unterstützungen (Beantragung der Förderung bitte 
direkt bei der GPA-DJP für Oberösterreich, auch bzgl. der 
erforderlichen Dauer der Mindestmitgliedschaft):

•	 Matura am zweiten Bildungsweg: € 150,00

•	 Studienberechtigungs-, Studienbefähigungs-,  

Berufsreifeprüfung: € 150,00

•	 Werkmeisterprüfung: € 100,00

•	 Berufsweiterbildende Kurse/Sprachkurse beim  

BFI: Rückerstattung max. 50 % der Kurskosten,  

höchstens € 25,00 pro Semester 

Lehrlingsermäßigung
Lehrlinge erhalten gegen Vorlage des Lehrvertrages eine 
insgesamt 50-prozentige Ermäßigung — ausgenommen 
sind Lehrlingskurse und Prüfungsgebühren.

BFI Ermäßigungen
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